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MASSIMO GOBBI

Dirigente medico Responsabile UOSD Medicina dello Sport, Dipartimento di Prevenzione, ASL
Pescara’ ‘

E’ dirigente medico responsabile UOSD Medicina dello Sport dal 04/2021

E’ dirigente medico 1°livello,dal 11/2005 a tutt’oggi, presso UOSD Medicina dello Sport
ASL Pescara, ove effettua, oltre alla routine di reparto (visite per il rilascio di certificati
d’idoneita all’attivita sportiva agonistica e non), valutazione funzionale di atleti, mediante test
cardiopolmonare. In quest’arco temporale ha pubblicato lavori su riviste internazionali
accreditate (vedi bibliografia) inerenti la metodica citata.

E' titolare dal 27/05/2019, a tutt'oggi, dell'incarico di Valida Professionalita denominato
”Valutazione Metabolica Ergospirometrica dell'atleta” presso la UOSD Medicina dello Sport,
della ASL Pescara.

E’ stato dirigente medico 1°livello presso I'Unita d’Emergenza Sanitaria Territoriale
(118) della ASL di Pescara, sede staccata di Penne, nella disciplina Medicina e
Chirurgia d’Accettazione ed Emergenza, dal 1992 al 2005.

Nell’anno 1977 si ¢ iscritto alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di
Chieti, laureandosi nel luglio 1983, nei tempi minimi consentiti dalle leggi (5 anni e 6
mesi), con voti 105/110.

Dal 1980 al 1983 ha frequentato IIstituto di Patologia Speciale Medica e Metodologia
Clinica dell’Universita di Chieti prima come studente e poi come medico interno,
svolgendo attivita di ricerca in campo gastroenterologico e cardiologico.

Dall’aprile '84 al marzo '85 ha effettuato servizio di leva presso I’Ospedale Militare di
Verona.

Nel novembre 1987 ha conseguito la specializzazione in Gastroenterologia
Clinica.

Nell’ottobre del 1990 ha conseguito la specializzazione in Medicina dello Sport.



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

" ALLEGATI

E’ stato socio ordinario, dal 1983 al 2019 della F.M.S.I. (Federazione Medici Sportivi
Italiana) per la quale ha effettuato assistenza medica e servizio anti-doping a
competizioni sportive.

Nel 1984 ¢ stato medico sociale del Chieti Calcio.

E’ stato collaboratore della commissione medica della F.I.T.eT. (Federazione Italiana
Tennistavolo) presso il Centro Studi e Ricerche di Fiuggi.

E' stato medico sociale della Pescara Volley.

E' stato medico sociale e vice presidente della Rari Nantes Pescara Pallanuoto
Femminile (campionato nazionale serie A4) e medico sociale dell'Orem
Pescara pallanuoto maschile (campionato nazionale serie A;) dal 1996 al
2004.

E’ stato medico sociale della Waterpolis Pescara Pallanuoto dal 2005 al 2009

E’ stato assistente, dall’anno accademico '87-'88 a quello '94-°95 presso la Cattedra di
Cinesiologia Correttiva e Rieducativa dell’l.S.E.F. d’Urbino, ove, oltre all’attivita
didattica, ha effettuato attivita di ricerca in campo cinesiologico-sportivo e riabilitativo
in traumatologia dello sport

E’ stato titolare dell’insegnamento di Traumatologia, per il 4°anno sperimentale, per
I’anno accademico 1993/94, presso I'ISEF d’Urbino.

E’ stato titolare del corso libero di Traumatologia dell’ Apparato locomotore, per I’anno
accademico 1995/96, presso I’ISEF d’Urbino.

E’ stato titolare della cattedra di Cinesiologia e Rieducazione Funzionale, nell’anno
accademico 2001-2002, presso I'LLS.E.F. d’Urbino.

E’ stato titolare, dall’anno accademico ‘96/°97 a quello 2000/2001, della cattedra di
Traumatologia dell’ Apparato Locomotore presso I'l.S.E.F. di Urbino.

E’ stato docente di “Educazione Sanitaria e Primo Soccorso”, presso la Scuola per il
Controllo del Territorio della Polizia di Stato, dal gennaio 2004 al 2010.

PUBBLICAZIONI

Quanto sopra, si autocertifica ai sensi del DPR445/2000.

Pescara [i 23/09/2022
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