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CURRICULUM VITAE 

 

LIOTTI VITALMA, nata ad Erice (TP) il 20-11-1975 

Via Arapietra 61/3 CAP 65124  Pescara 

vitalma.liotti@ausl.pe.it 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Dirigente medico Responsabile UOS Disabilità e Supporto Protesico da 01-02-2019 

 Dirigente medico UOC Medicina Fisica e Riabilitazione PO di Popoli AUSL PE  

dal 29-06-12 a tutt’oggi con: 

 1) esperienza maturata negli anni nell’attivazione di percorsi ADI dei pazienti in 

dimissione. 

2) esperienza maturata ,dietro conferimento di incarico, nello svolgimento di consulenze 

riabilitative presso tutti i reparti del PO di Pescara al fine di gestire il percorso di cura 

riabilitativo ed individuare il setting riabilitativo post-dimissione. 

3) referente  del gruppo SIMFER Abruzzo (società italiana Medicina Fisica e Riabilitativa) 

per la formazione nella prescrizione ausili/ortesi con formazione mediante Corso svoltosi a 

BUDRIO (protesi INAIL 2017) 

4) esperienza maturata negli anni di gestione del percorso clinico-riabilitativo dei pazienti 

affetti da grave cerebrolesione acquisita ad alta complessità in regime di degenza e nella 

programmazione della dimissione. 

 Da giugno 2015 incarico di alta professionalità sulle gravi cerebropatie acquisite. 

           In particolare esperienza nel valutare in modo specifico nell’ambito delle attività 

riabilitative e nella conduzione dei progetti riabilitativi sulle persone con esito di grave 

cerebrolesione acquisita.  

            Tale attività ha permesso di valutare il grado di disabilità, formulare il PRI e la prognosi       

riabilitativa dal setting post-acuzia fino al reinserimento socio-familiare. 

Autrice di linee guida interne per la gestione della cannula tracheostomica.  

Esperienza clinica nella ventilazione meccanica invasiva e non.  

Nell’ambito degli interventi riabilitativi esperienza nella valutazione e trattamento della 

spasticità con inoculazione ecoguidata di tossina botulinica  e del successivo trattamento 

fisioterapico nonchè della prescrizione di ausili ed ortesi a  persone affette da spasticità. 

 Dirigente medico UOC Recupero e rieducazione  funzionale ASL VCO dal 11/11/07 al 

28/06/12 con  

1) Esperienza maturata nello svolgimento di consulenze presso tutti i reparti dei tre presidi 

ospedalieri afferenti all’ASL Verbania per gestire il percorso di cura riabilitativo e 

definire il setting riabilitativo appropriato (circa 800 annuali) 

2) Esperienza nell’attivazione di ADI nei pazienti dimessi dai PO e mediante visite 

domiciliari gestione di durata dello stesso (circa 500 annuali) con redazione di PRI e 

prescrizione ausili/ortesi. 

3) Esperienza nella prescrizione di ausili/ortesi mediante visite ambulatoriali e domiciliari 

anche con sopralluoghi a domicilio in fase di pre-dimissione dal PO ASL Verbania 

4) Esperienza nella gestione del paziente affetto da esito di ictus cerebri in regime di 

degenza presso l’UOC di Recupero e Rieducazione Funzionale dell’Asl di Verbania 

 

 Dirigente medico dal 01-02-2006 al 30-10-2007 presso Casa di cura privata 

convenzionata  INI Grottaferrata Roma  

 Direttore sanitario centro fisioterapia Fisiokinetic Ponte Milvio Roma dal 01/01/2007 al 

30/10/2007 
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  Componente della commissione medica locale patenti speciali AUSL Pescara dal 2014 

ad oggi. 

 Esperto regionale per l’accreditamento (GERA) con all’attivo due visite effettuate presso 

centri privati per l’accreditamento della fisioterapia. 

 Referente attività ambulatoriale LEA SIMFER ABRUZZO dal 2016 a tutt’oggi. 

 Direttore scientifico di progetto di formazione (PFA AUSL Pescara) dal titolo: 

 “La ventilazione meccanica invasiva e non”  

 Componente del Gruppo di lavoro “ gestione delle lesioni da decubito” AUSL Pescara dal 

2014 

 Iscritta all’albo prescrittori  “ ossigenoterapia  a lungo termine” AUSL Pescara dal 29.10.15 

con prescrizione di numerosi piani terapeutici alla dimissione dei pazienti dalla UOC di 

medicina Fisica e Riabilitazione. 

 

 

 

 

TITOLI di Studio 

 Laurea in medicina e chirurgia il 30-10-2001 presso l’Università di Palermo Policlinico 

Giaccone. 

 Specializzazione in Medicina  Fisica e Riabilitazione presso Università la Sapienza  di Roma 

conseguita il 14/12/2005 con votazione di 70/70. 

 Attestato di esecutore BLSD conseguito il 25/09/04 presso il dipartimento di scienze 

cardiovascolari del Policlinico Umberto I° di Roma. 

 Attestato di esecutore ALS conseguito il 18/10/2005 presso il Policlinico   Gemelli di Roma. 

 Diploma di Osteopatia e Terapia Manuale Globale della SIMOC (società medici osteopati 

e chiropratici) di durata triennale con sede a Roma con superamento  esame finale aprile 

2007. 

 Attestato di partecipazione al corso di formazione teorico-pratico di tecniche infiltrative 

articolari riguardanti malattie reumatiche degenerative articolari tenutosi a Roma 2004 

 diploma di Agopuntura dell’ AIA (associazione italiana agopuntori)  della durata di tre 

livelli con esame finale dicembre 2007.  

 Ha frequentato, in qualità di uditore, il Master di Medicina Manuale e terapia infiltrativa  

dell’Università La Sapienza di Roma,organizzato dal prof.V. Santilli aa 2003/2004  

 Attestato di partecipazione al Corso avanzato di “Elettrostimolazione: funzionale, 

terapeutica, bio-feedback , Roma 10-11-02. 



 

3 

 

 Conseguimento Master “La Riabilitazione Posturale” Università di Roma La Sapienza 

con esame finale novembre 2007.  

 Certificazione di conoscenza della lingua inglese scritta e parlata rilasciata dall’istituto Wall 

Street  Roma . 

 Esperienza ambulatoriale di ossigeno-ozono terapia, mesoterapia, infiltrazioni intra-

articolari, onde d’urto focali, tossina botulinica, laboratorio di analisi del movimento 

 

 

 

 

 

 

 

Attività d’INSEGNAMENTO/Relatore 

 

 Ha svolto in qualità di DOCENTE  il corso di aggiornamento per  Medici di Famiglia  

dell’AUSL Di Pescara per l’anno 2017 dal tema “ Appropriatezza prescrittiva in materia di 

Riabilitazione”  con l’obiettivo di far conoscere ai medici di Medicina Generale la 

normativa ed i criteri per la prescrizione dei trattamenti riabilitativi e quindi ottimizzare  il 

percorso unico integrato ospedale- territorio    ( tre incontri della durata di 6 ore ciascuno). 

 

 RELATORE al congresso “Linee Guida e medicina basata sull’evidenza in riabilitazione” 

tenutosi all’hotel Ergife di Roma il 05-06/12/05 con la relazione  dal titolo “Instabilità e 

controllo neuromuscolare in pazienti con rottura del LCA trattati conservativamente. Studio 

cinetico, cinematica ed elettromiografico mediante gait analysis.” 

 Ha svolto attività di INSEGNAMENTO al Corso di Laurea in  Terapia Occupazionale 

Università di Roma “La Sapienza” ASL-Viterbo-Sede Montefiascone, tenendo un seminario 

sull’argomento: “Ipertermia:applicazioni in terapia fisica” l’11-04-2003. 

 Ha partecipato in qualità di RELATORE al congresso “La patologia artrosica dell’anca e 

del ginocchio”INI Grottaferrata-Roma 20 Ottobre/10 Novembre 2006. 

 Ha partecipato in qualità di RELATORE al corso “Corso interdisciplinare di Pet Therapy” 

Ospedale Santobono-Pausillipon Napoli, 16 Dicembre 2006.  

 INSEGNAMENTO Corso O.S.S. ASL VCO sede VERBANIA per l’anno accademico 

2007-2008 e 2008-09, materia: Fisiologia della mobilizzazione 

 INSEGNAMENTO Medicina Fisica e Riabilitazione Laurea in Scienze infermieristiche  

ASL VCO sede Verbania per l’anno accademico 2008-09 
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 Ha partecipato come RELATORE al corso il paziente con lesione cerebro-vascolare acuta: 

gestione e strategie riabilitative , PFA giugno 2013  AUSL PE 

 Ha partecipato come RELATORE al corso gestione delle lesioni da decubito con la 

seguente relazione: la sindrome da immobilizzazione ,    PFA gennaio-ottobre  2017  AUSL 

PE 

 Ha partecipato come RELATORE con il seguente intervento: “La gestione della cannula 

tracheostomia” al convegno SIRN  21-22 novembre 2014 Pescara 

 Ha partecipato come RELATORE  con la relazione: “Misurazione dell’abbinamento 

Persona-TA: Ata process ed MPT model”, SIMFER 22-23 maggio 2015 Francavilla 

 Ha partecipato come RELATORE al corso Percorso terapeutico-riabilitativo e presa in 

carico della persona ad alta complessità riabilitativa con la seguente relazione: valutazione 

della complessità clinica: RCS-E 06  , PFA maggio 2015 Popoli e 26 ottobre 2015 Pescara 

 Ha partecipato come DISCUSSANT al 43°congresso SIMFER Ferrara 04-07 ottobre 2015 

 Ha partecipato come Discussant al 44° Congresso nazionale SIMFER Bari 2016 

 Ha partecipato come RELATORE al 43°congresso SIMFER 04-07 ottobre 2015 “Ruolo 

dell’associazione naloxone /ossicodone nella gestione dei pazienti sottoposti ad intervento di 

Protesi anca e ginocchio.” 

 Ha partecipato come RELATORE al Congresso SIMFER regione Abruzzo  Complessità e 

cronicità in Riabilitazione di maggio 2016 con la seguente relazione: gestione dell’instabilità 

clinica nel paziente neuroleso 

 Ha partecipato come RELATORE al congresso Le gravi cerebrolesioni acquisite Pescara 

Palazzo della provincia , marzo 2017 con la relazione dal titolo  “Gestione dell’instabilità 

clinica nella GCA in riabilitazione” 

 Ha partecipato come RELATORE al congresso DOLORE e SPASTICITA’in 

NEURORIABILITAZIONE  ,Simfer Abruzzo 2017 con la relazione dal titolo “La 

rappresentazione corticale del dolore” 

 Ha partecipato come RELATORE al congresso VALUTARE IN MEDICINA 

RIABILITATIVA ,Simfer Abruzzo 2018 con la relazione dal titolo  “The rehabilitation 

complexity Scale: uno strumento per valutare la complessità” 

 Ha partecipato come RELATORE al congresso dal titolo “approccio olistico del trauma 

cranio-encefalico: dalla riabilitazione all’autonomia “Francavilla 29-30 giugno 2018 con la 

relazione dal titolo:……… 
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 Ha partecipato come RELATORE al congresso dal titolo “ La riabilitazione nel paziente 

con ictus cerebrale: comorbidità ed indicatori prognostici di recupero funzionale”  istituto 

Don orione 9 novembre 2018 Avezzano con la relazione dal titolo “ appropriatezza dei 

ricoveri in riabilitazione intensiva. 

 Ha partecipato come RELATORE al congresso “Il percorso assistenziale integrato nei 

pazienti con Grave cerebrolesione acquisita” svoltosi l’11.05.2019 a Francavilla con una 

relazione dal titolo “ Gestione delle complicanze in riabilitazione intensiva” 

 Referente per l’Abruzzo per lo  studio multicentrico “Presa in carico riabilitativa precoce 

della persona con Grave Cerebrolesione Acquisita (GCA) in rianimazione: studio 

osservazionale multicentrico.” J Rehabil Med 2017; 49: xx-xx 

 Ha aderito allo studio multicentrico coordinato dall’Università degli Studi di Milano 

(2016/17)  “Inappropriatezza in difetto dei ricoveri nazionali in riabilitazione intensiva”, che 

ha l’obiettivo di validare la RCS-E da cui risulta una pubblicazione in fase di stesura. 

 Ha aderito allo studio multicentrico (2018) coordinato dall’Ospedale di MONZA 

“trattamento con terapia strumentale complessa ROBOTICA del deficit funzionale dell’arto 

superiore in esito di ictus cerebri”, in fase di raccolta dati. 

 Ha aderito allo studio multicentrico (2018) coordinato dall’Università degli Studi di Napoli 

Federico II  “ trattamento della spasticità nella sclerosi multipla con tossina botulinica”, 

in fase di raccolta dati. 

 Corso :Il fisiatra ed il paziente acuto, milano marzo 2016 

 Corso:  La ventilazione meccanica invasiva e non ,marzo 2016 

 Corso: BOBATH BASE 2017 

 Corso: aggiornamento in tema sepsi 2016 

 Corso: le sfide terapia dolore 2016 

 Corso: PROTESI INAIL Budrio 2017 

 Corso Ecografia muscolo-scheletrica 2015 MONETTI BOLOGNA 

 Corso: L’emergenza nella post-acuzie 2015 

 Corso: Come progettare una ricerca Roma 2017 

 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA: 

MOBILIZATION IN EARLY REHABILITATION IN INTENSIVE CARE UNIT 

PATIENTS WITH SEVERE ACQUIRED BRAIN INJURY: AN OBSERVATIONAL 
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STUDY. (J Rehabil Med 2017; 49: xx-xx) Michelangelo BARTOLO et all (C. D’Aurizio e V. 

Liotti)  
 

BOTULINUM TOXIN FOR THE MANAGEMENT OF SPASTICITY IN 

MULTIPLE SCLEROSIS: THE ITALIAN BOTULINUM TOXIN NETWORK 

STUDY     SMJ    2018  (M. Moccia, V. Liotti) 

 

 New strategies in refractory pain treatment in post-traumatic spinal cord injury: a 

case report. V.Liotti. M.Basciani, C. D’Aurizio Neurorheabilitation congress Mumbay 

2018 

Mirror Therapy nei pazienti con grave cerebrolesione acquisita: V. Liotti , D’Aurizio, et al al 

XXXXIII  Congresso nazionale SIMFER 2015 Ferrara in press 

 Riabilitazione respiratoria perioperatoria a breve termine in pazienti con tumore 

polmonare e riduzione della funzionalità respiratoria: Di Iulio, V. Liotti et all al 

XXXXIII  Congresso nazionale SIMFER 2015 Ferrara in press 

 Ruolo dell’associazione naloxone /ossicodone nella gestione dei pazienti sottoposti ad 

intervento di Protesi anca e ginocchio. V. Liotti, C. D’Aurizio et all al XXXXIII  

Congresso nazionale SIMFER 2015 Ferrara in press 

 Outcome funzionale e riduzione del carico assistenziale dopo trattamento focale della 

spasticità con tossina botulinica in pazienti con esiti di lesione del primo motoneurone. 

: Recubini E., Liotti V. et all  SIRN 2016 Ascoli-piceno                                                                

 

 Riabilitazione respiratoria nel paziente con BPCO  RIACUTIZZATA 

            Elena Recubini, Antonella Ianni, Antonella Di Iulio, Michele Di Lella, Florida Flocco,  

            Vitalma Liotti, Carlo D’Aurizio SIMFER BARI 2016. 

 Classificare gli interventi riabilitativi applicazione pratica della treatment theory e 

della enablement theory in pazienti con spasticità 

             Vitalma Liotti, Florida Flocco, Isidoro Pesare, Elena Recubini, Carlo D’Aurizio  

             Simfer Bari   2016 

 Linfedema post-mastectomia: proposta di percorso terapeutico territoriale 

 V. Liotti, F. Ciardone, M. Damiani, N. di Cesare, R. Occhiolini   Simfer Bari 2016                                                                                       

 Efficacia del training preoperatorio in pazienti con tumore polmonare e riduzione della 

funzionalità respiratoria. A.Di Iulio, V.Liotti*, A.Lococo, F.Marino,  M.Basciani*, 

F.Flocco*, C.D’Aurizio*  CONGRESSO Simfer Genova 2017 in press 

 Effetto della terapia robotica sul controllo delle sinergie dell’arto superiore paretico V. 

Liotti, S. Di Federico, M. Basciani, F. flocco, C. D’Aurizio  Simfer Genova 2017 in press 
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 Efficacia del doppio trattamento con indacaterolo/glicopirronio nel trattamento della 

BPCO.    M. Di Lella, M.Basciani , F. Flocco, V. Liotti, C. D’Aurizio. 

           Congresso nazionale della Pneumologia Italiana (AIPO) XLIV 10-13 giugno 2017. 

 

                             

 

Pescara, 11.05.19 


