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ISTRUZIONE 

 

1982 Luglio - Diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo Classico “D. 

Cotugno” di L’Aquila. 

26/07/1988  Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli 

Studi di Roma " Tor Vergata " con voto 110/110 e lode. 

1988 seconda sessione - Abilitazione all'esercizio professionale conseguita 

presso l'Università degli Studi di Roma " Tor Vergata " con voto 106/110. 

1988 - Iscrizione all'ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di L’Aquila al 

numero 2214. 

1993 Luglio - Specializzazione in Chirurgia Generale conseguita presso la Scuola 

di Specializzazione in Chirurgia Generale dell'Università degli Studi di Roma “Tor 

Vergata” con votazione 50/50 e lode. 

1996 Dicembre - Ha conseguito il diploma della Scuola Speciale di Chirurgia 

Ambulatoriale A.C.O.I. (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani). 

 

LINGUA STRANIERA 

Inglese  

 

 
 

POSIZIONE MILITARE 

 

 1990/1991 Servizio militare prestato presso  la Città Militare “Cecchignola” di 

Roma, Scuola del Genio, dal 30/01/1990 al 11/01/1991: Congedo Illimitato. 

 

 

 

 

 



VINCITORE DELLE SEGUENTI BORSE DI STUDIO  

 

1) Premio Fidia - Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di 

Roma "Tor Vergata": "Seminario-Laboratorio rapporto Medico-Paziente". 

Durata: aprile /dicembre 1989. 

2) Borsa di Studio ai sensi del D.I. 10/10/88 e D.L. 09/12/88 per lo svolgimento 

del Tirocinio Teorico -Pratico per la Formazione Specifica in Medicina Generale 

dei Medici Neolaureati  per la Provincia di L'Aquila. 

3) Borsa di Studio della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale presso 

l'Università degli Studi di Roma "Tor Vergata" della durata di 5 anni dall' A. A. 

1988/89 all'A.A. 1992/93. 

 
 

 

ESPERIENZE CLINICHE 

 

1988/93 - Internato presso il reparto di Clinica Chirurgica dell’Università degli 

Studi di Roma “Tor Vergata” diretto dal Prof. C.U. Casciani, dove ha 

regolarmente svolto attività di corsia, ambulatoriale, sala operatoria nonché 

attività scientifica e di ricerca nell’ambito della Scuola di Specializzazione in 

Chirurgia Generale. 

1991 – Collaboratore del progetto finalizzato dal C.N.R. – ACRO sotto progetto 

5 su “L’uso degli anticorpi monoclonali di seconda generazione e dei 

ricombinanti/chimerici nella ottimizzazione della Chirurgia Radioimmunoguidata”, 

Responsabile Dr. Mario Roselli. 

1994/95- Medico volontario presso la Divisione di Chirurgia Generale I 

dell’Ospedale S. Salvatore di L’Aquila, Direttore Dr. C. Vittorini. 

1994/1996 – Libero professionista nel reparto di Chirurgia Generale della Casa 

di Cura privata Villa Letizia di Preturo (AQ). 

1995 Ha svolto servizio di guardia medica attiva presso l’A.S.L. di L’Aquila. 

1996/2000 Assistente chirurgo del reparto di Chirurgia Generale della casa di 

cura privata convenzionata Sanatrix di L’Aquila, secondo la normativa prevista 

dal C.C.N.L. Sanità Privata 

1996 Consegue il Diploma della Scuola Speciale A.C.O.I. ( Associazione Chirurghi 

Ospedalieri Italiani ) di Chirurgia Ambulatoriale e Day Surgery. 

2000 – Vincitore di pubblico concorso per 2 posti di Dirigente Medico di 

Chirurgia Generale A.U.S.L. di Pescara, Presidio Ospedaliero di Popoli.  

E’ Tuttora in servizio presso l’Unità Operativa di Chirurgia Generale del P.O. di 

Popoli.                  

Dal 2000 il Dr. Vittorini cura l’attività senologica afferente all’Unità Operativa 

di Chirurgia Generale del P.O. di Popoli e dal 2003 quella afferente al DSB di 

Scafa.  



Nell’ambito del programma di prevenzione “SENO SANO” tiene periodici incontri 

con la popolazione dal 2004. 

2008/2009 Consulente per la Regione Abruzzo in qualità di  Coordinatore 

Regionale della S.I.C.A.D.S. ( Società Italiana di Chirurgia Ambulatoriale e Day 

Surgery ) per l’applicazione della Day Surgery come nuovo modello organizzativo 

per la Sanità in Abruzzo. 

Dal 2010 è responsabile dell’ambulatorio senologico presso l’Unità Operativa di 

Chirurgia Generale del P.O. di Popoli svolgendo un considerevole numero di visite 

senologiche (circa 350 visite per anno) e di procedure diagnostiche riguardanti la 

patologia mammaria (FNAC/TRUCUT/MAMMOTOME ecoguidati circa 100 

procedure per anno). Cura inoltre l’attività ambulatoriale per la patologia tiroidea 

e le procedure diagnostiche riguardanti tale patologia ( FNAC ecoguidati circa 

40 procedure per anno ).  

MARZO/APRILE 2013 Partecipa all’Avviso interno dell’AUSL di Pescara per il 

conferimento dell’incarico di direzione  della UOS dipartimentale “ Chirurgia 

Mammaria “ istituita nel Dipartimento di Chirurgia – P.O. di Penne risultando 

idoneo al conferimento dell’incarico e graduato al 2° posto. 

Dal 2015 Ha partecipato, in qualità di Coordinatore Regionale ACOI per 

l’Abruzzo, ad incontri in Regione Abruzzo per la riorganizzazione della rete 

ospedaliera abruzzese in base al Decreto Lorenzin puntando sul modello HUB e 

SPOKE e la riconnotazione degli ospedali di medie dimensioni in centri di 

chirurgia programmata (week surgery, day surgery, one day surgery, chirurgia 

ambulatoriale) per soddisfare le esigenze della popolazione e decongestionare i 

centri ospedalieri HUB. 

Dal 11/07/2016 è titolare dell’Incarico di Natura Professionale denominato  

“Chirurgia delle ernie e della parete addominale” presso l’UOC di Chirurgia 

Generale insistente presso il Presidio Ospedaliero di Popoli. 

25/10/2016 Presidente Commissione Tecnica Giudicatrice gara d’appalto per la 

fornitura di dispositivi medici. 

Dal 01/08/2016 è stato nominato Referente per l’attività Clinica ed 

Organizzativa dell’UOC di Chirurgia Generale del P.O. di Popoli dal Direttore del 

Dipartimento delle Chirurgie, Dott. A. Lococo. 

Dal 29/11/2018  è Direttore della UOSD di Chirurgia Generale del P.O. di 

Popoli, ASL Pescara. 

Ha eseguito come primo operatore oltre 3200 interventi di media ed alta 

chirurgia, sia in elezione che in urgenza in regime di ricovero ordinario e day 

surgery, ed oltre 900 interventi di piccola chirurgia, come risulta dai Registri di 

Sala Operatoria della Casa di Cura Villa Letizia di L’Aquila, della Casa di Cura 

Sanatrix di L’Aquila e dell’Ospedale  "S.S. Trinità" di Popoli (PE).  

 
          

 

 



 PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI 

 

 

Ha partecipato a 163 Convegni e Corsi di Aggiornamento professionale,  anche in 

qualità di Relatore e di Moderatore di sessioni scientifiche su argomenti inerenti 

la Chirurgia Generale, la Senologia, la Endocrinochirurgia e la Day Surgery, sia 

sugli aspetti clinici che organizzativi. 
 

 

 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

 

E’ autore di 60 pubblicazioni scientifiche originali, vertenti sulla propria 

esperienza e inerenti materie chirurgiche in collaborazione con altri Autori sia su 

riviste Nazionali che Internazionali.  

Ha realizzato, inoltre, 4 filmati di video chirurgia. 

Ha organizzato in qualità di Coordinatore Scientifico il Corso Internazionale di 

Chirurgia in Diretta "L'Ernia Inguinale: accesso inguinale diretto, accesso 

posteriore extraperitoneale,  accesso laparoscopico" tenutosi a L'Aquila il 9 e 10 

febbraio 1996. 

Ha curato l’organizzazione del IX Congresso Nazionale A.C.O.I. di Videochirurgia           

( Roccaraso (AQ) dal 21 al 28 febbraio 1999) come membro della Segreteria 

Scientifica. 

Ha curato l’organizzazione del VII Congresso Regionale ACOI Abruzzo (Popoli 

12-13 dicembre 2003) come membro della Segreteria Scientifica. 

Ha organizzato anche in collaborazione con altri colleghi la tappa in Abruzzo  

(Pescara ) del S.I.C.A.D.S. TOUR Nazionale nell’aprile 2005. 

Ha organizzato anche in collaborazione con altri colleghi la Tavola Rotonda, 

nell’ambito del progetto Day Surgery P.O. Popoli, “ La Day-Week Surgery: Stato 

dell’arte. Nuovo modello organizzativo per la Sanità in Abruzzo? “ nel giugno 

2009 con la partecipazione dei presidenti nazionali SICADS e CUDS, del 

rappresentante dell’Agenzia Servizi Sanitari Regionali, del rappresentante della 

Direzione Sanità della Regione Abruzzo e del Direttore Generale della ASL di 

Pescara, Dott. C. D’Amario. 



Ha organizzato in qualità di Responsabile Scientifico il 1° Workshop Regionale 

ACOI Abruzzo  dal titolo “Appendicite acuta: la laparoscopia dalla diagnosi al 

trattamento”  ( Popoli 15/06/2012 ); il 2° Workshop Regionale ACOI Abruzzo  

dal titolo “Il Trattamento Chirurgico dei Laparoceli: confronto tra tecnica open e 

laparoscopica” ( Popoli 21/12/2012); il 3° Workshop Regionale ACOI Abruzzo  dal 

titolo “ Addome Acuto:un approccio multidisciplinare” (Pescara 21/06/2013); il 

Workshop Regionale Congiunto ACOI Abruzzo e Molise dal titolo “ La Chirurgia 

Videolaparoscopica del Colon-retto “ ( Ortona  20/06/2014); il  5° Workshop 

Regionale ACOI Abruzzo  dal titolo “La Calcolosi Colecisto-Coledocica:una 

patologia che fa ancora discutere “ (Pescara 20/12/2014 ); il  6° Workshop 

Regionale ACOI Abruzzo  dal titolo “ IL Cancro Gastrico: nuove frontiere “ 

(L’Aquila 05/06/2015); il  7° Workshop Regionale ACOI Abruzzo  dal titolo 

“Aspetti legali della chirurgia del III millennio“ (Teramo 18/12/2015 ); l’ 8° 

Workshop Regionale ACOI Abruzzo  dal titolo “Chirurgia colo rettale,dalla 

laparotomia alla robotica :la transizione “ (Pescara 13-14/05/2016 ); il  9° 

Workshop Regionale ACOI Abruzzo  dal titolo “La Laparoscopia in urgenza“ 

(Lanciano 03/12/2016 ); il  10° Workshop Regionale ACOI Abruzzo  dal titolo “La 

sepsi addominale: una sfida multidisciplinare da vincere“ (Tagliacozzo 

25/05/2018 ). 

Ha organizzato in qualità di Presidente il 36° Congresso Nazionale ACOI  

( Pescara – Montesilvano 21-24/05/2017 ) 

Cura, come Tutor, insieme ai colleghi chirurghi dell’UO di Chirurgia Generale  del 

P. O. di Popoli l’attività chirurgica dei Medici Specializzandi in Chirurgia Generale 

assegnati all’UO di Chirurgia del P.O. di Popoli dalla Scuola di Specializzazione in 

Chirurgia Generale dell’Università degli Studi di L’Aquila. 

E’ Tutor valutatore per l’esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della 

professione medico chirurgica dell’Università di Chieti. 

E’ membro del Comitato Tecnico Regionale per il coordinamento del progetto 

“Sicurezza in Chirurgia”nell’ambito della convenzione stipulata tra l’Agenzia 

Sanitaria Regionale Abruzzo e l’AGENAS dal marzo 2013. 

 

SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

 

 

-Coordinatore per L’Abruzzo della A.C.O.I (Associazione Chirurghi Ospedalieri 

Italiani) 2011-2014 e 2014-2017; 2017-2018  Commissario ACOI ad interim per 

l’Abruzzo ed il Molise. 

-Coordinatore per L’Abruzzo della S.I.C.A.D.S (Società Italiana di Chirurgia 

Ambulatoriale e Day Surgery) dal 2008, con riconferma nel 2011, e con 

riconferma nel 2014 e fino al 2017. Dal 2018 fa parte del Consiglio Direttivo 

della S.I.C.A.D.S. in qualità di Revisore dei Conti. 



- Membro del Direttivo per l’Abruzzo del C.U.D.S. (Club delle Unità di Day 

Surgery ) dal 2007. 

 

 E’ membro  delle seguenti società scientifiche: 

 

A.C.O.I  (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) 

S.I.C (Società Italiana di Chirurgia) 

A.C.R.A (Associazione Chirurghi Regione Abruzzo) 

S.I.C.A.D.S  (Società Italiana di Chirurgia Ambulatoriale e Day Surgery) 

C.U.D.S. ( Club delle Unità di Day Surgery ), braccio operativo della S.I.C.A.D.S. 

F.O.N.Ca.M. (Forza Operativa Nazionale Carcinoma Mammario) 

 

Popoli, 19/05/2020 

                                                                                                                                                              

In fede 

 

 

Dr. Vincenzo Vittorini  

 

 

 

 

 

 


