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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
La sottoscritta  sotto la propria responsabilità, ai sensi e per gli effetti  degli artt. 46   e 47 
DPR 445/200 e nella consapevolezza delle sanzioni penali previste per dichiarazioni 
mendaci, falsità in atti ed uso di atti falsi, dichiara quanto segue: 

Nome  MAZZOCCA  RITA 

Indirizzo   

Telefono    

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01-11-2002  a tutt’oggi ricopre l’incarico di Direttore di Unità Operativa Complessa 
di Area Distrettuale della Azienda  USL di Pescara 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Azienda  USL Pescara – Via Paolini, N. 47 – Pescara: 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 

• Tipo di impiego  Direttore Medico Struttura complessa 

•Principali mansioni e 
responsabilità 

 - Direttore Medico dall’ 01-11-2002  a tutt’oggi di U.O.C. Area Distrettuale, con 
autonomia gestionale e responsabilità della gestione delle risorse umane, 
tecnologiche ed economiche finanziarie direttamente assegnate. 

 

- Direttore Medico dell’U.O.C. Area Distrettuale di Pescara dall’ 01-06-2018  a 
tutt’oggi giusta delibera direttoriale ASL Pescara n. 505 del 14-05-2018. 

 

- Direttore Medico dell’UOC Area Distrettuale Montesilvano, dal 16-02-2013  al 
novembre 2017, confermata nell’incarico della menzionata Struttura con 
delibera  direttoriale ASL Pescara n. 976 del 06-11-2017  fino al 30-05-2018. 

 

- Dal 01-04-2016  a tutt’oggi svolge anche funzioni di Direttore ad interim U.O.C. 
Area Distrettuale Metropolitana della ASL di Pescara con delibera n. 316 del 
31.03.2016. 

 

- Dal 01 -03-2010  al  15-02-2013 Direttore U.O.C. Distretto Pescara Sud. 

 

- Dal 01-11-2002  al  28-02-2010 Direttore U.O.C. Area Distretto Pescara Nord . 

 

- Nel 2019 è stata nominata Componente del Gruppo di Lavoro Responsabili 
Distrettuali presso l’Agenzia Sanitaria Abruzzo per la riorganizzazione della Rete 
Territoriale della Regione Abruzzo. 
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-  Nel 2019 à stata nominata Componente Collegio Tecnico per la verifica ex art. 
26, comma 2, CCNL 2002/2005 dei Dirigenti Medici Asl Avezzano – Sulmona – 
L’Aquila. 

 

- Nel 2019 è stata nominata Componente Collegio  Tecnico preposto alle 
valutazioni curriculari per il conferimento di incarico di Organizzazione del ruolo 
sanitario (delibera ASL PE  n. 1374/2019) 

 

- In data 09-04-2018  è stata nominata Vicepresidente del Consiglio dei Soci 
C.A.R.D. – Abruzzo (Associazione Direttori e Dirigenti Medici di Distretto della 
Regione Abruzzo). 

 

- Nell’anno 2018 è stata Componente della Commissione di selezione per il 
conferimento dell’incarico quinquennale di Direttore  di Struttura Complessa 
Distretto di Ivrea – ASL TO4 

 

- Nell’anno 2018 è stata nominata Componente Collegio Tecnico per la verifica dei 
Dirigenti Medici ASL  Lanciano – Vasto – Chieti ( delibera ASL  Lanciano –Vasto-
Chieti n. 1263 del 22.10.2018) 

 

- Nell’anno 2018 è stata  nominata Referente ASL PESCARA per la Linea 
Progettuale regionale assegnata alla ASL di Pescara denominata LP1- Percorso 
Diagnostico Terapeutico per pazienti con multicronicità 

 

- Con nota della Direzione Strategica prot. n° del 208/DS del 29-05-2017 è stata 
individuata quale Referente ASL per la valutazione dei Piani Distrettuali Sociali in 
seno al Gruppo Tecnico di valutazione della Regione Abruzzo (Determinazione 
Direttoriale 19-06-2017 Componente Gruppo Tecnico). 

 

- Con delibera ASL Pescara  n. 708 del 03-08-2017, è stata nominata Presidente del 
Comitato Aziendale Permanente di Medicina Generale ai sensi dell’art. 23 del 
vigente ACN di categoria 

 

- Con delibere n. 270 del 28-03-2017, 271 del 28-03-2017, 272 del 28-03-2017  è 
stata individuata  quale Componente Supplente  del Comitato Zonale Paritetico  
e Componente Supplente del Comitato Consultivo Zonale Pediatri Libera Scelta e 
Comitato Consultivo  Medici di Medicina Generale 

 

- Con delibera n. 236 del 6.4.2017 della ASL di Alessandria è stata nominata 
Componente della Commissione di selezione per il conferimento dell’incarico 
quinquennale di Direttore della Struttura Complessa Distretto Acqui Terme 
Ovada ASL Alessandria 

 

- Negli anni 2015/2016/2018  è stata individuata come Componente del Collegio 
Tecnico per la verifica ex art. 26, comma 2 dei Dirigenti ASL Avezzano – Sulmona 
– L’Aquila e ASL Lanciano – Vasto – Chieti. 

 

- Con delibera n. 395/2016 della ASL di Novara è stata designata Componente 
della Commissione di selezione per il conferimento dell’incarico di Struttura 
Complessa Distretto di Novara 

 

- Con disposizione di servizio Direzione Strategica prot. n. 00440 del 15-07-2016 è 
stata designata quale Referente ASL Pescara per attivazione Gruppo di Lavoro 
per la ridefinizione del fabbisogno di assistenza specialistica ambulatoriale della 
Regione Abruzzo. 

 

- Con delibera n. 509 del 7.9.2015 Azienda ULSS n. 21 di Legnago (VR) è stata 
nominata Componente della Commissione per il conferimento dell’incarico di 
Direttore del Distretto Socio Sanitario Azienda ULSS n. 21 di Legnago. 
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- Negli anni 2014 – 2015 -2016 -2017 è stata nominata Referente ASL Pescara per 
la Linea Progettuale Regionale assegnata alla ASL di Pescara denominata LP1 – 
Cure Primarie 

 

- Dall’ 01-07-2004 al 31-12-2008  ha svolto attività di Medico Competente 
dell’AUSL di Pescara per la Regione Abruzzo 

 

- E’ stata componente del Nucleo Interno di Valutazione (N.I.V.) della ASL Lanciano  
Vasto con delibera n. 505 del 31-08-2004   fino al 30-12-2005. 

 

- Dal 16-01-1992  al  31-10-2002 ha svolto attività di Medico di Medicina Generale 
convenzionato della AUSL di Pescara. 

 

- Nell’anno 1986 è stata nominata Ricercatore Universitario presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia di Chieti, con effetto giuridico ed economico dal 01-03-1987 
e dal 01-03-1990   è stata inquadrata nel ruolo dei Ricercatori confermati e come 
tale ha prestato servizio sino alla data del 24-08-1995. 

 

- Dal 1981 al 1987 ha frequentato in qualità di Medico interno l’istituto di Igiene 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia di Chieti, collaborando alle attività 
didattiche e di ricerca. 

 

- Dal Marzo all’Agosto 1982 ha frequentato il tirocinio pratico ospedaliero presso 
la Direzione Sanitaria dell’Ospedale “SS. Annunziata” di Chieti. 

 
 

ISTRUZIONE     E 

FORMAZIONE 
 

• Date (dal 1981 – ad oggi)  - Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, presso l’Università degli Studi “G. 
D’Annunzio” di Chieti - 28 luglio 1981, discutendo la tesi nella disciplina di Igiene 
con votazione finale 110/110 e lode. 

 

- Diploma di Specializzazione in “Igiene e Medicina Preventiva, orientamento 
Igiene e Tecnica Ospedaliera”, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università di Chieti il 18 luglio 1984  con votazione finale 70/70 e lode. 

 

- Partecipazione da Aprile 2019 a Marzo 2020 al percorso formativo dell’Area 
Gestionale nell’ambito del progetto di consulenza direzionale ed operativa 
previsti dall’Accordo di programma sottoscritto in data 16-04-2015 tra il 
Ministero della Salute, il Ministero dell’Economia e delle Finanze e la Regine 
Abruzzo, in attuazione dell’art. 79, comma 1 sexies lettera C. del D.L. 112/2008 
con legge 133/2008 e della legge 23 Dicembre 2009 n°191.  

 

- Dal 2019 è stata inserita nell’elenco regionale degli idonei alla nomina a 
Direttore Sanitario delle Aziende ASL della Regione Lazio 

 

- Ne 2015  e 2017 è stata inserita nell’elenco regionale degli idonei alla nomina a 
Direttore Generale delle Aziende ASL della Regione  Abruzzo ( delibera G.R. n° 
746 del 09-09-2015  e delibera G.R n° 182 del 13-04-2017 ). 

 

- Nel 2013 ha partecipato al Corso di Formazione “La responsabilità nella gestione 
delle risorse e il nuovo ruolo richiesto ai direttori delle macro strutture aziendali: 
Principi e strumenti operativi per consolidare la governabilità della ASL di 
Pescara” svolto da  ISSOS  Servizi Srl presso la ASL di Pescara nel periodo 
Gennaio-Marzo 2013. 
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- Ha conseguito  in data 05.06.2006 il certificato di “ Formazione Manageriale” di 
cui all’art. 7 del Decreto Presidente della Repubblica n.  484/97 indetto con 
Delibere di Giunta Regionale Abruzzo n. 602 del  7.7.2004 e 727 del 9.8.2004 

 

- Ha partecipato dal 2004 al 2006 nel gruppo di regia alla ricerca: “Estensione e 
prosecuzione della sperimentazione socio sanitaria azione innovativa anno 2002 
del piano sociale regionale 2002 – 2004”, organizzato dalla Fondazione “E. 
Zancan” e dal “Servizio interventi socio-assistenziali” della Regione Abruzzo. 

 

- Ha partecipato allo studio Quadri: “Qualità dell’assistenza alle persone 
diabetiche nelle regioni italiane – Regione Abruzzo – Università degli Studi 
dell’Aquila e Istituto Superiore di Sanità anno 2004. 

 

- Ha partecipato al Corso di Formazione: “il Distretto sanitario e il governo della 
salute sul territorio” organizzato da A.D.M.A. 10-11-22-23 Giugno e 7-8 
Settembre 2004. 

 

- Incarico di insegnamento al corso O.S.S. per la disciplina di Igiene per gli anni 
scolastici  2003/2004/ e 2004/2005 presso l’Università degli Studi G. D’Annunzio 
– Chieti 

 

- E’ stata nominata Docente presso l’Università degli Studi di Siena, per l’anno 
accademico 2003/2004, per lo Short Corse nell’ambito delle attività  didattiche 
del Master di 1° livello “ Management per le Professioni Sanitarie “; Master di 2° 
livello “ Health Services management” e scuola di Specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva” 

 

- Ha partecipato al corso “Management ed organizzazione aziendale per la qualità 
del servizi sanitari” organizzato dalla Genesis S.r.l per la ASL di Pescara, nell’anno 
2003 

 

- Ha partecipato dal 07-04-2003  al  08-04-2003  e dal  05-05-2003  al  08-05-2003 
al corso di Management di “Direttore di Distretto” per la gestione delle strutture 
distrettuali, organizzato dal SDA - Scuola di Direzione Aziendale Bocconi Milano. 

 

- Ha frequentato il corso della Scuola Nazionale Formazione Quadri 
“Organizzazione e gestione delle aziende sanitarie e dei distretti – Aprile 2001 

 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  

- Dall’a.a. 1997  al 2000  insegnamento presso: (da libero professionista) Facoltà di 
Medicina e Chirurgia (Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva). 

 

- Dagli a.a. 1990 – 1991 agli a.a. 1995 – 1996 le sono stati affidati insegnamenti 
presso: 

1. Facoltà  di   Medicina e Chirurgia  (corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia) 

2. Facoltà  di   Medicina e Chirurgia  (corso di D.U. in Scienze 
Infermieristiche) 

3. Facoltà  di   Medicina e Chirurgia  (corso di D.U. in Dietologia e 
Dietetica integrata). 

4. Facoltà di  Medicina e Chirurgia  (scuola di Specializzazione in Igiene 
e Medicina Preventiva). 

5. Facoltà di  Medicina e Chirurgia  (scuola di Specializzazione in 
Medicina del Nuoto e delle Attività subacquee). 

6. Facoltà di  Medicina e Chirurgia  (scuola di Specializzazione in 
Malattie Infettive). 

7. Facoltà di  Lettere  (scuola Diretta fini Speciali: Assistenti Sociali). 
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- Negli anni 1993/1994 ha partecipato ai corsi estivi della New England 
Epitemiology Institute presso la Tufts University di Boston, M.A. , U.S.A. 

 

 

- Dagli a.s. 1982 – 1984  al  1989 – 1990  ha svolto attività didattica integrativa 
nell’ambito del corso ufficiale di “igiene” e dall’a.s. 1987 – 1988 all’a.s. 1989 – 
1990 anche in quello di “Programmazione ed Organizzazione dei Servizi Sanitari”. 

 

- Dall’a.a. 1986 – 1987  ha svolto attività didattica integrativa presso la scuola di 
Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva dell’Università di Chieti per gli 
Specializzandi del I, II e III anno di corso sino all’a.a. 1990 – 1991. 

 

- Dagli a.s. 1983 – 1984 al 1994 è stata incaricata all’insegnamento di 
“Epidemiologia e Tecnica Ospedaliera” presso la scuola per Infermieri 
Professionali della C.R.I. di Chieti.  

 

- Negli a.s. 1982 – 1983, 1984 – 1985, 1986 – 1987 è stata incaricata degli 
insegnamenti di: “Igiene e Tecnica Ospedaliera”, “Principi e Metodologia di 
Educazione Sanitaria”, “Principi di Igiene, Statistica Sanitaria”, “Malattie 
Infettive” e “Medicina Sociale” presso il corso di riqualificazione della C.R.I. di 
Chieti. 

 

- Relatore in diversi convegni e seminari. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

      INGLESE 

 

   

• Capacità di lettura  LIVELLO: BUONO 

• Capacità di scrittura  LIVELLO: BUONO 

• Capacità di espressione 
orale 

 LIVELLO: BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione 

 Nell’ambito dell’organizzazione aziendale è orientata al raggiungimento degli obiettivi 
predefiniti e nell’attività di gestione di competenza, cerca di prevenire conflitti 
ricercando la condivisione di regole e valori di comportamenti e delle finalità comuni. 

ALTRE LINGUA 
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è importante e in situazioni 
in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 Ottime capacità nell’attività di coordinamento  e amministrazione di progetti, 
programmi e organizzazione di risorse e mezzi. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buone capacità nell’utilizzo dei sistemi operativi informatici per windows, word, 
execel, power point, outlook express. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI   

 

 

   

 
Autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 679/2016. 
 
 
Data    11.06.2020                                                                                        Dr.ssa Rita Mazzocca 


