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CRITERI DI ACCESSO AMBULATORIO GRAVIDANZA A RISCHIO
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INDICAZIONE ALL'ACCESSO COME PRIMA VISITA NELL'AMBULATORIO DI
GRAVIDANZE A RISCHIO

Disordini ipertensivi cronici o gestazionali

Diabete gestazionaleo pre-gestazionale

Cardiopatia materna

Nefropatia materna

Tireopatia materna*

Malattie dell’apparato digerente (malattie infiammatorie croniche/ sdr da

malassorbimento)

7. Malattie psichiatriche in trattamento farmacologico*/ Abuso sostanze

8. Malattie reumatiche (LES, ARL FORME ASPEFICICHE) drZicolella

9. Malattie neurologiche*

10.Malattie ematologiche: Trombofilie congenite o acquisite / malattie emorragiche

11.Malattie dell'apparato respiratorio(Asma in trattamento con corticosteroidi)

12.Malattie oncologiche in gravidanza

13. Restrizione di crescita fetale*

14. Gravidanze gemellari

15. Gravidanze affette da isoimmunizzazione materno-fetale

16.Gravidanza a rischio di parto pretermine (1 o pil pregressi parti pretermine a meno
di 34 settimane; 2 o piu pregressi aborti tardivi oltre le 12 settimane)*

17.Infezioni in gravidanza (DrParruti)

18.Gravidanza in donne con pregressa MEF

19. Gravidanze con feto affetto da cardiopatia o altra malformazione congenita
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SERVIZ| OFFERTI

1. Visita e counselingpre-concezionale alla coppia con prescrizione/controlio esami
(M00)

Visitaostetrica (MS0)

Prescrizione/ Controlloesami (M50)

Monitoraggio multidisciplinare del benessere materno e fetale (M50)

Counselling (M50)
Ecografia (M50)
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7. Flussimetria (M50)

8. Profilo biofisico fetale (M50)

9. CTG (M50)

10.Indagini prenatali invasive villocentesi, cordocentesi, amniocentesi, trasfusioni
fetali)

N.B: Le pazienti sequite dall'ambulatorio di gravidanza a rischio dovrebbero

poter esequire tutte le valutazioni ecografiche a Pescara

MODALITA' DI ACCESSO

Pal territorio:

Invio dal territorio mediante prenotazione e impegnativa (m50) con richiesta di visita in
ambulatorio per le gravidanze a rischio specificando la condizione clinica che determina
l'accesso al servizio, con relazione di accompagnamento.

La prenotazione va effettuata presso I'ambulatorio 4° piane ala nord: infermiera Panella
Alessandra 085-4252555.

Dopo ricovero ospedaliero:

Invio in ambulatorio dopo dimissione ospedaliera secondo modaiita indicate all'atto della
dimissione, previa prenotazione. Deve essere compilata fimpegnativa (M50) per visita
ostetrica in gravidanza a rischio. Gli eventuali esami richiesti possono essere eseguiti in
articolo 1. Le cartelle delle donne in oggetto rimangono in ambuiatorio e gli esami vengono
visionati dal medico di ambulatorio.

N.B. La presa in carico da parte dell'ambulatorio per la gravidanza a rischio e’
conseguente alla valutazione medica al primo accesso. Il medico che esegue la
visita ha I'opzione di inserire la paziente nel percorso fisiologico.

L'ambulatorio per le gravidanze a rischio sara' effettuato nei giorni: Lunedi 8:30-13:00 e
Venerdi 14:30-19:00

| medici dedicati sono: Dr.ssa Alessia Memmo, Dr.ssa Karen Melchiorre coadiuvati dai Dr
Paolo MascellantieDr.ssa Gabriella Scorpio.
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