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Il presente documento é scaricabile
dal sito web della Regione Abruzzo
www.regione.abruzzo.it

e dai siti web delle AsL regionali.

Le informazioni contenute

nella Carta dei Servizi Sanitari Regionale
sono aggiornate al novembre 2015.

Nel corso dell’anno potrebbero intervenire

variazioni rispetto a quanto riportato.

Progetto editoriale e realizzazione
Pierrestampa - Roma

La Regione Abruzzo presenta a tutti i cittadini abruzzesi la nuova Carta dei Servizi Sa-
nitari Regionali.

Il principio fondamentale sul quale si basa questa pubblicazione é che la salute & un
bene prezioso e va tutelato anche nell’interesse dell’intera collettivita, e il primo dovere
del Servizio Sanitario Nazionale é quello di assicurare a tutti un sistema di prevenzione,
diagnosi, cura e riabilitazione sicuro e affidabile.

In questa guida pratica, in distribuzione presso tutti i Cup e gli Urp delle Ast d’Abruzzo,
potrete trovare le principali informazioni sui Servizi delle Ast regionali e sulle modalita
per utilizzarli al meglio; un utile strumento per trovare risposte ai propri bisogni di salute,
il modo per accedere ai servizi e le sedi in cui recarsi.

L'indice della guida é stato predisposto sia come elenco di singoli servizi utili a tutti (pre-
notazioni, ticketesenzioni, servizi territoriali, ospedali, prevenzione, salute mentale, di-
pendenze patologiche e donazione organi/tessuti) sia per specifici gruppi di utenti
(donne, bambini, anziani, stranieri, imprese). La ricerca pud avvenire anche consultando
'indice analitico/alfabetico.

Una parte della Carta é dedicata ai diritti dei cittadini e agli standard di qualita che il
Servizio Sanitario della Regione Abruzzo offre ai propri utenti, per consentire a ciascuno
di conoscerli e di attivare eventuali percorsi di tutela. In ogni Ast sono operativi gli Uffici
per le Relazioni con il Pubblico (UrRP) dove i cittadini troveranno operatori professional-
mente preparati e disponibili ad accoglierli e a fornire tutte le informazioni, nonché a
raccogliere osservazioni e suggerimenti.

A tutto il personale operante nelle nostre strutture sanitarie, rivolgiamo i nostri pid sinceri
ringraziamenti per il lavoro che svolgono quotidianamente con competenza e dedizione.

Il Presidente della Giunta L’Assessore alla Sanita
Luciano D’Alfonso Silvio Paolucci
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Il nostro compito

Il nostro compito & quello di promuovere,
mantenere e sviluppare la salute di tutti i
cittadini presenti nel territorio regionale.
Per raggiungere fale finalita, le Ast regio-
nali mettono a disposizione tutti i servizi e
le prestazioni che la legge italiana stabili-
sce nei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA),
che possono essere assicurati direttamente
dalle AsL o dai soggetti accreditati, secon-
do le caratteristiche qualitative e quantito-
tive specificate dagli accordi di fornitura e
uniformando 'attivitd a criteri di efficacia,
di efficienza, di appropriatezza dell’uso
delle risorse e di economicita.

I nostri obiettivi

La nostra visione strategica & rivolta a con-
solidare un sistema organizzativo impron-
tato sull'adeguatezza e sulla qualita dei
servizi offerti ai cittadini rispetto ai loro bi-
sogni e alle loro attese, rivolta alla ricerca
della soddisfazione della domanda di so-
lute degli utenti e della valorizzazione del-
le risorse professionali.

Per perseguire tale strategia, la nostra azio-
ne & volta alla ricerca e alla realizzazione
di sinergie con tutte le AsL regionali.

| principi fondanti

La realizzazione della nostra missione e vi-
sione ha come punto di riferimento I'inte-
resse generale e a tal fine formuliamo
giudizi di valore su cid che sia giusto, mi-
gliore, preferibile, opportuno, compatibile.
La centralita del cittadino & |'obiettivo priorita-
rio del sistema sanitario abruzzese; centrare
I'attenzione sulla soddisfazione dell’utente,
sviluppando rapporti di fiducia e compren-
sione dei reciproci punti di vista e dei vincoli
esistenti, insieme all'impegno volto al miglio-
ramento continuo della qualitd dei servizi,
rappresenta |'elemento necessario di tale
percorso.

L'affidabilita improntata alla capacita di
adeguare tempestivamente e con continui-
ta I'organizzazione, le azioni, il compor-
tamento e i servizi, tenendo presente le
priorita e gli obiettivi fissati dalla program-
mazione regionale, locale, aziendale.
U'efficacia intesa come risultati raggiunti con
azioni basate su prove di evidenza, sui
principi di appropriatezza delle cure, per-
seguiti attraverso il governo clinico e assi-
stenziale.

L'equita intesa come la garanzia che a po-
ritd di bisogni vengano forniti uguali acces-
si alle prestazioni e ai servizi sanitari.

La flessibilita come capacita di adeguare i
comportamenti e |'uso delle risorse ai cam-
biamenti interni ed esterni alle singole
Aziende.

La trasparenza come informazione sulle
procedure, sulle risorse, sui risultati e visi-
bilitd del processo decisionale.
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Dipartimento per la Salute e il Welfare

L'attivita del Dipartimento per la Salute e
il Welfare si esplica attraverso |'assistenza
tecnica che essa fornisce alla Giunta Re-
gionale per |'esercizio delle funzioni di
programmazione sanitaria, nella defini-
zione degli obiettivi e dei programmi da
attuare, nel controllo, monitoraggio e ve-
rifica sulla realizzazione dei programmi
stessi, nonché I'attivitd di coordinamento
e indirizzo ai Settori, che ne costituiscono

articolazioni, in conformita alle indicazio-
ni dell’Organo di governo.

Dipartimento per la Salute e il Welfare
Via Conte di Ruvo, 74 - Pescara
telefono 085 7671

Pec dpf@pec.regione.abruzzo.it
www.regione.abruzzo.it

L’'Agenzia Sanitaria Regionale (Asr)

L'Agenzia viene individuata quale tecno-
struttura del sistema sanitario regionale
che concorre, a livello centrale, alla defi-
nizione delle politiche per la salute e alla
pianificazione e programmazione strategi-
ca sanitaria, e, a livello periferico, contri-
buisce al perseguimento degli obiettivi
strategici regionali garantendo il supporto
tecnico-metodologico e formativo alle
Aziende sanitarie e alle altre componenti

del Sistema salute (istituzioni, enti pubblici
e privati, ecc.).

Agenzia Sanitaria Regionale (Asr)
Via Attilio Monti, 9 - Pescara
telefono 085 4508 7300

fax 085 4508 720

e-mail agenzia.sanita@asrabruzzo.it

Le Aziende Sanitarie Locali (AsL) Regionali

L'Azienda Sanitaria Locale (Ast) eroga i Li-
velli Essenziali di Assistenza nell’ambito di
ciascuna provincia.

Con Delibera di Giunta Regionale
n. 796 del 28.12.2009 in applicazione
di quanto previsto nella Legge Regionale
n. 5/2008 sono state istituite a far data
dal 1° gennaio 2010 quattro Ast regionali
e precisamente I'AsL 1 (201) Avezzano-
Sulmona-l'Aquila, I'Ast 2 (202) Lanciano-

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

Vasto-Chieti, I'AsL 3 (203) di Pescara e
I’Ast 4 (204) di Teramo.

Ciascuna Ast & dotata di personalita giuri-
dica pubblica e autonomia imprenditoriale
ai sensi delle vigenti disposizioni legislative
nazionali e regionali.

| principi e i criteri per |'organizzazione,
il funzionamento e |'articolazione distret-
tuale sono determinati da ciascun atto
aziendale.



ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede legale Via Giuseppe Saragat
Localita Campo di Pile - 67100 L'Aquila
direzionegenerale@asl1abruzzo.it

Telefono Fax
0862 368 931/924 0862 26246

Pec protocollogenerale@pec.asl1abruzzo.it

Codice fiscale e Partita lva 01792410662

Sito internet www.asl1abruzzo.it

Direttore Generale 0862 368 931/924 0862 26246
Direttore Sanitario 0862 368 931/924 0862 26246
Direttore Amministrativo 0862 368 931/ 924 0862 26246
@ Ospedale Distretto Area Aquilana

(DJ Distretto Sanitario/Nop
@ Presidio Territoriale d'Assistenza (P1a)
@ Sede erogativa

MONTEREALE -@\O

(H}{D}- raquiLA

TORNIMPARTE -@\O

ceLANO {E)

TAGLIACOZZO -, P HE)

AVEZZANO {H} D)

pescINA - P HE)

TRASACCO {E)

CIVITELLA ROVETO {E}
GIOIA DEI MARSI-{E)

BALSORANO -(E)
PESCASSEROLI

. Distretto Area Marsicana
[ Distretto Area Peligna-Sangrina

SAN GREGORIO
o
O/@ SAN DEMETRIO
O/—@- ROCCA DI MEZZO

(E)}- CASTELVECCHIO SUBEQUO

BARISCIANO

(E)- PRATOLA PELIGNA

(H)}{D}- suLmoNA

(€} scanno

(E)- PESCOCOSTANZO

(H}{D)- CASTEL DI SANGRO

‘Azienda d
{ itaria
Locale

AvCTZADG, Sulmon,
iy
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Telefono Fax
Sede legale Via Martiri Lancianesi, 17/19 - 66100 Chieti
Sede operativa Direzione Generale Ospedale SS. Annunziata 08713571/3581 0871358 409
Via dei Vestini, 13 - 66013 Chieti Scalo
Pec info@pec.asl2abruzzo.it
Codice fiscale e Partita Iva 02307130696
Sito internet www.asl2abruzzo.it
Direttore Generale 0871358 715
Direttore Sanitario 0871358 233
Direttore Amministrativo 0871358 613
@ Ospedale . Distretto Area Alto Vastese

[l Distretto Area Chieti

[l Distretto Area Francavilla al Mare

. Distretto Area Guardiagrele
Distretto Area Lanciano

[l Distretto Area Ortona

. Distretto Area Sangro-Aventino

[l Distretto Area Vasto

@ Distretto Sanitario/Noo
(P) Presidio Territoriale d’Assistenza (P1a)
@ Sede erogativa

(E)- SAN GIOVANNI TEATINO
(D}~ FRANCAVILLA

CHIETI SCALO

cHIETI {H}H{D)

(H)}{D}- LANCIANO

/-(:’- FOSSACESIA

(E)- cASALBORDINO

ORsOGNA {E)

GUARDIAGRELE -{H}{D)

TORRICELLA PELIGNA -(E)

VILLA SANTA MARIA -(D)

CASTIGLIONE MESSER MARINO -{E)

CARTA DEI SERVIZI SANITARI 7



ASL 3 « PESCARA

Telefono Fax
Sede legale Via Renato Paolini, 45 - 65124 Pescara 085 4251 0854253 041
Pec aslpescara@postecert.it
Codlice fiscale e Partita lva 01397530682
Sito internet www.ausl.pe.it
Direttore Generale 085 4253 004 /001
Direttore Sanitario 085 4254 006
Direttore Amministrativo 085 4253 002

@ Ospedale

@ Area distrettuale

@ Sede erogativa

@ Unita di Cure Complesse Primarie (Uccp)

LORETO APRUTINO {E)

CIVITELLA CASANOVA —{E]

popoLl -{H}HE)

TOCCO DA CASAURIA {E)

CITTA' SANT'ANGELO

\@} SPOLTORE

O\@— PIANELLA

CEPAGATTI

. Area Maiella-Morrone
[ Area Metropolitana
. Area Montesilvano
. Distretto Pescara
Distretto Area Vestina

'D}- MONTESILVANO

Pescara Nord

Pescara Sud

[E)- TORRE DEI PASSERI

[E)- SAN VALENTINO

REGIONE ABRUZZO

ASL 4 - TERAMO

Telefono
Sede legale Circonvallazione Ragusa, 1- 64100 Teramo 08614291
Codice fiscale e Partita lva 00115590671
Sito internet www.aslteramo.it
Direttore Generale 0861420 203 /204
Direttore Sanitario 0861420 212
Direttore Amministrativo 0861420 208
@ Ospedale Distretto Area Atri

. Distretto Area Montorio al Vomano
. Distretto Area Roseto degli Abruzzi
. Distretto Area Teramo

Distretto Area Val Vibrata

@ Distretto Sanitario/Nop

/@ e

/@ SANT'OMERO

(H}- GluLIANOVA

TERAMO (H}{D)

MONTORIO AL VOMANO (D)

AUSL 4
TERAMO

B sl o
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ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Numero Verde.
attivo da lunedi a venerdi 8.00-18.00
Cup D“ 862862 sabato 8.00-13.00

Sede Struttura Indirizzo Orario
Avezzano Distretto Sanitario Via Monte Velino, 18 da lunedi a sabato 7.45-12.45 e 14.30-18.00
Ospedale Via G. Di Vittorio da lunedi a venerdi 7.45-12.45 e 15.00-18.00

Balsorano Via Nazionale, 51 martedi 10.00-12.45
Barisciano Poliambulatorio Via Dietro la Chiesa lunedi 8.00-12.30, martedi 10.00-12.30,

giovedi 15.00-17.00 e venerdi 10.30-12.30
Capestrano Poliambulatorio Piazza Capponi giovedi 15.00-17.00
Capistrello Comune Via Mazzarino mercoledi e sabato 8.00-10.00
Carsoli Distretto Sanitario Via Mazzini da lunedi a venerdi 7.45-12.30

martedi e giovedi anche 14.30-16.45
Castel di Sangro Distretto Sanitario Via Porta Napoli da lunedi a sabato 8.10-12.30
Castelvecchio Subequo  Distretto Sanitario Via Roma martedi e giovedi 8.30-13.00
Celano Distretto Sanitario Via della Sanita da lunedi a venerdi 8.15-12.30

martedi e giovedi anche 15.00-17.00
Civitella Rovereto Distretto Sanitario Piazza della Stazione da lunedi a sabato 7.40-12.30
Gioia dei Marsi Distretto Sanitario Via dell'Ospedale mercoledi 8.00-12.00
L'Aquila Ospedale Via L. Natali - da lunedi a venerdi 7.30-19.00

Localita Coppito sabato 7.30-13.00
Montereale Poliambulatorio Via della Molinella - da lunedi a sabato 8.00-12.30
Frazione Piedicolle
Paganica Poliambulatorio Via degli Alpini da lunedi a sabato 8.00-12.30
Pescasseroli Distretto Sanitario Via Valle Rovereto da lunedi a venerdi 8.00-13.00
I s E R v I z I s A N I T A R I Pescina PTA Via Serafino Rinaldi da lunedi a sabato 8.15-12.30
Pizzoli Poliambulatorio Via Collemusino martedi e mercoledi 8.00-12.30
P E R T u T T I Pratola Peligna Distretto Sanitario Via Valle Madonna, 15 da lunedi a venerdi 8.30-12.30

Rocca di Mezzo

Poliambulatorio

Strada Provinciale, 38

da lunedi a venerdi 15.00-17.00
mercoledi anche 10.00-12.30

San Demetrio Poliambulatorio Via XXIV Maggio da lunedi a venerdi 8.00-12.30
- - Scanno Distretto Sanitario Via Tanturri mercoledi e venerdi 8.30-13.00
Prenotazioni Sulmona Palazzina De Chellis Piazza B. Micarell da luned a venerd 8.30-12.30
martedi e giovedi anche 15.30-17.30
sabato 8.00-12.00
- s - . " Palazzo ex Comboniani  Via Gorizia, 4 da lunedi a venerdi 8.30-12.30
Per prenotare visite ed esami diagnosfici tra [PLs), del medico specialista o ospeda- Tagliacozzo Distretto Sanitario Via Variante Tiburtina ~ da lunedi a sabato 8.00-12.00

da eseguire in ospedale o presso il Distretto
Sanitario devi rivolgerti a uno degli spor-
telli Cup (Centro Unico di Prenotazione) del-
la tua AsL (puoi trovare l'elenco degli
sportelli CuP anche sui siti internet delle AsL
abruzzesi).

Per effettuare la prenotazione devi avere
la richiesta del tuo (MMG) medico/pedia-

10

liero (impegnativa rossa del SSN o impe-
gnativa bianca).

Puoi prenotare visite ed esami anche tele-
fonicamente, contattando il centro di pre-
notazione ai numeri di seguito elencati.
Ricorda di disdire sempre una prenotazio-
ne nel caso in cui tu decida di rinunciare
all'appuntamento.

REGIONE ABRUZZO

martedi e gioved anche 15.15-17.45

Tornimparte

Poliambulatorio

Frazione Pie la Villa

da lunedi a sabato 8.00-13.00
mercoledi anche 14.30-17.00

Trasacco

Distretto Sanitario

Via Cifilanico

da lunedi a giovedi 7.50-12.30
venerdi 7.50-10.30

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Cur

per i telefoni fissi

800827821

0872 226 per i cellulari

attivo da lunedi a venerdi 8.00-18.00, sabato 8.00-13.00

Sede
Atessa

Indirizzo
Via Antonio Gramsci

Struttura
Ospedale

Orario

da lunedi a venerdi 7.00-12.30, sabato 7.00-12.00
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

Casalbordino

Sede erogativa distrettuale Via Portanuova

da lunedi a venerdi 8.15-12.00
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

Casoli

Pra Via Aventino

da lunedi a sabato 7.15-13.00
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

Castiglione Messer Marino

Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi, 1

da lunedi a venerdi 8.00-12.00

Chieti

Ospedale Via dei Vestini

da lunedi a venerdi 7.30-19.00, sabato 8.00-13.00

Chieti Centro

Distretto Sanitario Via Tiro a Segno

da lunedi a venerdi 8.00-13.30
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

Chieti Scalo Sede erogativa distrettuale Via De Litio, 24 da lunedi a venerdi 8.00-13.30
martedi e giovedi anche 15.00-17.00
Fossacesia Sede erogativa distrettuale Via Polidori lunedi, mercoledi e venerdi 8.00-11.00
Francavilla al Mare Distretto Sanitario Contrada Alento da lunedi a venerdi 8.00-13.00
martedi e giovedi anche 14.30-17.00
Gissi PrA Viale Italia, 81 da lunedi a sabato 8.00-12.00
Guardiagrele Ospedale Via Anello, 10 da lunedi a sabato 8.00-12.00

martedi e giovedi anche 15.00-17.00

Lama dei Peligni

Sede erogativa distrettuale Via Calata Frentana, 37

da lunedi a venerdi 8.00-12.00
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

Lanciano Distretto Sanitario Via Don Minzoni da lunedi a venerdi 8.00-13.30
martedi e giovedi anche 15.00-17.00
Laboratorio di analisi Via del Mare, 1 da lunedi a sabato 7.30-12.30
/o Ospedale
Ospedale Via del Mare, 1 da lunedi a sabato 8.00-13.00
da lunedi a venerdi anche 15.00-17.00
Miglianico Sede erogativa distrettuale Via Costa della Forma, 22 lunedi, mercoledi e venerdi 8.00-12.00
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 da lunedi a venerdi 8.00-13.30, sabato 8.00-12.00
martedi e giovedi anche 15.00-17.00
Ospedale Contrada Santa Liberata  da lunedi a sabato 7.30-13.30

lunedi e venerdi anche 15.00-17.00

San Giovanni Teatino

Sede erogativa distrettuale Via Cavour, 4/2

da lunedi a venerdi 8.15-12.30
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

San Salvo Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi  da lunedi a sabato 8.00-12.00
martedi e giovedi anche 15.00-17.00
Tollo Sede erogativa distrettuale Via Principessa di Piemonte da lunedi a sabato 8.00-12.00

Torricella Peligna

Sede erogativa distrettuale Via Brigata Maiella

da lunedi a venerdi 8.00-12.00
lunedi e martedi anche 15.00-17.30

Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86 da lunedi a venerdi 8.00-13.00, sabato 8.30-11.00
martedi e giovedi anche 15.00-17.00
Ospedale Via San Camillo de Lellis  da lunedi a sabato 7.30-13.30
lunedi e venerdi anche 15.00-17.00
Villa Santa Maria Distretto Sanitario Via Roma da lunedi a venerdi 7.30-13.30, sabato 8.00-13.30

mercoledi e giovedi anche 14.30-17.00
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ASL 3 - PESCARA

Curp a0t o er i telefoni fissi
800827821 5872 226 per i cellulari
attivo da lunedi a venerdi 8.00-18.00, sabato 8.00-13.00
Sede Struttura Indirizzo Orario
Cepagatti Sede erogativa distrettuale SS 602 da lunedi a venerdi 8.00-13.00
martedi anche 14.30-17.00
Citta Sant'Angelo Sede erogativa distrettuale Largo Baiocchi, 1 da lunedi a venerdi 8.30-13.00
martedi anche 14.30-17.00
Loreto Aprutino Sede erogativa distrettuale Via Chiarelli, 2 da lunedi a venerdi 8.00-12.30

Montesilvano

Distretto Sanitario Corso Umberto, 447

da lunedi a sabato 8.00-12.30
da lunedi a giovedi anche 14.30-17.30

Penne Ospedale* Via Battaglione degli Alpini, 1 da lunedi a venerdi 7.30-13.30
da martedi a giovedi anche 14.30-17.00
sabato 7.30-12.45
Pescara Ospedale Via Fonte Romana, 8
- Cup Accettazione / Ps da lunedi a venerdi 7.00-15.00
- Cup Aziendale* da lunedi a venerdi 8.00-18.00; sabato 8.00-13.00

- Cup Aziendale Libera Professione
- Laboratorio di analisi

da lunedi a venerdi 8.00-20.00; sabato 8.00-13.00
da lunedi a venerdi 7.30-18.30; sabato 7.30-13.30

Pescara Nord

Sede erogativa distrettuale Via Nazionale
Adriatica Nord, 140

da lunedi a venerdi 8.00-12.30 e 15.00-18.00
sabato 8.00-12.30

Pescara Sud Sede erogativa distrettuale Via Rieti, 47 da lunedi a sabato 8.00-12.30
da lunedi a venerdi anche 15.00-17.30

Pianella Sede erogativa distrettuale Via Santa Lucia da lunedi a venerdi 8.00-12.00
giovedi anche 14.30-17.00

Popoli Ospedale Via Enrico Berlinguer da lunedi a venerdi 8.00-13.30
lunedi e giovedi anche 15.00-17.30
sabato 8.00-12.00

San Valentino Sede erogativa distrettuale Via Giovanni Falcone da lunedi a venerdi 8.00-13.30
sabato 8.00-12.00

Scafa Sede erogativa distrettuale Via della Stazione da lunedi a venerdi 8.00-13.30
martedi e giovedi anche 14.30-16.30
sabato 8.00-12.30

Spoltore Sede erogativa distrettuale Via del Convento, 12 da lunedi a venerdi 8.30-13.00
lunedi anche 14.30-17.00

Tocco da Casauria Polo Sanitario Via XX Settembre, 144 da lunedi a venerdi 8.00-13.30

mercoledi anche 14.30-17.00
sabato 8.00-12.00

* E disponibile anche la cassa automatica

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 4 »- TERAMO

attivo da lunedi a sabato 7.40-13.15
attivo da lunedi a sabato 8.00-14.00
da lunedi a venerdi anche 15.00-18.00
0861 888 353/540/603 da lunedi a venerdi 8.00-13.00

Cur Telefono

085 8707 467 / 469
0861 429 222 /223

Sede
Atri

Struttura
Ospedale

Indirizzo
Viale Risorgimento

Orario

da lunedi a sabato 7.30-13.15

da lunedi a venerdi anche 13.40-19.15

L da lunedi a venerdi 7.30-13.15
sabato 8.00-13.15

Giulianova

Ospedale

Via Gramsci

da lunedi a venerdi 7.40-19.00, sabato 7.40-13.00

Martinsicuro

Ucer

Via Amendola, 30
Villa Rosa

da lunedi a venerdi 8.00-20.00
sabato 8.00-14.00

Montorio al Vomano

Distretto Sanitario

Contrada Piane

da lunedi a venerdi 8.00-13.00, sabato 8.30-12.30
lunedi, martedi e giovedi anche 14.30-18.00

Nereto

Distretto Sanitario

Via Marco lachini, 21

da lunedi a sabato 8.00-14.00
martedi e venerdi anche 14.30-18.00

Roseto

Distretto Sanitario

Via Adriatica, 40

da lunedi a venerdi 7.30-13.30
martedi e giovedi anche 14.30-17.30

Sant'Egidio alla Vibrata

Ucer

da lunedi a sabato 8.00-13.00
da lunedi a venerdi anche 14.00-19.00

Sant'Omero

Ospedale

Via alla Salara, 69

da lunedi a venerdi 7.30-19.30
sabato 7.30-13.00

Teramo

Distretto Sanitario

Circonvallazione Ragusa, 1

da lunedi a venerdi 8.00-19.30
sabato 8.00-13.00

Ospedale

Piazza Italia

Cup da lunedi a sabato 7.30-13.30
Ticket da lunedi a venerdi 7.30-19.00
sabato 7.30-13.30
Prelievi da lunedi a sabato 7.30-12.30
L1 da lunedi a sabato 8.00-20.00
telefono 0861429 642
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Attivita libero professionale

Se lo desideri, puoi scegliere di effettuare
una visita con uno dei medici che svolge at-
tivita libero professionale inframoenia. Puoi
prenotare presso uno degli sportelli Cup del-
la tua AsL e pagare il relativo onorario pro-

fessionale e nello stesso momento ti verra ri-
lasciata la fattura. Puoi consultare I'elenco
dei medici che effettuano attivita libero pro-
fessionale intramoenia presso gli sportelli
Cup/intramoenia e sui siti web delle AsL.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Numero Verde.

attivo da lunedi a venerdi 8.00-18.00
Cup 800 862 862 sabato 8.00-13.00

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Consulta il sito www.asl2abruzzo.it

Ufficio Intramoenia 0871 357 088 - 0871 358 099

ASL 3 -« PESCARA

Cup Sportello Intramoenia Via Fonte Romana, 8 - Pescara
da lunedi a venerdi 8.00-20.00, sabato 8.00-13.00
vedi anche orari Cup a pagina 13

Prenotazioni Yumero Verde

telefoniche 800827821 per i telefoni fissi
0872 226 per i cellulari
attivo da lunedi a venerdi 8.00-18.00, sabato 8.00-13.00

ASL 4 -« TERAMO

CuP 0861429 222 / 223 - 085 8707 467 / 469 www.aslteramo.it/prestazioni_lpi.asp

Prenotazioni telefoniche 0861 429 642 attivo da lunedi a sabato 8.00-20.00,
per prestazioni a pagamento 085 8707 468 attivo da lunedi a venerdi 7.40-13.15

sabato 8.00-13.15

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Strutture private accreditate/provvisoriamente accreditate

In queste strutture puoi usufruire di presta-
zioni specialistiche prenotando direftamen-
te presso la struttura erogante.

ASL 1 « AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Anversa degli Abruzzi  Struttura psicoriabilitativa Il Castello Via Duca degli Abruzzi, 1 0864 49502
Avezzano Casa di cura Di Lorenzo Via V. Veneto, 29 0863 4241
Fisiokinesiterapia Gloria Via A. Infante, 50 0863 20931
Riabilitazione (ex art. 26)  Anesis Piazza Torlonia, 83 0863 414112
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Via Macerine 0863 411 845
Padre A. Mileno
Canistro Casa di cura Nt - Canistro Via del Cotardo, 1 0863 977 660
Terme
Capistrello Fisiokinesiterapia Medical Marsicano Via Roma, 7 0863531073
Riabilitazione (ex art. 26)
Carsoli Fisiokinesiterapia De Luca Via dei Marsi, 206 0863 997 430
Castel di Sangro Laboratorio di analisi Biocontrol Via Porta Napoli, 1 0864 845 69821
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via XX Settembre, 189 0864 845 595
Celano Casa di cura L'lmmacolata Via Collutri, 1 0863 790 051
L'Aquila Laboratorio di analisi Biometron Via dell'Arcivescovado, 22 0862 318 831
Laboratorio di analisi Fleming Via delle Aquile, 8 0862 413 002
Fisiokinesiterapia Cen.Fis. Via Strinella, 14b 0862 412 957
Fisiokinesiterapia Salus Via Pescara, 2/4 0862 410 567
Fisiokinesiterapia Vivio Via dei Piccolomini, 30 3292175678
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via PA. Scriva, 1 0862 319 495
Lecce dei Marsi Riabilitazione (ex art. 26) Medisalus Strada Provinciale 0863 88189
Maragonese
Oricola Struttura psicoriabilitativa Passaggi Via Tiburtina 0863 995 299
Valeria km 68,200
Ortucchio Fisiokinesiterapia Santa Lucia Via Madonna del Pozzo, 54 0863 839 329
Preturo Casa di cura Villa Letizia 55 80, 25b 0862 460 6529
Raiano Riabilitazione (ex art. 26) - Fondazione Papa Via Medaglia d'Oro 0864 72225
Paolo VI - San Venanzio  DiBartolo, 12
Scoppito Riabilitazione (ex art. 26) Villa Dorotea Localita Macere 0862 71441
Sulmona Casa di cura San Raffaele Via Alcide De Gasperi, 6 0864 25071
Riabilitazione (ex art. 26)
Fisiokinesiterapia Sciuba Via V. Tirone, 6 0864 34145
Radiologia
Laboratorio di analisi lgea Circonvallazione 0864 32586
Occidentale, 91
Laboratorio di analisi Carrese Via Cornacchiola, 10 0864 55636
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Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono

Sulmona Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Via Mazzini, 73 0873 803 208
Padre A. Mileno

Trasacco Casa di Cura Nova Salus Via Roma, 75 0863 93131

Riabilitazione (ex art. 26)

Per le Rsa - Residenze Sanitarie Assistenziali e Ra - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate vedi alle pagine 118-120

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Atessa Laboratorio di analisi Cmav Contrada Piazzano, 49 0872 895 265
Riabilitazione (ex art. 26) San Rocco Via Fonte Cicala, 11 0872 866 765
Casalbordino Laboratorio di analisi Ria Via della Liberta, 7 0873 907 350
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Leopardi, 15 0873 907 226
0873 498 002
Casoli Riabilitazione (ex art. 26) San Rocco Corso Umberto, 173 0872 981595
Chieti Casa di cura Spatocco Viale Amendola, 93 08713521
Casa di cura Santa Camilla Villa Pini  Via dei Frentani, 228 08713430
Riabilitazione (ex art. 26)
Strutture psicoriabilitative Via dei Frentani, 228
Localita Crocifisso ex Farese
Via Madonna del Freddo
Via Ferri
San Domenico Via Giuliante, 1
Laboratorio di analisi Belluzzi Via N. Nicolini, 13 087141801
Laboratorio dianalisi  Centro Medico Belfatto Via Spezioli, 33 0871410924
Laboratorio di analisi Di Perna Largo G.B. Vico, 15 0871330 191
Laboratorio di analisi Mater Domini Corso Marruccino, 167 0871636 79
Laboratorio di analisi Mendel Via Bellini, 32 0871561409
Riabilitazione (ex art 26) ~ Fondazione Paolo VI Via dei Crociferi, 57 0871331577
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione
Piccola Opera Charitas  Via della Porta Monacesca, 3 0871 344 752
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Gran Sasso, 1 0871478 001
Viale Abruzzo, 251 0871563 390
0871478 002
Riabilitazione (ex art. 26) ex Maristella - Cise Via dei Frentani, 228 0871361700
Cupello Laboratorio di analisi Di Rocco Via A. Manzoni, 2 0873317 908
Fara Filiorum Petri Laboratorio di analisi Biologiche Via Sant'Eufemia, 101 087170293
Francavilla al Mare Laboratorio di analisi Dace Via Adriatica Nord, 14 085817 487
Laboratorio di analisi Petragnani Viale Nettuno, 41 0854910919
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Via FP. Tosti, 116 085817 143
Santa Caterina 085 491 4284

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Gissi Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Localita Rosario, 10 0873 937 553
Padre A. Mileno
Guardiagrele Branca odontoiatria Di Prinzio Via Tripio, 61 347 4015 883
Lanciano Laboratorio di analisi Fanci Via del Mare, 9/11 0872713779
Laboratorio di analisi Frentano Via S. Spirito, 85b 0872 713 482
Laboratorio di analisi Mantoux Viale Marconi, 57 0872 498 877
Studio di radiologia Madonna del Ponte Viale dei Cappuccini, 49/51 0872 43833
Riabilitazione (ex art 26)  Fondazione Il Cireneo  Viale dei Cappuccini, 443 0872714 028
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Padre Mileno Zona Industriale, 65a 0872712354
Riabilitazione (ex art. 26) Istituto Villa Giulia Via del Mare, 94 0872717 817
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Parma, 1 0872 714 433
0872 478 002
Struttura psicoriabilitativa Fondazione Via del Mare, 222 087242670
Padre Alberto Mileno -
Il Gabbiano 12
Miglianico Laboratorio di analisi  Bios Via Colle, 13 0871950 370
Ortona Laboratorio di analisi Galeno Via Costantinopoli, 198 085 906 3689
Paglieta Fisiokinesiterapia Villa Romina Via Colle Martino, 15 0872 808 493
Palena Riabilitazione (ex art. 26) Medical Center Via Colleveduta 0872 918 326
Maria Ausiliatrice C.LS.E.
(ex Maristella)
Rosello Struttura psicoriabilitativa Il Quadrifoglio 1,2e3  Via della Pineta 0872 948 555
San Giovanni Teatino Laboratorio di analisi Fleming Via Ciancetta, 19 085 446 5464
San Salvo Laboratorio di analisi  Gram Via San Giuseppe, 11 0873 547 743
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via delle Ginestre, 1 0873 549 644
0873 498 003
Tollo Laboratorio di analisi Salus Piazza della Liberazione, 31 0871 961596
Vasto Casa di cura San Francesco Via Dalmazia, 116 0873800 229
Riabilitazione (ex art. 26)
Laboratorio di analisi Bioanalisi Via A. Moro, 9/16 0873 364 508
Laboratorio di analisi Histonium Corso Mazzini, 20 0873371 960
Laboratorio di analisi Precilab Via Madonna dell'Asilo, 111 0873 364 630
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Fisiokinesiterapia
Studio di radiologia

San Giuseppe

Via Madonna dell’Asilo, 111 0873 592 19

Branca oculistica Centro Santa Lucia Via Dante, 35 0873 368 115
Branca dermatologia D'Ascenzo Piazza L.V. Prudente (873 362 703 /547 525
Fisiokinesiterapia Fondazione Padre Via Platone, 77 0873 365 966
Riabilitazione (ex art. 26) Alberto Mileno
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Il Cireneo  Via San Rocco 0873314009
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Padre Via Platone, 52 0873 363 100

Alberto Mileno
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Padre Contrada Lebba 0873310495

Alberto Mileno Villa del Sole

Riabilitazione (ex art. 26)

Fondazione Padre
Alberto Mileno Azzurra

Contrada San Tommaso 0873 800 348
55 16 Sud - Vasto Marina 0873 800 349

REGIONE ABRUZZO

Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Vasto Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Pompeo Suriani, 3a 0873 364 914
0873 498 004
Villa Santa Maria Laboratorio di analisi Alto Sangro Via Roma, 32 0872 940 025
Riabilitazione (ex art. 26) ~San.Stef.Ar. Via Scesa Valli, 15 0872 944 235
0872 478 003

Per le Rsa - Residenze Sanitarie Assistenziali e Ra - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate vedi alle pagine 118-120

ASL 3 - PESCARA

Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede

Servizi Struttura

Indirizzo Telefono

Bolognano

Riabilitazione (ex art. 26)  Fondazione Papa Paolo VI -
Madonna del Monte

Via S. Maria del Monte 085888 0130

Castiglione a Casauria

Riabilitazione (ex art. 26) ~ Fondazione Papa Paolo VI -

Contrada San Clemente, 23 085 888 4262

Centro San Clemente
Caramanico Terme Terme di Caramanico Via Torre Alta, 16 085 923 0661
Cepagatti Laboratorio di analisi  Ars Medica Via Duca degli Abruzzi, 146 085 974 125
Citta Sant'Angelo Casadicura Villa Serena Viale L. Petruzzi, 19 08595901
Strutture psicoriabilitative Arcobaleno Contrada Moscarola 085 959 0425
Armonia Contrada Moscarola 085959 0313
Campagnale2  Contrada Moscarola 085959 0403
Gardenia Contrada Moscarola 085 959 0426
II Ciliegio Contrada Moscarola 085959 0438
Incontro Contrada Moscarola 085959 0394
Madonna Contrada Madonna della Pace 085 950 245
dellaPace 1e2
Civitagquana Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Papa Paolo VI - Via Roma, 8 085 848 663
Beato Nunzio
Montesilvano Laboratorio di analisi Dovim Corso Umberto, 219¢ 085 445 4496
Laboratorio di analisi Igea Via Ugo Foscolo, 6 085 445 1542
Laboratorio di analisi Santa Lucia Corso Umberto, 474 085 448 3072
Laboratorio di analisi So.Pre.Ma. Via San Francesco, 44 085 555 3389
Fisiokinesiterapia Copan Corso Umberto, 271/273 085 835 851
Fisiokinesiterapia Fisioter Via Giolitti, 2/4 085 445 1155
Studio di radiologia Medica 4R Corso Umberto, 191 085 835 808
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Verrotti, 17 085 835 866
Struttura psicoriabilitativa Villa Serena (La Tartaruga) Via Leopardi, 8 085 835 124
Penne Riabilitazione (ex art. 26) ~Fondazione Papa Paolo VI - Piazza Duomo, 7 085 827 9621

San Massimo

CARTA DEI SERVIZI SANITARI



Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Casa di cura Pierangeli Piazza Pierangeli, 1 085 542 411
Laboratorio di analisi Alfa Via Savonarola, 24 085 65408
Laboratorio di analisi Alhena Piazza Duca degli Abruzzi, 20 085 74595
Laboratorio di analisi Biotest Via Mazzarino, 53/2 085 62244
Laboratorio di analisi Clini Test Via del Santuario, 166/6 085 415 3218
Laboratorio di analisi Carboni Via Regina Elena, 120 085374 108
Laboratorio di analisi Di lorio Via Mazzini, 128 085 445 4496
Laboratorio di analisi Igea Via Firenze, 155 085 28172
Laboratorio di analisi Marchegiani Via N. Fabrizi, 127 0854211933
Laboratorio di analisi Rutolo Via Napoli, 23 0854211603
Laboratorio di analisi Salus Via G. D'Annunzio, 23 085690 422
Laboratorio di analisi San Damiano Via di Sotto, 49 085415 1928
Laboratorio di analisi Sant'Antonio Piazza Garibaldi, 41 085 693 896
Fisiokinesiterapia Bleu Via Ancona, 125 085 36166
Studio di radiologia
Fisiokinesiterapia Colarossi Via Raffaello, 53 085422 521
Fisiokinesiterapia Istituto Don Orione Via Aterno, 174 0854310570
Riabilitazione (ex art. 26)
Fisiokinesiterapia Masci Viale Bovio (Galleria Muzii) 085 389 101
Fisiokinesiterapia Static Via R. Paolucci, 3 085 28297
Fisiokinesiterapia Vuza Via Regina Margherita, 91 085 28880
Studio di radiologia Regina Margherita Viale Regina Margherita, 37 085 421 7482
Branca oculistica Minicucci Corso V. Emanuele 11, 406 085421 1934
Branca odontoiatria Orlandi Corso V. Emanuele, 310 085 421 3054
Riabilitazione (ex art. 26) ~ Ceis - Piccolo Principe Via Rigopiano, 84/3 085 4414622
Riabilitazione (ex art. 26)  Fondazione Papa Paolo VI Via Pesaro, 9 0854212694
Centro Adriatico  Viale Papa Giovanni XXII, 55 085 603 65
Centro Tabor Via Tavo, 86 0854310107
Riabilitazione (ex art. 26) ~San.Stef.Ar. Via Benedetto Croce, 122 085 623 69
Struttura psicoriabilitativa Villa Serena (Villa Teresa) Via Acquacorrente, 84 0854715008
Popoli Terme Terme di Popoli Via Decontra 085 987 1046
Spoltore Laboratorio di analisi San Camillo Via Torino, 5 085414010

Per le Rsa - Residenze Sanitarie Assistenziali e Ra - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate vedi alle pagine 118-120
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ASL 4 - TERAMO

Strutture Sanitarie Private Accreditate/Provvisoriamente Accreditate

Sede Servizi Struttura Indirizzo Telefono
Alba Adriatica Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Bafile, 25 0861712304
Atri Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Pietro Baiocchi, 29 085879 8194
Campli Riabilitazione (ex art. 26) Sanex Via Statale, 81 086156261
0861569 229
Giulianova Laboratorio di analisi Italia Via Filippo Turati, 84 0858008 710
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Via Ruetta Scarafoni, 3 08580232
Piccola Opera Charitas 085 8023 2235
Martinsicuro Laboratorio di analisi Fleming Via Ticino, 165 0861760 347
Montorio al Vomano Riabilitazione (ex art. 26) Welness Via Piane, snc 0861592 951
Pineto Riabilitazione (ex art. 26) ~ Centro Riabilitativo Piazza Unicef - 085 946 2495
Polivalente Primavera Frazione Scerne
Riabilitazione (ex art. 26) - Sant'Agnese Via Nazionale Adriatica 085 94650
(Gruppo Villa Serena) ~ SS16 km 424 - Fraz. Scerne
Roseto degli Abruzzi Laboratorio dianalisi  Clini Lab Via Adriatica, 50 0858990 282
085 8930 415
Fisiokinesiterapia Radiosanit Via Scozia, 13 085 8944 246
Studio di radiologia Localita Voltarrosto
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Basilicata, 12 085 894 4181
Sant'Egidio alla Vibrata  Laboratorio di analisi Val Vibrata Via Marconi 39/39b 0861841387
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Po, snc 0861841555
Teramo Laboratorio di analisi Igea Via Luigi Tripoti, 31c 0861246 335
Riabilitazione (ex art. 26) Fondazione Anffas Frazione Sant'Atto 086158119
Riabilitazione (ex art. 26) San.Stef.Ar. Via Alberto Pepe, 31 0861410 335
Tortoreto Lido Laboratorio di analisi [ulius Via Giovanni XXIII, snc 0861786 495

Per le Rsa - Residenze Sanitarie Assistenziali e Ra - Residenze Assistite private prowvisoriamente accreditate vedi alle pagine 118-120

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Ticket ed esenzioni

Puoi pagare i tuoi ticket presso gli sportelli
Cup, le macchinette automatiche (ove pre-
senti) e anche presso gli uffici di Poste lta-
liane ove attivato lo Sportello Amico.

Sono previste esenzioni dal pagamento

del ticket per: reddito, etd e malattie (come
da Allegato 12 del DM 17.3.2008).

Per informazioni rivolgiti al tuo Distrefto, ai
siti web delle Ast o al sito del Ministero

della Salute www.salute.gov.it.

Esenzioni per patologie croniche

Le malattie croniche e invalidanti che dan-
ni diritto all’esenzione sono individuate dal
DM 28/599 n. 329 , modificato dal DM
21.5.2001 n. 296 e dal regolamento del-
le malattie rare DM 18/52001 n. 279.
Per maggiori informazioni consulta il sito
www.salute.gov.it o rivolgiti al tuo Medico
di Medicina Generale e/o Pediatra di Li-
bera Scelta.

L'esenzione deve essere richiesta alla tua
AsL, presentando un certificato medico, ri-
lasciato da una struttura sanitaria e/o
ospedaliera pubblica, che attesti la presen-
za di una o piv malattie.

ASL 4 « TERAMO

Distretti Sanitari

Sede Indirizzo
Atri Via Finocchi - Atri

Montorio al Vomano
Roseto degli Abruzzi Via Adriatica - Roseto degli Abruzzi
Teramo Circonvallazione Ragusa, 1 - Teramo
Val Vibrata

Via Lenin - Nereto

Per le altre Ast consultare le pagine 27, 28 29
22

Contrada Piane - Montorio al Vomano

Sono validi anche:

e copia della cartella clinica rilasciata dal-
I'Ospedale pubblico o da struttura priva-
ta accreditata previa valutazione del
medico del Distretto Sanitario;

o copia del verbale di invalidita;

o i certificati della Commissioni mediche
degli Ospedali militari;

o le certificazioni rilasciate da istituzioni
sanitarie pubbliche di Paesi appartenen-
ti all’Unione europea.

La Ast rilascia un attestato che riporta la

definizione della malattia con il relativo co-

dice di esenzione e le prestazioni fruibili.

Telefono

Segreteria Distretto 085 870 7813
Api 085 8707436

Pua 085 870 7730

Segreteria Distretto 0861 429 901
Api 0861429912

Pua 0861429 911

Segreteria Distretto 085 802 0869
Ao 085 802 0870

Pua 085 802 0866

Segreteria Distretto 0861420 300
Api 0861420 388

Pua 0861 420 489

Segreteria Distretto 0861 888 217
Api 0861888 233

Pua 0861 888 287
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Codifica Nazionale delle condizioni di esenzione dalla partecipazione alla spesa -
All. 12 del DMEF del 17.3.2008

n.  Tipologia di esenzione Cod.
1 Soggetti affetti da patologie croniche e invalidanti esenti i sensi del D.M. 28.5.1999 n. 329

e succ. modifiche e integrazioni (ultimo D.M. 21.5.2001 n. 296) 0 Malattie croniche
2 Soggetti affetti da patologie rare esenti ai sensi del D.M. 18.5.2001 n. 279 R Rare
3 Prestazioni richieste su sospetto diagnostico di malattia rara

(ex art. 5 comma 2 del D.M. 18.5.2001 n. 279) R Rare
4 Invalidi di guerra appartenenti alle categorie dalla 1% alla 5* titolari di pensione diretta vitalizia

e deportati in campo di sterminio (ex art. 6 comma 1 lett. a del D.M. 1.2.1991) G Guerra

5 Invalidi di guerra appartenenti alle categorie dalla 6° alla 8° (ex art. 6 comma 2 lett. A del D.M. 1.2.1991) G Guerra

6 Grandi invalidi del lavoro - dall'80% al 100% di invalidita - (ex art. 6 comma 1 lett. B del D.M. 1.2.1991) L Lavoro

7 Invalidi del lavoro con riduzione della capacita lavorativa >213 - dal 67% al 79% di invalidita -

(ex art. 6 comma 1 lett. b del D.M. 1.2.1991) L Lavoro
8 Invalidi del lavoro con riduzione della capacita lavorativa <2/3 - dall"1% al 66% di invalidita -
(ex art. 6 comma 2 lett. b del D.M. 1.2.1991) L Lavoro

9 Infortunatisul lavoro o affetti da malattie professionali (ex art. 6 comma 2 lett. ¢ del D.M. 1.2.1991) L Lavoro

10 Grandi invalidi per servizio appartenenti alla 12 categoria - titolari di specifica pensione -
(ex art. 6 comma 1 lett. c del D.M. 1.2.1991) S Servizio

11 Invalidi per servizio appartenenti alle categorie dalla 2° alla 5° (ex art. 6 comma 1 lett. ¢ del D.M. 1.2.1991) S Servizio

12 Invalidi per servizio appartenenti alle categorie dalla 6° alla 8° (ex art. 6 comma 2 lett. d del D.M. 1.2.1991) S Servizio

13 Obiettori di coscienza in servizio civile (ex art. 6, comma 1, L. 8 luglio 1998, n. 230,

non applicabile ai Volontari di Servizio Civile) S Servizio
14 Invalidi civili al 100% di invalidita senza indennita di accompagnamento

(ex art. 6 comma 1 lett. d del D.M. 1.2.1991) C Civili
15 Invalidi civili al 100% di invalidita con indennita di accompagnamento

(ex art. 6 comma 1 lett. d del D.M. 1.2.1991) C Civili
16 Invalidi civili con riduzione della capacita lavorativa >2/3 - dal 67% al 99% di invalidita -

(ex art. 6 comma 1 lett. d del D.M. 1.2.1991) C Civili
17 Invalidi civili minori di 18 anni con indennita di frequenza ex art. 1 L. n. 289/90

(ex art. 5 comma 6 del D.Lgs. 124/1998) C Civili

18 Ciechi assoluti o con residuo visivo non superiore ad un decimo ad entrambi gli occhi - con eventuale
correzione - riconosciuti dall'apposita Commissione Invalidi Ciechi Civili - ai sensi dell'art. 6 comma 1
lett. f del D.M. 1.2.1991 - (ex art. 6 L. n. 482/68 come modificato dalla L. n. 68/99) C Civili

19 Sordomuti (da intendersi coloro che sono colpiti da sordita dalla nascita o prima
dell'apprendimento della lingua parlata) - ai sensi dell'art. 6 comma 1 lett. f del D.M. 1.2.1991 -
(ex art. 7 L. n. 482/68 come modificato dalla L. n. 68/99) C Civili

19bis Prestazioni richieste in sede di verifica dell'invalidita civile ex D.M. 20.7.1989, n. 293 e succ. mod. 07 C Civili

20 Pazienti in possesso di esenzione in base alla L. n. 210 del 25.2.1992 -
Danneggiati da complicanze di tipo irreversibile a causa di vaccinazioni obbligatorie, trasfusioni

e somministrazione di emoderivati - (ex art. 1 comma 5 lett. d del D.Lgs. 124/1998) N Legge n. 210

21 Vittime del terrorismo e della criminalita organizzata (ex art. 15 L. n. 302/90; art. 5 comma 6 del D.Lgs. 124/1998);
vittime del terrorismo e delle stragi dii tale matrice con invalidita <80% e loro familiari (ex art. 9 della L. 206/2004);

vittime del dovere e familiari superstiti (ex Der 7 luglio 2006, n. 243) V Vittime
21bis Vittime del terrorismo e delle stragi di tale matrice con invalidita >80% (art. 4, L. 3.8.2004, n. 206) V Vittime
22 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in epoca preconcezionale M Maternita
23 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in gravidanza ordinaria; oppure M Maternita
24 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in gravidanza ordinaria M Maternita
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seque tabella

n.  Tipologia di esenzione Cod.
25 Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 10.9.1998) - in gravidanza a rischio M Maternita
25bis Ulteriori prestazioni in gravidanza erogate al personale navigante M Maternita
26 Prestazioni diagnostiche nell'ambito di campagne di screening autorizzate dalla Regione

(exart. 1 comma 4 lett. a del D.Lgs. 124/1998) D Diagnosi precoce
27 Prestazioni diagnostiche per la diagnosi precoce dei tumori (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) - citologico D Diagnosi precoce
28 Prestazioni diagnostiche per la diagnosi precoce dei tumori (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) - mammografico D Diagnosi precoce
29 Prestazioni di diagnostiche per la diagnosi precoce dei tumori (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) - colon-retto D Diagnosi precoce
30 Prestazioni di approfondimento diagnostico correlate alla diagnosi precoce del tumore

della mammella (ex art. 85 comma 4 della L. 388/2000) D Diagnosi precoce
30bis Prestazioni incluse nel protocollo della campagna di monitoraggio sulle condizioni sanitarie

dei soggetti operanti nei territori della Bosnia-Herzegovina e del Kosovo (ex D.M. 22.10.2002) D Diagnosi precoce
31 Prestazioni specialistiche correlate all'attivita di donazione (ex art. 1 comma 5 lett. ¢ del D.Lgs. 124/1998) T donazione
32 Prestazioni diagnostiche a soggetti a rischio di infezione Hiv

(exart. 1, comma 4 lett. b del D.Lgs. 124/1998 - prima parte) B Hiv
33 Prestazioni specialistiche finalizzate alla tutela della salute collettiva, disposte a livello locale

in caso di situazioni epidemiche (ex art. 1 comma 4 lett. b del D.Lgs. 24/1998 - seconda parte) P Prevenzione
34 Prestazioni specialistiche finalizzate all'aviamento al lavoro derivanti da obblighi di legge

e non poste a carico del datore dilavoro - attualmente esequibili nei confronti dei soggetti

maggiorenni apprendisti - (ex art. 1 comma 4 lett. b del D.Lgs. 124/1998 - ultima parte) P Prevenzione
35 Prestazioni correlate alla pratica vaccinale obbligatoria o raccomandata (ex art. 1 comma 4 lett. b

del D.Lgs. 124/1998 - prima parte); profilassi antitubercolare ex Dpr 7 novembre 2001, n. 465 P Prevenzione
36 Prestazioni a favore di detenuti e internati (ex art. 1, comma 6, D.Lgs. 22.6.1999 n. 230) F detenuti
37 Prestazioni richieste per il rilascio di certificati di idoneita alla pratica sportiva, all'adozione

e affidamento, allo svolgimento del servizio civile (ex D.P.C.M. 28.11.2003) | [doneita
38 Prestazioni medico legali ai naviganti in ambito Sasn PML
39 Prestazioni ambulatoriali urgenti o comunque essenziali ai cittadini extracomunitari non in regola

con le norme relative all'ingresso e al soggiorno, privi di risorse economiche sufficienti

(art. 35, comma 3, D.Lgs. 25.7.1998, n. 286; art. 43, comma 4, Dpr 31.8.1999, n. 394) X Extracomunitari
40 Terapia del dolore severo TDL
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Esenzioni per malattie rare

Le malattie rare sono patologie gravi, inva-
lidanti e spesso prive di terapie specifiche,
che presentano una bassa prevalenza, in-
feriore al limite stabilito a livello europeo
di 5 casi su 10.000 abitanti.

Il DM n. 279/2001 prevede che siano
erogate in esenzione futte le prestazioni
appropriate ed efficaci per il trattamento e
il monitoraggio della malattia rara accer-
tata e per la prevenzione degli ulteriori ag-
gravamenti. L'esenzione & estesa anche a
indagini volte all’accertamento delle ma-
lattie rare e alle indagini genetiche sui fa-

miliari dell’assistifo eventualmente neces-
sarie per la diagnosi di malattia rara di
origine genetica. Il Regolamento individua
ad oggi 284 malattie rare e 47 gruppi di
malattie rare.

Il medico che pone il sospetto diagnostico
di una delle malattie rare incluse nell’elen-
co ministeriale, indirizza il paziente presso
il centro della Rete per le malattie rare in
grado di garantire la diagnosi della spe-
cifica patologia. Il certificato di diagnosi
di malattia rara & necessario per richiede-
re I'esenzione alla propria AsL.

ASL 1 - AVEZZANO SULMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono
0862 368 937/939

L'Aguila Via Capo Croce, 1

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Chieti Ospedale Via dei Vestini 08713586 90 martedi e venerdi
Corpo A 13° livello 11.00-13.00

malattierare@asl2abruzzo.it

ASL 3 - PESCARA

Sede Struttura Indirizzo

Orario

Pescara Unita Operativa

Via Fonte Romana, 8 lunedi, mercoledi e venerdi 12.00-15.00

Complessa di Pediatria ~ 3° piano - AlaNord P.O.  martedi e giovedi 14.00-17.00

ASL 4 - TERAMO

Vedi Distretti Sanitari a pagina 41
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Esenzioni per reddito

Alcune condizioni personali e sociali, as-
sociate a determinate situazioni reddituali,
danno diritto all’esenzione dal ticket sulle
prestazioni sanitarie.

QUALI SONO LE CATEGORIE

DI ESENTI?

o Cittadini di efd inferiore a sei anni e su-
periore a sessantacinque anni, apparte-
nenti a un nucleo familiare! con reddito
complessivo? non superiore a 36.151,98
euro (Codice EO1).

e Disoccupati® e loro familiari a carico*
appartenenti a un nucleo familiare con
un reddito complessivo inferiore a
8.263,31 euro, incrementato fino a
11.362,05 euro in presenza del coniu-
ge e in ragione di ulteriori 516,46 euro
per ogni figlio a carico (Codice E02).

o Titolari di pensioni sociali e loro familiari
a carico (Codice EO3).

o Titolari di pensioni al minimo di efd su-
periore a sessant’anni e loro familiari a
carico, appartenenti a un nucleo familia-
re con un reddito complessivo inferiore

a 8.263,31 euro, incrementato fino a
11.362,05 euro in presenza del coniu-
ge e in ragione di ulteriori 516,46 euro
per ogni figlio a carico (Codice EO4).

COME SI ESERCITA

IL DIRITTO ALL’ESENZIONE?

Il medico prescrittore (medico di famiglia
e pediatra), che possiede la lista degli
esenti fornita dal sistema Tessera Sanitaria,
all’atto della prescrizione di prestazioni di
specialistica ambulatoriale, verifica il dirit-
to all’esenzione e riporta il relativo codice
sulla ricetta.

Se |'assistito non compare nella lista degli esenti
del proprio medico curante, che deve fare?
Alcune tipologie di utenti, pur avendo di-
ritto all’esenzione dal ticket, non compaio-
no nella lista del proprio medico curante:
sono coloro che non hanno I'obbligo di
presentare la dichiarazione dei redditi
(pensionati al minimo e pensionati sociali)
e i disoccupati (che, in ogni caso, devono
autocertificare annualmente il proprio stato
di disoccupazione). Se un assistito ritiene

. Per “nucleo familiare” deve intendersi quello rilevante a fini fiscali (e non anagrafici), costituito dall’in-

teressato, dal coniuge non legalmente separato e dagli altri familiari a carico.

2. Il reddito complessivo del nucleo familiare & pari alla somma dei redditi dei singoli membri del nucleo.

Il nucleo familiare & costituito dall’interessato, dal coniuge non legalmente separato e dagli altri familiari
fiscalmente a carico. E assolutamente irrilevante il fatto che i diversi componenti convivano. Deve essere
preso in considerazione il reddito complessivo lordo riferito all’anno precedente, cioé tutto quanto
va a costituire I'imponibile nella dichiarazione dei redditi (ad esempio, redditi di capitale, fondiari, di
impresa, di lavoro autonomo, di lavoro dipendente, diversi; Modello Cub: parte B, punto 1; Modello
730: parte 3, rigo 11; Modello Unico: rigo RNT).
Il reddito e I'ISEE non sono la stessa cosa. L'ISEE & un indicatore che tiene conto di reddito, patrimonio
(mobiliare e immobiliare) e delle caratteristiche di un nucleo familiare (per numerosita e tipologia). Esso,
nella regione Abruzzo, non viene preso in considerazione ai fini del riconoscimento del diritto all’esen-
zione.

3. Il termine “disoccupato” ¢ riferito esclusivamente al cittadino che abbia cessato per qualunque motivo
(licenziamento, dimissioni, cessazione di un rapporto a tempo determinato) un’attivita di lavoro dipen-
dente e sia iscritto all'Ufficio del Lavoro in attesa di nuova occupazione.

4. Per “familiari a carico” si intendono i familiari non fiscalmente indipendenti, vale a dire i familiari per i
quali 'interessato gode di detrazioni fiscali (in quanto titolari di un reddito inferiore a 2.840,51 euro).
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di possedere i requisiti per |'esenzione al

ticket per reddito, ma non compare nella

lista in possesso del medico, deve rivolger-

si alla propria Ast di appartenenza per au-

tocertificare la propria condizione di

avente diritto all’esenzione.

Dove bisogna andare?

Gli assistiti che devono autocertificare la pro-

pria esenzione dal ticket per reddito, devono

recarsi presso gli sportelli di “Scelta e revoca

del medico” del Distretto Sanitario compe-

tente territorialmente.

Cosa si deve portare?

e Copia di un documento di identitd in
corso di validita.

e Tesserino sanitario TEAM (Tessera Euro-
pea di Assistenza Malattia).

L'assistito pud richiedere il certificato nomi-

nativo di esenzione per ognuno dei com-

ponenti il nucleo familiare di appartenenza

avente diritto all’esenzione per reddito.

Sede Indirizzo Telefono
L'Aquila Via Capo Croce, 1

0862 368 937

Cosa si dovra firmare?

e Autocertificazione del diritto all’esenzio-
ne per reddito (il reddito va calcolato se-
condo quanto indicato nella precedente
Nota 2).

Autocertificazione della condizione di
disoccupato con I'indicazione del Cen-
tro per |'lmpiego presso il quale risulta
registrato e contestuale impegno dell’as-
sistito a comunicare tempestivamente la
data di cessazione dello stato di disoc-
cupazione, che comporterd la revoca
del beneficio.

Dichiarazione della consapevolezza
delle conseguenze di carattere penale
per il rilascio di false dichiarazioni, non-
ché della consapevolezza che I'Azienda
sanitaria locale attivera il successivo
controllo della veridicita della dichiara-
zione resa.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Atessa Ospedale Via Gramsci 0872 864 200 0872 864 200

San Camillo de Lellis
Bucchianico Piazza Roma 0871 381 056 0871382 860
Casalbordino Via Portanuova, 6 0873900 598 /700
Casoli Presidio Territoriale Via Aventino 0872989 260

d'Assistenza 0872989302/303
Castiglione Messer Marino Via de Gasperi, 1 0873 978 440
Chieti Centro ex Ospedale Via Tiro a Segno 0871358743 /718

5S.Annunziata 0871358 790/784
Chieti Scalo Via De Litio, 24 0871358 461
Francavilla al Mare Contrada Alento 0859174 226/ 211 0854911372
Gissi dlo Presidio Territoriale ~ Via ltalia 0873947 411/311

d'Assistenza
Guardiagrele Ospedale SS. Immacolata  Via Anello, 15 0871899 214 0871899314
Lama dei Peligni Via Calata Frentana, 1~ 0872 91438/420/397

087291 587/0872 916 148
Lanciano Via Don Minzoni 0872 706 906 0872 706 951
0872 700 451

Miglianico Via Costa della Forma, 22 0871 958 040 0871958 014
Ortona Piazza San Francesco, 4 0859173 307/305 0859173 301
San Salvo Via Alcide De Gasperi 0873 544 91 0873343633
Torricella Peligna Via Brigata Maiella 0872 969 459
Vasto Via Michetti, 86 0873308 782/729
Villa Santa Maria Via Roma, 37 0872 944 308 / 460 0872 706 365
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ASL 3 - PESCARA

Territorio di competenza Indirizzo Telefono Fax

Area Distrettuale di Pescara

Pescara Nord Via Nazionale 085 4253 457 0854253 453 /422
Adriatica Nord, 140 -
Pescara

Pescara Sud Via Rieti, 47 - Pescara 085 4254 041 085 4254 047

Area Metropolitana

Cappelle sul Tavo - Cepagatti 95 602 - Cepagatti 085 974 535 085 9769 001

Citta Sant'Angelo - Moscufo - Nocciano - Largo Baiocchi - 085 4253 330 085 4253 300
Citta Sant'Angelo

Pianella Via Santa Lucia, 13 - 085971376
Pianella

Spoltore Via del Convento - 0854253 601 085 4253 600
Spoltore

Area Distrettuale di Montesilvano

Montesilvano Corso Umberto, 447 - 085 4253 371 085 4253 370
Montesilvano

Area Distrettuale Maiella Morrone

Abbateggio - Alanno - Bolognano - Bussi sul Tirino - Via Aldo Moro, snc - 085 9898 389 085 9898 238

Caramanico - Castiglione a Casauria - Corvara - Popoli

Cugnoli - Lettomanoppello - Manoppello -

Pescosansonesco - Pietranico -

Popoli - Roccamorice - Salle

San Valentino in Abruzzo Citeriore - Via XX Settembre, 144- 085 9898 746 0859898 710

Tocco da Casauria Tocco da Casauria

Sant'Eufemia a Maiella - Scafa - Serramonacesca Via della Stazione - Scafa 085 9898 815 085 9898 800

Area Distrettuale Vestina

Brittoli - Carpineto della Nora - Catignano - Via del Carmine, 107- 085971376 085 8276 500

Civitaguana - Penne -
Picciano - Vicoli - Villa Celiera

Penne

ASL 4 « TERAMO

Distretto Sanitario Comuni di competenza
Teramo Basciano, Campli, Canzano, Castellalto, Cortino, Rocca Santa Maria, Teramo, Torricella Sicura,
Valle Castellana, Penna Sant'Andrea
Atri Arsita, Atri, Bisenti, Castiglione Messer Marino, Castilenti, Cellino Attanasio, Cermignano, Montefino,

Pineto, Silvi

Montorio al Vomano
Pietracamela, Tossicia

Castel Castagna, Castelli, Colledara, Crognaleto, Fano Adriano, Isola del Gran Sasso, Montorio al Vomano,

Val Vibrata Alba Adriatica, Ancarano, Civitella del Tronto, Colonnella, Controguerra, Corropoli, Martinsicuro,
Nereto, Sant'Egidio alla Vibrata, Sant'Omero, Torano Nuovo, Tortoreto
Roseto Bellante, Giulianova, Morro d'Oro, Mosciano, Notaresco, Roseto

Per gli indirizzi vedi sedi Distrettuali a pagina 41
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Esenzioni per invalidita

I DM 1.2.1991 stabilisce le categorie di

invalidi che godono di questo beneficio.

Lo stato e grado di invalidita devono esse-

re accertate dalla competente Commissio-

ne medica delle AsL.

Elenco delle categorie di invalidita:

e Invalidi di guerra e per servizio (Cate-
goria da l a V) e (VI/VII).

e Invalidi civili e per lavoro (riduzione ca-
pacita lavorativa superiore ai 2/3).

e Invalidi civili con indennitd di accompa-
gnamento.

o Ciechi e sordomuti.

o Ex deportati nei campi di sterminio na-
zista KZ.

o Vittime di atti di terrorismo o criminalita
organizzata.

o Infortunio sul lavoro o malattia professio-
nale.

Esenzioni per diagnosi precoce dei tumori

Oltre alle prestazioni diagnostiche offerte
dalle Ast nell’ambito delle campagne di
screening, il Servizio sanitario garantisce
I'esecuzione gratuita degli accertamenti
per la diagnosi precoce di alcuni tumori:
e mammografia, ogni due anni, per le
donne di etd compresa tra 45 e 69;
e esame citologico cervico-vaginale (Pap
test), ogni tre anni, alle donne di eta
compresa tra 25 e 65;

30

e colonscopia, ogni cinque anni, a favore
della popolazione di etd superiore a 45
anni.

La prescrizione & effettuata sul ricettario

del SsN e deve riportare il relativo codi-

ce di esenzione. L'intervallo di tempo in-

dicato deve essere rispettato anche se il

primo accertamento & stato eseguito pri-

vatamente (vedi anche la voce Screening

a pagina 83).
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Esenzione per gravidanza

Le coppie che desiderano avere un bam-
bino e le donne in stato di gravidanza
hanno diritto a eseguire gratuitamente,
senza partecipazione alla spesa (ticket) al-
cune prestazioni specialistiche e diagnosti-
che, utili per tutelare la loro salute e quella
del nascituro. L'elenco di tali prestazioni &

contenuto nel Decreto Ministeriale del 10

settembre 1998.

In particolare, il Decreto prevede che sia-

no erogate gratuitamente:

e le visite mediche periodiche ostetrico-
ginecologiche;

e alcune andlisi, elencate nell’Allegato A
al Decreto, da eseguire prima del con-
cepimento, per escludere la presenza di
fattori che possano incidere negativa-
mente sulla gravidanza. Se la storia cli-
nica o familiare della coppia evidenzia
condizioni di rischio per il feto, possono
essere eseguite in esenzione tutte le pre-

Gratuita del test Hiv

Nelle strutture pubbliche, il test anti-Hiv, in
grado di identificare la presenza di anticor-
pi specifici che I'organismo produce nel ca-
so in cui entra in contatto con questo virus,
& anonimo (come prevede la Legge 135 del
1990) e gratuito (come specificato dal De-
creto Ministeriale del 1° febbraio 1991 e
ribadito nell’Intesa Stato, Regioni e Province
Autonome del 27 luglio 2011, art. 2).

Il test non & obbligatorio, ma se si sono
avuti comportamenti a rischio sarebbe op-
portuno effettuarlo. Per eseguire il fest, nel-
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stazioni necessarie e appropriate per
accertare eventuali difetti genetici, pre-
scritte dal medico specialista;

gli accertamenti diagnostici per il con-
trollo della gravidanza fisiologica indi-
cati, per ciascun periodo di gravidanza,
dall’Allegato B al Decreto. In caso di mi-
naccia d’aborto, sono da includere tutte
le prestazioni specialistiche necessarie
per il monitoraggio dell’evoluzione della
gravidanza;

tutte le prestazioni necessarie e appro-
priate per la diagnosi prenatale in gra-
vidanza, nelle specifiche condizioni di
rischio per il feto indicate nell’Allegato
C al Decreto, prescritte dallo specialista;
tutte le prestazioni necessarie e appropria-
te per il frattamento di malattie (preesistenti
o insorte durante la gravidanza) che com-
portino un rischio per la donna o per il fe-
to, prescritte di norma dallo specialista.

la maggior parte dei Centri, non serve ri-
cetta medica.

Le persone straniere, anche se prive del
permesso di soggiorno, possono effettuare
il test alle stesse condizioni del cittadino
italiano.

Il Ministero della Salute ha attivato con De-
creto Ministeriale 31 marzo 2008, in ac-
cordo con le Regioni e Province Autonome,
il sistema nazionale di sorveglianza delle
diagnosi delle nuove infezioni da Hiv (vedi
anche Aids - Test Hiv alle pagine 81-82).
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Servizio urgenza
emergenza medica (118)

Per aftivare il servizio di pronto infervento
puoi comporre il numero 118 che & un nu-
mero unico nazionale senza prefisso, uti-
lizzabile da qualsiasi telefono pubblico,
privato o cellulare; la chiamata & gratuita,
non occorrono monete o schede telefoni-
che. Il servizio & attivo 24 ore su 24 ed &
coordinato da un medico rianimatore.

Pronto Soccorso/Osi

Puoi rivolgerti al Pronto Soccorso per ri-
chieste sanitarie che rivestono carattere di
emergenza-urgenza che non possono es-
sere gestiti dal MMG/PLs o dal medico di
Continuita Assistenziale (guardia medica).
Al Pronto Soccorso sarai accolto da un infer-
miere che ti assegnerd un codice colore che
ha lo scopo di stabilire le priorita di accesso.
| codici colore Triage sono i seguenti:

e codice rosso, assegnato ai casi piv gra-
vi e in pericolo di vita con accesso im-
mediato;

e codice giallo, assegnato a pazienti che
possono avere alterate le principali fun-
zioni vitali con accesso prioritario com-
patibilmente ad altre emergenze in atto;

e codice verde, assegnato ai pazienti che
non necessitano di una prestazione im-
mediata e |'accesso avviene dopo i co-
dici rossi e gialli ed & soggetto a
pagamento del ticket;

e codice bianco, assegnato a pazienti che
non necessitano di cure urgenti e che pos-
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sono essere gestibili dal MMG/PLs e 'ac-

cesso avviene dopo i precedenti codici

ed & soggetto al pagamento del ticket.
L'Osservazione Breve Intensiva (OBI) & una
struttura interna al Pronto Soccorso e ri-
sponde all’esigenza di proseguire, per tutti
i pazienti che lo necessitino, con il monito-
raggio mirato a valutare 'evoluzione del
quadro clinico e a completare gli accerto-
menti necessari. L'OBI persegue altresi
I'obiettivo di ridurre i ricoveri impropri nei
reparti di degenza e di evitare le dimissio-
ni troppo precoci dal Pronto Soccorso, ga-
rantendo al paziente una maggiore
sicurezza e la corretta esecuzione dei pro-
tocolli diagnostico-terapeutici verificati e
normalizzati.

Continuita Assistenziale
(CA/guardia medica)

Puoi rivolgerti a questo servizio se necessiti
di interventi sia ambulatoriali che domici-
liari di assistenza primaria durante le ore
notturne, festive e prefestive, cioé quando
il tuo medico/pediatra non effettua visite.
Gli orari sono:
e dalle 10.00 del sabato
alle 8.00 del lunedi successivo;
e dalle 10.00 del giorno prefestivo
alle 8.00 del giorno post festivo;
o dalle 20.00 alle 8.00 di tutti i giorni fe-
riali.
Per i residenti in Abruzzo il servizio & gro-
tuito, mentre per i non residenti il costo del-
le prestazioni & di € 25 per le domiciliari
e di € 15 per quelle ambulatoriali.
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ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Postazioni di Continuita Assistenziale (CA/guardia medica) - Numero Unico aziendale 0862 348 5790

Territorio di competenza Indirizzo Telefono

Area L'Aquila

Barisciano Via Provinciale - Barisciano 0862 89348

L'Aquila Via Capo Croce, 1 - L'Aquila 0862 366 025
3404875195

Montereale Via della Molinella - Frazione Piedicolle - Montereale 0862 902 362

Navelli Municipio - Via dei Pereti, 1 - Navelli 0862 959 285

Pizzoli Colle Musino - Frazione Marruci - Pizzoli 0862 72725

Rocca di Mezzo Strada Provinciale per L'Aquila - Rocca di Mezzo 0862917 142

San Demetrio Distretto Sanitario - Via 24 Maggio - San Demetrio 0862 810 141

Tornimparte Frazione Pie la Villa - Tornimparte 0862 72725

Area Marsica

Aielli - Celano - Cerchio - Ovindoli Distretto Sanitario - Via della Sanita - Celano 0863711 976

Avezzano Distretto Sanitario - Via Monte Velino 18 - Avezzano 0863 499 800

Balsorano - San Vincenzo Valle Roveto Via Nazionale, 51 - Balsorano 0863 95525

Canistro - Capistrello - Castellafiume - Distretto Sanitario - 0863 979 050

Civita d'Antino - Civitella Roveto - Morino Piazza della Stazione - Civitella Roveto

Cappadocia - Magliano - Massa d'Albe - Distretto Sanitario - 0863 699 231

Tagliacozzo - Sante Marie - Scurcola Via Variante - Tagliacozzo 0863 699 278

Carsoli - Oricola - Pereto - Rocca di Botte Distretto Sanitario - Via Mazzini - Carsoli 0863 909 072

Collelongo - Luco dei Marsi - Distretto Sanitario - 0863 931082

Trasacco - Villavallelonga Via Cifilanico - Trasacco

Collarmele - Ortona dei Marsi - Pescina - Distretto Sanitario - 0863 889 233

Bisegna - Gioia dei Marsi - Lecce - Via S. Rinaldi - Pescina

Ortucchio - San Bendetto dei Marsi

Area Peligna

Anversa degli Abruzzi - Bugnare - Via Tanturri - Scanno 0864 47290

Cocullo - Scanno - Villalago

Campo di Giove - Cansano Piazza Regina Margherita - Campo di Giove 0864 40309

Castel di leri - Castelvecchio Subequo - Via Roma - Castelvecchio Subequo 0864 79393

Gagliano Aterno - Goriano Sicoli -

Molina Aterno - Secinaro

Corfinio - Pratola Peligna - Prezza - Via Valle Madonna, 15 - Pratola Peligna 0864 274010

Raiano - Roccasale - Vittorito

Introdacqua - Pacentro - Pettorano sul Gizio - Ospedale - Viale Mazzini - Sulmona 0864 499 1/499 262

Rocca Pia - Sulmona

Area Sangrina

Alfedena - Ateleta - Castel di Sangro - Scontrone Ospedale - Castel di Sangro 086 8991

Barrea - Civitella Alfedena - Opi - Base Sanitaria - 0863910 675

Pescasseroli - Villetta Barrea Via Valle Rovereto - Pescasseroli

Pescocostanzo - Rivisondoli - Roccaraso Base Sanitaria - 0864 64008

Piazzale delle Corriere - Pescocostanzo

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Postazioni di Continuita Assistenziale (CA/guardia medica) - Numero Unico aziendale 0871 327 620

Sede Indirizzo Telefono
Atessa Ospedale - Via lanico, 1 - Atessa 0872 865 971
Carunchio Via Roma - Carunchio 0873 953 243
Casalbordino Via Portanuova, 8 - Casalbordino 0873 902 285
Casoli Via Aventino - Casoli 0872 9891 - 0872 982 457
Castiglione Messer Marino Via Alcide De Gasperi, 1 - Castiglione Messer Marino 0873 978 440
Celenza sul Trigno Via Rinascita, 8 - Celenza sul Trigno 0873 958 295
Chieti Vecchio Ospedale 0871358 817/816
Via Padre Alessandro Valignani - Chieti
Cupello Piazza Benicarlo - Cupello 0873317904
Fossacesia Via Polidori - Fossacesia 0872 607 708
Francavilla al Mare Distretto Sanitario 085817183

Contrada Alento - Francavilla al Mare

Gissi Via Italia, 97 - Gissi 0873 947 312 - 0873 93297
Guardiagrele Ospedale - Via Anello, 10 - Guardiagrele 0871899 251

Lama dei Peligni Via Calata Frentana, 1 - Lama dei Peligni 0872 91587

Lanciano Via Don Minzoni - Lanciano 0872724389

Miglianico Via Costa della Forma, 22 - Miglianico 0871951933

Orsogna Via G. Magno - Orsogna 087186129

Ortona Ospedale - Contrada Santa Liberata - Ortona 085917 228212275
Palena Via Circonvallazione Frentana - Palena 0872918 369

Palmoli Via Papa Giovanni XXIll, 2 - Palmoli 0873 955 385

Pizzoferrato Via Roma - Pizzoferrato 0872 946 131

Quadri Via Marconi, 8 - Quadri 0872 945 422

San Salvo Via San Giuseppe, 40 - San Salvo 0873547 703

San Vito Chietino Via Raffaello Sanzio - San Vito Chietino 087261452

Scerni Via IV Novembre, 20 - Scerni 0873919 285

Tollo Via Principessa di Piemonte - Tollo 0871961647

Torricella Peligna Via Brigata Maiella, 38 - Torricella Peligna 0872 969 459

Vasto Via Marco Polo, 51 - Vasto 0873 368 831 - 0873 308 283
Villa Santa Maria Via Roma, 32 - Villa Santa Maria 0872 944 308
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ASL 3 - PESCARA

Postazioni di Continuita Assistenziale (CA/guardia medica) - Numero Unico aziendale 085 4289 790

Territorio di competenza Struttura Indirizzo Telefono

Bussi sul Tirino (Popoli - Tocco da Casauria) Via Caduti del Lavoro, 45 - 085 980 308
(zona Peep) - Bussi

Caramanico Terme (Sant'Eufemia - Salle) Casa di riposo Olivieri Corso Umberto | - 0859290135
Caramanico

Catignano (Brittoli - Civitaguana - Vicoli Piazza San Francesco, 6- 085841615

(escluso Frazioni De Contra e Le Pietre) Catignano

Cepagatti (Nocciano - Rosicano) Via Unesco, 2 - Cepagatti 085 425 3650

Citta Sant'Angelo (Elice) ex Ospedale Largo Baiocchi, 2 - 085425 3304
Citta Sant'Angelo

Civitella Casanova (Carpineto - Vicoli Distretto Sanitario Via Fratelli Granchelli, 8 - 085 845 268

per Frazioni De Contra e Le Pietre -Villa Celiera) Civitella Casanova

Loreto Aprutino (Collecorvino) Via Donato Chiarelli, 2- 085 827 6702
Loreto Aprutino

Manoppello (Lettomanoppello - Serramonacesca) Corso Santarelli, 70 - 085 859 700
Manoppello

Montesilvano (Collecorvino - per Frazioni Via Inghilterra, 20 - 085 425 3357

di Congiunti e Santa Lucia) Montesilvano

Penne (Farindola - Montebello di Bertona - Picciano)  Uccp Via Caselli, 54 - Penne 085 827 6633

Pescara Vecchio Ospedale Via R. Paolini, 47 - Pescara 085 425 3191/ 28868

Pianella (Moscufo) Scuole medie Via Santa Lucia, 60 - 085971376
Pianella

San Valentino (Abbateggio - Roccamorice - Centro di Riabilitazione ~ Via San Rocco, 125 - 085989 8935

Strada per Caramanico) San Valentino

Scafa (Alanno - Cugnoli - Turrivalignani) Ucep Via Castellani, 23 - Scafa 085 989 0877

Spoltore (Cappelle sul Tavo) Via del Convento, 12- 0854253610
Spoltore

Torre de’ Passeri (Bolognano - Castiglione a Casauria - Consultorio Corso Garibaldi, 20 - 085 888 5318

Corvara - Pescosansonesco - Pietranico)

Torre de' Passeri

Presso I'Area Distrettuale di Pescara, sedi erogative di Pescara Nord (Via Nazionale Adriatica Nord, 140) e Pescara Sud (Via Rieti, 47),
il sabato, escluso se festivo, dalle 8.30 alle 13.30 é disponibile un Medico di Medicina Generale che garantisce la continuita delle cure

primarie agli utenti

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 4 - TERANMGCG

Postazioni di Continuita Assistenziale (CA/guardia medica) - Numero Unico aziendale 0861 440 620

Territorio di competenza

Area Teramo
Campli

Canzano - Castellalto

Castel Castagna - Castelli - Colledara
Cortino - Rocca Santa Maria -

Torricella Sicura

Crognaleto - Fano Adriano - Pietracamela
Isola del Gran Sasso

Montorio al Vomano - Tossicia

Teramo
Valle Castellana

Area Sant'Omero

Alba Adriatica - Tortoreto Distretto Sanitario

Ancarano - Civitella del Tronto -
Sant'Egidio alla Vibrata

Colonnella - Controguerra - Martinsicuro

Corropoli - Nereto - Sant'Omero - Torano Nuovo

Area Giulianova
Bellante - Mosciano Sant'Angelo

Cellino Attanasio - Notaresco

Giulianova
Morro d'Oro - Roseto degli Abruzzi

Area Atri
Atri - Castilenti - Frazione Villa Bozza
Basciano - Cermignano - Penna Sant'Andrea

Bisenti - Castiglione Messer Raimondo -

Arsita - Montefino
Pineto - Silvi
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Struttura

Municipio

Municipio
Municipio
Poliambulatorio
Distretto Sanitario

Ospedale Civile
Municipio

Distretto Sanitario

ex Consultorio
ex Consultorio

Ospedale

Distretto Sanitario
ex Consultorio

ex Consultorio

Indirizzo Telefono

Viale della Misericordia - 0861440 620
Campli

Piazza Indipendenza- 0861440 620
Castellalto

Piane Mavone - Colledara (0861 440 620
Piazza M. Capuani - 0861440 620
Torricella Sicura

Corso V. Emanuele - 0861440 620
Fano Adriano

Contrada Santone 0861440 620
Isola del Gran Sasso
Contrada Piane - 0861440 620

Montorio al Vomano
Piazza Italia - Teramo 0861 440 620

Via Provinciale, 1- 0861440 620
Valle Castellana

Via Isonzo - Tortoreto 0861440 620

Via Murri - 0861440 620
Sant'Egidio alla Vibrata
Via Amendola - 0861440 620

Villarosa di Martinsicuro
Via M. lachini, 33 - Nereto 0861 440 620

Via Terracina - 0861 440 620
Mosciano Sant'Angelo

Via Colleventano - 0861440 620
Notaresco

Via Gramsci - Giulianova 0861 440 620

Via Nazionale, 514 - 0861 440 620
Roseto degli Abruzzi

Via Finocchi, 2 - Atri 0861440 620

Via Nazionale -

Cermignano 0861440 620
Via Roma - Bisenti 0861 440 620
SS Adriatica Sud, 1- 0861440 620
Silvi
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Visite occasionali

Se sei occasionalmente fuori dal tuo Co-
mune di residenza puoi usufruire dell’assi-
stenza del MMG/PLs mediante il sistema
delle visite occasionali a pagamento.

Territorio

L'assistenza sanitaria territoriale costituisce
il primo e piU importante contatto del citta-
dino con il Servizio Sanitario Nazionale
(SSN) e rappresenta il primo elemento di
un processo continuo e infegrato di infer-

Distretto Sanitario (Ds)/

Puoi trovare |'elenco dei nominativi presso
le sedi dei Distrefti Sanitari.

venti sanitari orientati alla promozione e
alla tutela della salute realizzati mediante
le attivita di prevenzione, cura e riabilita-
zione necessarie per affrontare i problemi
sanitari della comunita.

Nucleo Operativo Distrettuale (Nop)

Il Ds/NobD assicura i servizi di Assistenza
Primaria e Intermedia di carattere sanitario
e sociosanitario direttamente nel luogo in
cui vive la popolazione e garantisce rispo-
ste ai bisogni di salute dei cittadini. Forni-
sce servizi di carattere amministrativo
(Cup, Sportello scelta/revoca, esenzioni
ticket per reddito, patologia, invalidita,
ecc.) governa |'Assistenza Sanitaria di Ba-
se assicurata dai Medici di Medicina Ge-
nerale e dai Pediatri di Libera Scelta e
talvolta accoglie il Servizio di Continuita
Assistenziale (ex Guardia Medica); garan-
tisce |'Assistenza Protesica e quella Inte-
grativa (ad esempio, prodotti dietetici,

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

presidi per diabetici, ecc.); & sede dell’'Uni-
ta di Valutazione Multidimensionale (Uvm)
per I'ammissione alle Cure Residenziali
(RsA e RA) nonché alla Riabilitazione Psi-
chiatrica, all’Assistenza Domiciliare Inte-
grata (Api), alla Riabilitazione ai sensi
dell'ex art. 26 L. 833/78, all’hospice.

Il Ds/Nob presenta al suo interno il Po-
liambulatorio Specialistico, il Servizio Cu-
re Domiciliari, il Servizio Infermieristico.
Esso inoltre collabora con i Dipartimenti di
Salute Mentale, Materno Infantile e Dipen-
denze per le relative competenze di pre-
venzione, diagnosi e riabilitazione, al fine
di facilitare i percorsi ospedale-territorio.
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ASL 1 « AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Distretti Sanitari

Territorio di competenza Indirizzo Telefono

Area L'Aquila

Barisciano Via Dietro la Chiesa - Barisciano 0862 89552

L'Aquila Via Capo Croce, 1- L'Aquila 0862 680 621
0862 368 939

Montereale Via della Molinella - Frazione Piedicolle - Montereale 0862 901 022

Rocca di Mezzo Strada Provinciale per L'Aquila - Rocca di Mezzo 0862917 338

San Demetrio Distretto Sanitario 0862 810 141

Via 24 Maggio - San Demetrio

Tornimparte Frazione Rocca Santo Stefano - Tornimparte 0862729 138

Area Marsica

Avezzano Via Monte Velino, 18 - Avezzano 0863 499 800

Carsoli Via Giuseppe Mazzini - Carsoli 0863909 072
fax 0863 992 097

Celano Via della Sanita - Celano 0863711976
fax 0863 711976

Civitella Roveto Piazza della Stazione - Civitella Roveto 0863 979 050
fax 0863 979 860

Pescina Via Serafino Rinaldi - Pescina 0863 899 233
fax 0863 899 285

Tagliacozzo Via Variante Tiburtina Valeria - Tagliacozzo 0863 699 278
fax 0863 699 278

Trasacco Via Cifilanico - Trasacco 0863 931082
fax 0863 931 867

Area Peligna

Anversa degli Abruzzi - Bugnare -

Cocullo - Scanno - Villalago Via Tanturri - Scanno 0864 747 819

Castelvecchio Subequo Via Roma - Castelvecchio Subequo 0864 790 722

Corfinio - Pratola Peligna - Prezza -

Raiano - Roccasale - Vittorito Via Valle Madonna, 15 - Pratola Peligna 0864 274 535

Introdacqua - Pacentro - Pettorano sul Gizio -

Rocca Pia - Sulmona Ospedale - Viale Mazzini - Sulmona 0864 499 251

Area Sangrina

Alfedena - Ateleta - Castel di Sangro - Scontrone Via Porta Napoli - Castel di Sangro 0864 899 306

Barrea - Civitella Alfedena - Opi

Pescasseroli - Villetta Barrea Via Valle Rovereto - Pescasseroli 0863911031

Pescocostanzo - Rivisondoli - Roccaraso Piazzale delle Corriere - Pescocostanzo 0864 640 008
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Distretti Sanitari

Area distrettuale Struttura Indirizzo Telefono
Alto Vastese Sede distrettuale PTA - Via Italia - Gissi 0873947 319
0873 975 055
Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi, 1 - Castiglione Messer Marino 0873 947 319
0873 975 055
Chieti Sede distrettuale Via Tiro a Segno - Chieti 0871357 875
Sede erogativa distrettuale Via De Litio, 24 - Chieti Scalo 0871358 450
Guardiagrele Sede distrettuale Ospedale - Via Anello, 10 - Guardiagrele 0871899 214/301
Sede erogativa distrettuale Via G. Magno - Orsogna 0871867 063
Francavilla al Mare Sede distrettuale Contrada Alento - Francavilla al Mare 0859174 201/ 205
0859174 227
0854917895
Sedi erogative distrettuali Piazza Roma - Bucchianico 0871382 056
Piazza San Franco (Palazzo Padovano) - Francavilla al Mare 085 9174 300
Via Costa della Forma, 22 - Miglianico 0871958 040
Via Cavour - San Giovanni Teatino 085 4461 324
085 4409 066
Lanciano Sede distrettuale Via Don Minzoni - Lanciano 0872706 953
Sede erogativa distrettuale Via Polidori - Fossacesia 087260610
0872 607 708
Ortona Sede distrettuale Piazza San Francesco, 4 - Ortona 0859173 236
Sede erogativa distrettuale Via Principessa di Piemonte - Tollo 0871969 099
Sangro - Aventino Sede distrettuale Viia Roma, 32 - Villa Santa Maria 0872 944 308
Sedi erogative distrettuali Ospedale - Via lanico - Atessa 0872 864 264
PA - Via Aventino - Casoli 0872989302/ 303
Via Brigata Maiella - Torricella Peligna 0872 969 382
Via Calata Frentana, 37 - Lama dei Peligni 0872916 148
Vasto - Costa Sud Sede distrettuale Via Michetti, 86 - Vasto 0873 308 730
Sedi erogative distrettuali Via Alcide De Gasperi - San Salvo 0873 544 91
Via Portanuova, 6 - Casalbordino 0873 900 598

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 3 « PESCARA

Distretti Sanitari

Territorio di competenza Indirizzo Telefono Fax

Area Distrettuale di Pescara

Pescara Nord Via Nazionale 085 4253 457 0854253 453 /422
Adriatica Nord, 140 -
Pescara

Pescara Sud Via Rieti, 47 - Pescara 085 4254 041 085 4254 047

Sede distaccata Viia Pesaro, 50 - Pescara 085 4254 036 085 4254 050

Area Metropolitana

Cappelle sul Tavo - Cepagatti 55 602 - Cepagatti 085 974 535 085 9769 001

Citta Sant'Angelo - Moscufo - Nocciano - Largo Baiocchi - 0854253 330 085 4253 300
Citta Sant'Angelo

Pianella Via Santa Lucia, 13 - 085971376
Pianella

Spoltore Via del Convento - 0854253 601 085 4253 600
Spoltore

Area Distrettuale di Montesilvano

Montesilvano Corso Umberto, 447 - 0854253 371 085 4253 370
Montesilvano

Area Distrettuale Maiella Morrone

Abbateggio - Alanno - Bolognano - Bussi sul Tirino - Via Aldo Moro, snc - 085 9898 389 085 9898 405

Caramanico - Castiglione a Casauria - Corvara - Popoli

Cugnoli - Lettomanoppello - Manoppello -

Pescosansonesco - Pietranico -

Popoli - Roccamorice - Salle

San Valentino in Abruzzo Citeriore - Via Giovanni Falcone - 0859898 915

Tocco da Casauria San Valentino

Sant'Eufemia a Maiella - Scafa - Serramonacesca Via della Stazione - Scafa 085 9898 815 085 9898 800

Torre de' Passeri - Turrivalignani Via Garibaldi, 20 - 085 888 5318 085 888 3020
Torre de' Passeri

Area Distrettuale Vestina

Brittoli - Carpineto della Nora - Via del Carmine, 107- 085971376 085 8276 500

Catignano - Penne

Civitaguana - Penne -

Picciano - Vicoli - Villa Celiera

Civitella Casanova - Collecorvino - Elice - ViaF. Granchelli - 085 845 268 085 845 268

Farindola Civitella Casanova

Loreto Aprutino - Montebello di Bertona Via Chiarelli, 2 - 0858276 711 085 8276 700
Loreto Aprutino
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Distretti Sanitari

ASL 4 - TERAMO

Sede Indirizzo
Atri Via Finocchi - Atri

Telefono

Segreteria Distretto 085 870 7813
Api 085 870 7436

Pua 085870 7730

Montorio al Vomano

Contrada Piane - Montorio al Vomano

Segreteria Distretto 0861429 901
Api 0861429912
Pua 0861429911

Roseto degli Abruzzi Via Adriatica - Roseto degli Abruzzi

Segreteria Distretto 085 802 0869
Api 085 802 0870
Pua 085 802 0866

Teramo Circonvallazione Ragusa, 1 - Teramo Segreteria Distretto 0861 420 300
Api 0861420 388
Pua 0861420 489

Val Vibrata Via Lenin - Nereto Segreteria Distretto 0861888 217

Api 0861 888 233
Pua 0861888 287

Presidio Territoriale di Assistenza (PTa)

Il Presidio Territoriale di Assistenza rap-
presenta una nuova e ulteriore articola-
zione delle Ast finalizzata a offrire ai
cittadini prestazioni sanitarie di diagno-
si e cura. Presso il PTA sono attivi ambu-
latori specialistici e di riabilitazione,
laboratorio analisi, punti di primo inter-
vento e postazione 118, sportello Cup.
Grazie al gran numero di servizi offerti,
il PTA si configura come anello di con-

P1A - Presidio Territoriale di Assistenza

giunzione fra |'assistenza distrettuale e
quella ospedaliera, diventando un im-
portante punto di riferimento per i citta-
dini poiché ricopre un’area territoriale
piU ampia rispetto a quella ricoperta dal
Distretto Sanitario.

Per accedere alle prestazioni erogate dai
PTA puoi rivolgerti a uno degli sportelli Cup
della tua AsL munito di impegnativa del
tuo MMG/PLs (vedi sezione CuP).

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono
L'Aquila Via Cesare Pavese, 1 - Frazione San Gregorio 0862 369 201
Pescina Via Serafino Rinaldi 0863 8991
Tagliacozzo Via Variante Tiburtina Valeria 0863 6991

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

P1a - Presidio Territoriale di Assistenza - Via Aventino, 25 - Casoli - Telefono 0872 9891

Hospice

In questi Centri un’équipe multiprofessio-
nale, con il coinvolgimento e la parteci-
pazione attiva dell’assistito e della sua
famiglia, definisce un piano assistenziale
individualizzato, caratterizzato da ampia
flessibilita, nel rispetto dei ritmi di vita,
delle abitudini e desideri della persona

malata e di chi l'assiste. Qui si praticano
le terapie del dolore a persone affette da
neoplasie e malattie croniche invalidanti.
Puoi accedere a questa struttura su pro-
posta del medico ospedaliero o del tuo
MMG, sara poi I'UvM a valutare I'oppor-
tunita del ricovero.

Servizi Telefono Servizi Telefono
Ambulatorio Geriatrico 0872 989 297 Laboratorio di Analisi 0872 989 238
Ambulatorio di Medicina fisica e riabilitativa 0872 989 206 Punto di Primo intervento 0872989 223
Ambulatorio di Medicina generale 0872 989 253 Servizio Dialisi 0872 989 241
Farmacia 0872 989 239 Servizio di Radiologia 0872 989 235
P1a - Presidio Territoriale di Assistenza - Viale Italia, 81 - Gissi - Telefono 0873 9471

Servizi Telefono Servizi Telefono
Ambulatorio Cardiologico 0873 947 264 Ambulatorio Oculistico 0873 947232
Ambulatorio Ecodoppler Farmacia 0873 947 286
¢ ipertensione holter ABPM 0873 947 264 Laboratorio di Analisi 0873 947 219
Ambulatorio Geriatrico 0873 947 262 Punto di Primo intervento 0873 947 244
Ambulatorio di Medicina fisica e riabilitativa 0873 947 297 Servizio di Diabetologia 0873 947 212
Ambulatorio di Medicina generale 0873 947 264 Servizio di Radiologia 0873 947 227

Ospedali di Comunita

L'Ospedale di Comunitd & una struttura in
cui vengono seguiti i pazienti che non ne-
cessitano del ricovero ospedaliero ordina-
rio per acuti, ma nel contempo non
possono vedere risolti i loro problemi di sa-

lute in ambito domiciliare. | percorsi attiva-
ti rientrano nel sistema integrato dell’offer-
ta a diversa intensitd assistenziale delle
Cure Territoriali ed & I'UvM che determina
le ammissioni e le dimissioni.

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura

Indirizzo Telefono

Casoli Ospedale di Comunita ¢/o P1a

Via Aventino, 25 0872 9891
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ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
L'Aquila Hospice Casa Margherita  Via Capo Croce, 1 0862 4096 201/214
Pescina Hospice - Ospedale Via Serafino Rinaldi 0863 8991

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Lanciano Hospice Alba Chiara Via Belvedere, 65 0872715 827 0872728 809
Torrevecchia Teatina Hospice Torrevecchia Teatina Via Castelferrato 0871357 019 0871357010

ASL 3 - PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Hospice Bouganville Via Renato Paolini, 47 0854252 463

ASL 4 - TERAMO

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Hospice - ex Sanatorio /o Ospedale 0861429 464
CARTA DEI SERVIZI SANITARI 43



Sistema delle Cure Territoriali

L'organizzazione dei servizi sanitari terri-
toriali di assistenza primaria prevede forme
organizzative monoprofessionali (Medico
di Medicina Generale, Pediatria di Libera
Scelta, anche con forme di associazioni-
smo di rete e di gruppo) e multiprofessio-
nali che erogano prestazioni assistenziali
tramite il coordinamento e |'integrazione
dei medici, degli infermieri, dei tecnici, de-
gli specialisti ambulatoriali, ecc.

In particolare sono costituite reti di poliam-
bulatori territoriali (Ncp, Utap, Case della
Salute, Uccp, P1A, Studi Aperti) dotati di
strumentazione di base, aperti al pubblico
12 ore al giorno e che operano in coordi-
namento con le strutture ospedaliere.
Queste diverse organizzazioni operano in
ambito distrettuale in relazione alle esigen-
ze assistenziali del territorio (vedi elenco
sigle a pagina 144).

ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

—

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
L'Aquila Studio Aperto Gruppo Via Pavese 0862 369 201
c/o P1A San Gregorio
Studio Aperto Gruppo Collemaggio 1 Via Avezzano 0862 655 68
Studio Aperto Gruppo Medici Uniti Via Alcide De Gasperi 0862 265 26
Studio Aperto Gruppo Movimento Via Aldo Moro 0862 405 147
Medicina
Studio Aperto Gruppo San Salvatore  Via 5580 C.C. Agora 0862 351 001

ASL 3 - PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Penne Ucep Via Caselli 085 8276 633
Scafa Uccp Via Castellari, 23 085 9898 877
Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Montorio al Vomano Ucep Contrada Piane, 1 08614299 13 da lunedi a venerdi
8.00-20.00;
sabato 8.00-13.00
Mosciano Sant'’Angelo  Ncp Integrata Via Terracini 0858020 894 da lunedi a venerdi
8.00-20.00;
sabato 8.00-13.00
Sant'Egidio alla Vibrata ~ Ucep Via Murri 0861888 278 da lunedi a venerdi
8.00-20.00;
sabato 8.00-13.00
Teramo Ucep Circonvallazione Ragusa,1 0861420417 in fase di attivazione
Villa Rosa Ucep Via Amendola 0861888910 da lunedi a venerdi
0861710 116 8.00-20.00;
sabato 8.00-13.00
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Assistenza primaria, iscrizione al Servizio Sanitario Nazionale (Ssn),
Tessera europea (Team) e Carta Nazionale dei Servizi (Cns)

Ti puoi iscrivere al SsN recandoti al Di-
stretto di competenza presso |'Ufficio di
scelta e revoca dove potrai scegliere o re-
vocare il Medico di Medicina Generale
(MMG) e/o il Pediatra di Libera Scelta
(PLs). Per iscriverti devi avere con te il co-
dice fiscale, autocertificazione di residen-
za e un documento di identitd personale.
Con l'iscrizione al SsN avrai diritto al ser-
vizio di assistenza sanitaria primaria che
ti consente di ricevere visite ambulatoriali,
prescrizioni di farmaci, richieste di visite
specialistiche, certificazioni varie. Per
iscrivere un minore o neonato vedi la se-
zione Bambino e adolescente; se sei un
cittadino straniero vedi la sezione Stranie-
ro o ltaliano all’estero. | medici possono
scegliere di operare da soli o aggregarsi
in Gruppi, Reti o Associazioni per garan-
tire una maggiore fruibilita dell’assistenza
da parte dei cittadini.

La Tessera Europea di Assistenza Malattia
(Team) viene rilasciata dal Ministero delle Fi-
nanze e fi permette di oftenere prestazioni
sanitarie in tutti gli stati dell'Unione Euro-
pea, nonché Norvegia, Islanda, Liechten-
stein (Paesi SEE) e Svizzera, sostituendo il
vecchio modello cartaceo E111. La Tessera
viene inviata a tutti i cittadini iscritti al Ser-
vizio Sanitario Nazionale all’'ultimo domici-
lio fiscale risultante all’Anagrafe tributaria.
Nel caso tu non |'abbia ricevuta o smarrita
o deteriorata puoi chiederne un duplicato
presso |'Agenzia delle Entrate o via internet
all'indirizzo www.agenziagentrate.gov.it.

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

LA TESSERA SANITARIA/CARTA
NAZIONALE DEI SERVIZI (CNS)
La Tessera sanitaria come Carta Nazionale
dei Servizi (Ts-CNs) rappresenta |'evoluzio-
ne “tecnologica” della Tessera sanitaria
(Ts), in quanto, oltre ai servizi sanitari nor-
malmente offerti dalla Tessera sanitaria na-
zionale, permette |'accesso ai servizi in rete
offerti dalla pubblica amministrazione in as-
soluta sicurezza.
Si differenzia dalla normale Ts per la pre-
senza di un microchip color oro che ga-
rantisce il riconoscimento sicuro e tutela la
privacy nell'utilizzo della tessera per entra-
re in contatto on line con la pubblica am-
ministrazione.

La Ts-CNs & gratuita, viene spedita a tutti i

cittadini assistiti dal Servizio Sanitario Na-

zionale in sostituzione, alla scadenza,
dell’attuale Tessera sanitaria e ha, normal-
mente, validita di sei anni.

La Tessera sanitaria/Carta Nazionale dei

Servizi & un documento personale ed & va-

lido da subito — senza la necessita di richie-

derne |'attivazione — come:

e Tessera sanitaria nazionale (Ts);

o Tessera europea di assicurazione malat-
tia (TEAM) sostituisce il Modello E-111 e
garantisce |'assistenza sanitaria nel-
I'Unione Europea e in Norvegia, Islanda,
Liechtenstein e Svizzera, secondo le nor-
mative dei singoli Paesi;

o Libretto sanitario;

o tesserino del codice fiscale.

Per usare la tessera come Carta Nazionale

dei Servizi e accedere ai servizi pubblici

on line, & invece necessaria I'attivazione
presso gli sportelli di scelta e revoca del me-
dico presso i Distretti.

as



Assistenza sanitaria a cittadini italiani in temporaneo
soggiorno (domicilio) per motivi di lavoro-studio-salute

Ne puoi usufruire se sei cittadino italiano e
soggiorni femporaneamente in un Comune
diverso da quello di residenza scegliendo
il MMG/PLs presso I'AsL in cui tu domicili
purché la permanenza sia superiore a 3

mesi e per un massimo di un anno, rinno-
vabile e sia debitamente documentata
esclusivamente per motivi di lavoro, studio
o salute. Puoi rivolgerti al Distretto Sanitario
presso |'Ufficio scelta/revoca.

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax

Atessa Ospedale San Camillo de Lellis Via Gramsci 0872 864 200 0872 864 200

Bucchianico Piazza Roma 0871381056 0871382 860

Casalbordino Via Portanuova, 6 0873 900 598/700

Casoli Presidio Territoriale Via Aventino 0872 989 260

d'Assistenza 0872989302/303

Castiglione Messer Marino Via de Gasperi, 1 0873 978 440

Chieti Centro ex Ospedale SS.Annunziata Via Tiro a Segno 0871358 743/718
0871358790/784

Chieti Scalo Via De Litio, 24 0871 358 461

Francavilla al Mare Contrada Alento 0859174226/ 211 0854911372

Gissi clo Presidio Territoriale  Via Italia 0873 947 411/311

d'Assistenza

Guardiagrele Ospedale SS. Immacolata  Via Anello, 15 0871899214 0871899 314

Lama dei Peligni Via Calata Frentana, 1~ 087291438/420/397
087291587/0872 916 148

Lanciano Via Don Minzoni 0872 706 906 0872706 951
0872700 451

Miglianico Via Costa della Forma, 22 0871958 040 0871958 014

Ortona Piazza San Francesco, 4 0859173 307 /305 0859173 301

San Salvo Via Alcide De Gasperi 0873 544 91 0873 343 633

Torricella Peligna Via Brigata Maiella 0872 969 459

Vasto Via Michetti, 86 0873308 782/729

Villa Santa Maria Via Roma, 37 0872 944 308/ 460 0872 706 365

ASL 3 -« PESCARA

Area Distrettuale Sede erogativa Indirizzo
Pescara Pescara Nord

Via Nazionale
Adriatica Nord, 140

Orario

da lunedi a venerdi 8.15-12.15
martedi 15.00-17.00

Pescara Sud Via Rieti, 47 da lunedi a venerdi 8.15-12.00
Metropolitana Cepagatti 55602 lunedi, mercoledi e giovedi 9.00-12.00

Citta Sant'Angelo Largo Baiocchi, 1 martedi 15.00-17.00

Spoltore Via del Convento martedi e mercoledi 8.45-12.00, giovedi 15.00-17.00
Maiella Morrone Popoli Via Saffi, 116 lunedi, mercoledi e sabato 8.30-13.00

Scafa Via della Stazione da lunedi a sabato 8.30-12.30

Tocco da Casauria Via XX Settembre, 144 da lunedi a sabato 11.00-12.00
Vestina Penne Contrada Carmine, 107 da lunedi a sabato 8.30-12.00
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Farmaci

Le AsL ti assicurano, su richiesta medica,
I'erogazione dei farmaci previsti dal
prontuario farmaceutico nazionale attra-
verso le farmacie del territorio.

La farmacia ospedaliera effettua la di-
spensazione direfta di alcune categorie
di farmaci quali: farmaci per il trattamen-

Cure domiciliari

Se sei un malato oncologico, affetto da po-
tologie vascolari, paziente con gravi frattu-
re ecc., puoi accedere a prestazioni di
natura medica, infermieristica, riabilitativa
e socio-assistenziale in modo continuo e in-

to di pazienti in fase di dimissione ospe-
daliera, farmaci classificati in fascia H
(uso ospedaliero), farmaci per la conti-
nuitd terapeutica, dispositivi per la nutri-
zione artificiale, farmaci e presidi per
pazienti in Assistenza Domiciliare Inte-
grata (ADi).

tegrato, secondo piani di intervento perso-
nalizzati e profili di cura sostitutivi del rico-
vero ospedaliero. Per usufruirne rivolgiti al
tuo MMG/PLs e/o al Distretto Sanitario (vedi
Assistenza Domiciliare Integrata - Api).

Assistenza Domiciliare Integrata (Api)

L'assistenza domiciliare rappresenta il
complesso degli interventi di carattere as-
sistenziale e sanitario a supporto della per-
sona e della sua famiglia per aiutare la
persona e chi se ne prende cura, con lo
scopo di realizzare, atfraverso un adegua-
to supporto, le condizioni per poter conti-
nuare a vivere nel proprio ambiente
sociale, evitando ogni forma di abbando-
no e di emarginazione.

Le cure domiciliari si definiscono come una
modalita di assistenza sanitaria e sociale
erogata al domicilio dell’Assistito (intenden-
do per domicilio I'abituale ambiente di vita
della persona, sia esso la propria abitazio-
ne, una comunitd protetta, una casa di ripo-
s0) in modo continuo e integrato in relazione
alla natura e alla complessita dei bisogni a
cui si rivolge. | principali attori del sistema
Cure Domiciliari sono rappresentati da:

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

e servizi distrettuali;

o Medici di Medicina Generale e/0 Pe-
diatri di Libera Scelta;

e enti gestori dei servizi socio-assistenziali;

o sistema della rete familiare e del volon-
tariato;

e aliri servizi aziendali territoriali e ospe-
dalieri.

L'accesso alle Cure Domiciliari avviene at-

traverso il PuA (Punto Unico di Accesso)

presente in ogni Distrefto.

Il PUA viene generalmente attivato dal Me-

dico di Medicina Generale o da altre strut-

ture sanitarie (Ospedali, RsA, ecc.). Una

volta arrivata la richiesta al Pua, in base

alla tipologia di cure, si attiva I'Unita di

Valutazione Multidimensionale (Uvm), com-

posta da diverse figure professionali specia-

lizzate, che valuta il paziente e definisce il

Piano Assistenziale Individuale (Pal).

a7



Elenco tipologie di cure domiciliari (Allegato E della DGR n. 224/2007)

Tipologia Definizione Intensita Figure professionali Operativita
Cure domiciliari (ClIA = previste in funzione del servizio
GEA/GDC)* | del Paie tempo medio | (fascia oraria 8-20)
in minuti per accesso
domiciliare
Risposta prestazionale, professionalmente
(D Prestazionali | qualificata, a un bisogno puntuale di tipo . ’
I o o T, Infermiere (30)
(Occasionali | medico, infermieristico efo riabilitativo 5 giomi su 7
1 o cliniche che, anche qualora si ripeta nel tempo, Fisioterapista (30') :
programmate) non presupponga una valutazione Medico (30) 8 ore/die
multidimensionale e I'individuazione
di un piano di cura multidisciplinare
Tipologia di assistenza che si rivolge Infermiere (30')
(D Integrate | a malati che pur non presentando criticita - ) ! o
n di primo specifiche o sintomi particolarmente ino 2030 Fisioterapista (30') > giomnisu7
I?\\Iello complessi hanno bisogno i continuita ' Medico (30) 8 ore/die
(gia ADI) assistenziale e interventi programmati o
che si articolano sui 5 giorni Operatore sociosanitario (60')
Infermiere (45')
Tipologia di assistenza che si rivolge - . : -
(D Integrate | a malati che pur non presentando criticita Fisioterapista (45) bgiomisu7
% di secondo specifiche o sintomi particolarmente Fino 2 050 Dietista (30") 10 ore die da lunedi
livello complessi hanno bisogno di continuita ' - a venerdi
" L . . Medico (45')
(gia ADI) assistenziale e interventi programmati 6 ore il sabato
che si articolano sui 6 giorni Operatore sociosanitario
(60-90")
Infermiere (60') T giornisu7
Fisioterapista (60') 10 ore die dadl‘unedi
. o . a venerdi
Cure che gonﬂsffqno in mtervelntl Dietista (60') ‘
(D Integrate professionali rivolti a malati Superiore ) i 6 ore die sabato
3A | diterzo livello che presentano dei bisogni apo 50 Psicologo (60') e festivi
(gia OD) con un elevato livello di complessita ! Medico efo Garanzia
in presenza di criticita specifiche Medico Specialista (60') di continuita
Operatore sociosanitario | assistenza sanitaria
(6090 ore 8120
Infermiere (60') T giornisu7
Fisioterapista (60') 10 ore die da I‘unedi
Cure che consistono in interventi Dietista (60') a venerd
Cure palliative professionali rivolti a malati Superiore ) i 6 ore die sabato
38 | malati terminali che presentano dei bisogni apo 60 Psicologo (60') e festivi
(giaOD CP) con un elevato livello di complessita ! Medico efo Garanzia
in presenza di criticita specifiche Medico Specialista (60') di continuita
Operatore sociosanitario | assistenza sanitaria
(60-90) 24 ore

* CIA = Coefficiente Intensita Assistenziale
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GEA = Giornata Effettiva Assistenza
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GDC = Giornate Di Cura (durata Pal)

Consultori

Al Consultorio troverai un servizio socio-
sanitario rivolto a uomini, donne, ragazzi
(vedi voce Altri diritti degli adolescenti),
singoli o coppie, che i aiuta a prevenire e
a risolvere i problemi personali e interper-
sonali dei rapporti familiari o di coppia,
aiutati da assistenti sociali, psicologi, oste-
triche, ginecologi, pediatri, infermieri. Le
consulenze sono gratuite e ci puoi accede-
re senza nessuna prescrizione medica. Ci
possono accedere cittadini italiani, stranie-
ri e soggiornanti temporanei.

Principali attivita del Consultorio sono:

e consulenza e sostegno psicologico e so-
ciale, educazione alla salute e preven-
zione sociale del disagio rivolto al
singolo, coppia o famiglia;

e assistenza socio-sanitaria pre-conce-
zionale, durante la gravidanza e post
gravidanza. Controlli in gravidanza,
corsi di preparazione al parto, assi-
stenza ostetrica post-parto anche do-
miciliare;

consulenza giovani, educazione sessua-
le e sessuologica;

consulenza contraccettiva, sulle malattie

sessualmente trasmissibili e sull’interru-
zione volontaria di gravidanza, contrac-
cezione di emergenza;

tutela della salute donna prima e duran-
te la menopausa;

prevenzione dei tumori del collo dell’ ute-
ro e della mammella;

mediazione familiare per i separati.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Consultori
Sede Indirizzo Telefono Orario
Area L'Aquila
L'Aquila P0. Collemaggio 0862 368 844 /950 da lunedi a venerdi 9.00-13.00
da lunedi a giovedi anche 15.30-17.30
Montereale Via Molinella, 1 0862 901 022 lunedi, martedi e giovedi 9.00-13.00
Paganica Via Fioretta,35 0862 686 82 da lunedi a venerdi 9.00-13.00
martedi e giovedi anche 15.30-17.30
Rocca di Mezzo §S 5 bis 0862 917 338 mercoledi 9.00-13.00
San Demetrio Via XXIV Maggio 0862 810 141 lunedi, martedi, giovedi e venerdi 9.00-13.00
lunedi e martedi anche 15.00-17.00
Area Marsica
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863499848/49/46  lunedi e giovedi 8.00-19.00
martedi 8.00-17.00; mercoledi 8.00-18.00
venerdi 8.00-14.00
Carsoli Via Mazzini, 1 0863 909 435 lunedi e venerdi 8.00-14.00
martedi 8.30-14.30
Celano Via della Sanita 0863711173 martedi 8.00-17.00;

mercoledi e giovedi 8.00-14.00

Civitella Roveto Piazzale della Stazione 0863 979 051 lunedi, mercoledi, giovedi e sabato 8.00-14.00
martedi 8.00-17.00; giovedi anche 15.00-18.00
Luco dei Marsi Via Mascagni 0863 52436 da lunedi a sabato 8.00-14.00

martedi e giovedi anche 15.00-19.00

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Consultori
Sede Indirizzo Telefono Orario
Area Marsica
Pescina Via Serafino Rinaldi 0863899 1 da lunedi a sabato 8.00-14.00
giovedi anche 15.00-18.00
Tagliacozzo Via Tiburtina Variante 0863 699260/64/61  lunedi e giovedi 8.30-18.00
martedi 8.30-14.00
mercoledi e venerdi 8.30-14.30
Area Pelino-Sangrina
Castel di Sangro Via De Pedra 0864 899 287 da lunedi a sabato 8.30-14.00
martedi e giovedi anche 14.30-17.30
Castelvecchio Subequo  Via Nazionale 0864 90722/ 714 lunedi e mercoledi 8.30-13.30 e 14.30-18.00
solo Assistenza Sociale martedi, giovedi, venerdi e sabato 8.30-14.00
Pratola Peligna Via Valle Madonna 0864 272910 da lunedi a venerdi 8.30-14.00
lunedi e giovedi anche 15.00-18.00
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 49963/608/620  da lunedi a venerdi 8.30-14.00

lunedi anche 15.00-19.00;
mercoledi anche 16.00-19.00
giovedi anche 15.00-18.00

ASL 3 « PESCARA

Consultori consultori@ausl.pe.it
Sede Indirizzo Telefono E-mail

Catignano Municipio 085841615

Citta Sant'Angelo Largo Baiocchi 085 4253 305/322 consultorio.csa@ausl.pe.it
Montesilvano Corso Umberto, 447 0854253351/352/365/364 consultorio.montesilvano@ausl.pe.it
Penne Contrada Carmine, 107 0858276522/3/4/5  consultorio.penne@ausl.pe.it
Pescara Via Milli, 2 085 4254 980 consultorio.viamilli@ausl.pe.it
Pescara Nord Vlia Nazionale Adriatica Nord, 140 085 4253 470/1/2 consultorio.penord@ausl.pe.it
Pescara Sud Via Pesaro, 50 0854253 975/903 consultorio.pescarasud@ausl.pe.it
Pescara - Ambulatorio

extracomunitari Via Pesaro, 50 085 4253 960

Pianella Via Santa Lucia 085971376

Popoli Via Aldo Moro, snc 0859898 392/394/406  consultorio.popoli@ausl.pe.it
Scafa Viale della Stazione 0859898 817 consultorio.scafa@ausl.pe.it
Spoltore Via del Convento 0854253 611 consultorio.spoltore@ausl.pe.it

ASL 4 - TERAMO

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Consultori Numero verde 800 214 57  attivo da lunedi a venerdi 9.00-12.00,
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

Sede Indirizzo Telefono

Atessa Ospedale - Via lanico 0872 864 309 - 0871 864 205

Casalbordino Via Porta Nuova, 8 0873 902 285

Casoli Via Aventino 0872 989 256

Castiglione Messer Marino Distretto Sanitario - Via Alcide De Gasperi 0873 978 440 - 0873 397 8235

Chieti Via Nicola Nicolini, 1 0871358 213 /860 / 844

Chieti Scalo Piazzale Marconi 0871565 102

Fossacesia Distretto Sanitario - Via Polidori 0872 607 708

Francavilla al Mare Distretto Sanitario - Via Valle Anzuca 085 810 626

Gissi Distretto Sanitario - Via ltalia 0873 947 321 - 0873 947 311

Guardiagrele Ospedale - Via Marruccina, 28 0871899233

Lama dei Peligni Distretto Sanitario - Via Calata Frentana, 1 087291397

Lanciano Via Don Minzoni, 28 0872721301/305/309/310

Ortona Piazza San Francesco 0859173 220/ 221

San Giovanni Teatino Via Cavour, 2/4 085 446 3505

San Salvo Via Pascoli 0873 343 262

San Vito Chietino Via Raffaello Sanzio, 53 0872 61452

Vasto Distretto Sanitario - Via Michetti 0873308762/753/760/ 764

Villa Santa Maria Distretto Sanitario - Via Roma, 2 0872 944 460
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Consultori

Sede Indirizzo Telefono

Atri Via Finocchi 085 8707 821/827 /846
Giulianova Via Ospizio Marino 0858020 809/810/811

Montorio al Vomano Contrada Piane 0861429 904/905/910

Nereto Via Marco lachini 0861888 241/246/247/279
Roseto degli Abruzzi Piazza Marco Polo 0858020 888 /889/890/891

Silvi Via Taranto 085 9352 796

Teramo Contrada Casalena 0861420 528/592 /594 /598 / 596
Tortoreto Via Isonzo 0861787 700

Come chiedere i dispositivi di assistenza protesica

e di riabilitazione

Puoi richiedere protesi e ausili (letti, carroz-
zine, scarpe orfopediche, tutori, deambula-
tori, protesi oculari e acustiche, busti, ecc.)
diretti al recupero funzionale e sociale se

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

sei affetto da disagio fisico e sensoriale. De-
vi inoltrare la richiesta al Servizio di Riabi-
litazione della tua AsL, completa della
documentazione del medico specialista.
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ASL 1 « AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano ex Centro Polio - Via Don Minzoni, 82 0863 499 025/ 026
Castel di Sangro Via Vaccaio, 3 0864 843 255
L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 844 /950
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 617

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Atessa Pua Sede erogativa distrettuale Via lanico 0872 864 264
Casoli Pua Sede erogativa distrettuale 0872 989 302/303
Casalbordino Pua Sede erogativa distrettuale Via Porta Nuova, 6 0873 900 598
Castiglione Messer Marino Pua Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi 0873 975 055

0873 947 319
Chieti Pua Via Tiro a Segno 0871357 875
Francavilla al Mare Pua Distretto Sanitario Contrada Alento 0859174227/ 206/ 218
Gissi Pua Distretto Sanitario Via ltalia 0873 975 055

0873 947 319
Guardiagrele Pua Distretto Sanitario Via Anello, 10 0871899 304
Lama dei Peligni Pua Sede erogativa distrettuale 0872916 148
Lanciano Pua Distretto Sanitario Via Don Minzoni 0872706 953
Ortona Pua Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 085917 3305/3307
San Salvo Pua Sede erogativa distrettuale Via Alcide De Gasperi 0873 544 9239
Torricella Peligna Pua Sede erogativa distrettuale 0872 969 382
Vasto Pua Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873308738
Villa Santa Maria Pua Distretto Sanitario Via Roma, 37 0872 944 460

ASL 3 « PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono / Fax
Penne Servizio di Riabilitazione  Distretto Sanitario Contrada Carmine, 107 0858276 529/ 530
Pescara Servizio di Riabilitazione  Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 0854254 962 / 965
ex Chirurgia piano terra 0854254 968 / 969
fax 085 4254 961
Popoli Servizio di Riabilitazione  Distretto Sanitario Via Aldo Moro, 10 085 9898 372

ASL 4 - TERAMO

Sede Indirizzo Telefono

Atri Via Finocchi 085 870 7823 /7829
Giulianova Ospedale - Via Gramsci 085802 0933

Nereto Via Lenin 0861888 203 /235
Teramo Via Cesare Battisti, 7 0861429 980/981/982
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Come ottenere |'assistenza integrativa

Questo servizio i fornisce i dispositivi me-
dici monouso (assorbenti per incontinen-
za, cateteri, materiali per stomizzati) i
presidi per i pazienti diabetici e i prodotti

dietetici se sei affetto da celiachia, da er-
rori metabolici congeniti, prodotti dietetici
aproteici per pazienti nefropatici e ossige-
noterapia.

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano ex Centro Polio - Via Don Minzoni, 82 0863 499 025/ 026
Castel di Sangro Via Vaccaio, 3 0864 843 255
L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 844 /950
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499617

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Rivolgiti ai Pua dei Distretti Sanitari e delle Sedi erogative distrettuali

ASL 3 - PESCARA

Servizio riabilitazione

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax

Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine, 107 085 8276 529/530

Pescara Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 0854254 964/965/963 0854254 961
ex Chirurgia piano terra

Popoli Distretto Sanitario Via Aldo Moro, 10 085 9898 372

ASL 4 - TERAMO

Dispositivi medici Su prescrizione specialistica, da consegnare al Servizio di Riabilitazione (vedi indirizzi e numeri a pag. 51),

monouso i dispositivi vengono distribuiti attraverso il Servizio stesso /o le Farmacie Ospedaliere
Ossigenoterapia Si ottiene su prescrizione dello specialista pneumologo che invia la richiesta al servizio farmaceutico,
domiciliare il quale attiva la consegna

Prodotti dietetici Su certificazione del Centro Regionale di Riferimento, da consegnare al Distretto Sanitario

per celiaci di competenza, i si puo recare presso tutte le farmacie, le parafarmacie

e gli esercizi commerciali convenzionati

Su prescrizione dello specialista nefrologo ospedaliero o universitario,
ai si puo recare direttamente presso le Farmacie Ospedaliere

Prodotti dietetici
per nefropatici
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Come ottenere i farmaci a distribuzione diretta

Li puoi ritirare direttamente alla Farmacia
ospedaliera se sei un paziente dimesso dal
ricovero ospedaliero, se utilizzi farmaci
classificati in fascia H (Hospital), farmaci

per PTH (Prontuario Terapeutico Ospeda-
liero), prodotti aproteici, nutrizione artifi-
ciale e farmaci per pazienti in Apl.

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Avezzano Ospedale Via G. Di Vittorio 0863499 414
Castel di Sangro Ospedale Via della Croce 0864 899 216
L'Aquila Ospedale Via L. Natali - Localita Coppito 0862 368 587
Sulmona Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 269

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Atessa Ospedale Via Antonio Gramsci, 1 0872 864 415
Chieti Ospedale Via dei Vestini 0871 358 206
Guardiagrele Ospedale Via Anello, 10 0871899 271
Lanciano Ospedale Via per Fossacesia, 1 0872 706 495
Ortona Ospedale Contrada Santa Liberata 085917 2243/ 2202
Vasto Ospedale Via San Camillo de Lellis 0873 308 338

ASL 3 « PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Penne Farmacia Ospedaliera  Via Battaglione Alpini, 1 085 8276 260/329 [unedi, mercoledi
Ospedale 0858276 389 e venerdi 11.00-13.30
fax 085 8276 390 martedi e giovedi
9.30-13.30
Pescara Farmacia Ospedaliera Via Renato Paolini, 45 085 4252 383 da lunedi a venerdi
Ospedale fax 0854252 918 9.00-14.00; sabato
e prefestivi 9.00-13.00
Popoli Farmacia Ospedaliera  Via Saffi, 118 085 9898 203 martedi e giovedi
Ospedale fax 085 9898 421 10.00-13.00

ASL 4 « TERAMO

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Atri Ospedale Viale Risorgimento 085 8707 508

Giulianova Ospedale Via Antonio Gramsci 0858020 410/ 277

Sant'Omero Ospedale Via alla Salara, 69 0861888 320

Teramo Ospedale Piazza ltalia Distribuzione farmaci 0861429715

Distribuzione presidi per diabetici
e stomizzati 0861429 782
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Come richiedere il trasporto per gli infermi

Puoi chiedere il trasporto in ambulanza
se sei un paziente non trasportabile con i
comuni mezzi in quanto barellato, da e
verso i luoghi di cura pubblici o accredi-
tati, per ricovero, Day Hospital terapeuti-
co/diagnostico, trattamenti riabilitativi
ambulatoriali, trattamenti radioterapici o
antiblastici, visite specialistiche.

La certificazione d’intrasportabilita con i
comuni mezzi deve essere redatta dal
MMG/PLs e autorizzata dal Distretto Sa-
nitario di appartenenza, dal medico del

Medicina Legale

Questo servizio svolge attivitd che hanno

finalita di natura amministrativa e certifi-

cativa perseguite mediante |'applicazio-

ne di conoscenze mediche al diritto.

Attivita svolte:

e rilascio o rinnovo di patenti di guida A-
B e superiori;

e rilascio o rinnovo di patenti nautiche;

e rilascio o rinnovo di porto d’armi;

o visite fiscali e certificazioni medico-legali;

reparto e autorizzata dal Direttore Sani-
tario o dal medico della struttura sanita-
ria accreditata e autorizzata dal
Distretto Sanitario territoriale. Dopodi-
ché puoi prenotare I'ambulanza presso
le strutture convenzionate con la tua AsL.

TRASPORTO PER | DIALIZZATI

Se sei un dializzato, il trasporto viene ge-
stito direttamente dal reparto di dialisi
dell'Ospedale.

accertamento dell’idoneitd psicofisica al
lavoro;

visita per cessione del quinto dello sti-
pendio;

idoneitd alla conduzione di caldaie a
vapore;

esonero dall’obbligo della cintura di si-
curezza per patologie;

visita per contrassegno del posto auto
per invalidi.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono

Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 827
Castel di Sangro Corso Vittorio Emanuele, 43 0864 899 276
L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 928
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 609

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Medicina legale 0871 358 749

Sede Indirizzo Telefono

Chieti Via Martiri Lancianesi, 19 0871358 744

Lanciano Via Silvio Spaventa, 37 0872706 749

Vasto Via Michetti, 86 0873308 771/792/793

ASL 3 -« PESCARA

Uffici Rinnovo Patenti

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Cepagatti Distretto Sanitario Via Duca degli Abruzzi 085 974 535

Citta Sant'Angelo Distretto Sanitario Largo Baiocchi, 2 085 4253 306
Montesilvano Distretto Sanitario Corso Umberto, 447 085 4253 359
Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine 085 8276 537/534
Pescara Sud Distretto Sanitario Sede distaccata - Via Pesaro, 50 085 4254 058
Popoli Distretto Sanitario Via Aldo Moro, 10 085 9898 804
Scafa Distretto Sanitario Via della Stazione, 61 0859898 812
Spoltore Distretto Sanitario Via del Convento 0854253 601 /607

ASL 4 - TERAMO

Medicina legale 0861429 943/970
Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax Orario
Atri Distretto Sanitario Via Finocchi, 1 085 8707 804 lunedi 8.30-12.00
085 8707 806 martedi 10.00-12.30
085 8707 807 mercoledi 10.00-12.30
fax 085 8707 818 mercoledi 15.00-17.00
giovedi 8.30-12.00
venerdi 8.30-11.00
Giulianova Via Ospizio Marino, 8 0858020 807 /812 martedi e giovedi
9,00-13.00
e anche 15.30-18.00
Montorio al Vomano Distretto Sanitario Contrada Piane 0861429902/911 da lunedi a venerdi
fax 0861429 908 8.30-13.00
Nereto Distretto Sanitario Via Marco lachini 0861888 215 da lunedi a venerdi
fax 0861888 219 8.30-12.30
Roseto degli Abruzzi Distretto Sanitario Via Adriatica 085 8020 864 / 867 [unedi, mercoledi
e venerdi 9.00-13.00
Teramo Sede Centrale Uoc Via Cesare Battisti, 7 0861429 943 /944 da lunedi a venerdi
Medicina Legale 8.30-12.30
e Sicurezza Sociale martedi e giovedi
anche 15.30-17.00

REGIONE ABRUZZO

Come richiedere...

ACCERTAMENTO HANDICAP LEGGE 104/92 E LEGGE 118/71

Devi recarti dal tuo MMG/PLs che redige-
rd onine la certificazione e la inviera al-
I'INps, dopodiché dovrai recarti a un
Patronato che ti compilera la domanda e

la invierd on-line all’INPs. L'INPS ti convo-
cherd per la visita e successivamente ti
inviera al tuo domicilio il verbale.

RICONOSCIMENTO ECONOMICO A CHI HA SUBITO

UN DANNO LEGGE 210/92

Puoi richiederlo se sei stato danneggiato
da complicazioni insorte a causa di vac-
cinazioni obbligatorie, trasfusioni di san-

RILASCIO DI PATENTI SPECIALI

Devi richiedere questa patente se sei un
portatore di handicap, oppure un porta-
tore di patologie organiche quali cardio-
patie, diabete, epilessia ecc. a seguito
di visita effettuata dalla apposita Com-

gue o emoderivati. L'unita di medicina le-
gale & deputata alla fase istruttoria della
pratica.

missione Medica Locale Patenti (CMmL).
Devi inoltrare la domanda alla CmL pres-
so il Servizio di Medicina Legale, com-
pleta di documentazione sanitaria.

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Struttura
L'Aguila Distretto Sanitario

Indirizzo
Via Gaetano Bellisari - Collemaggio

Telefono
0862 22209

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura

Indirizzo

Telefono

Chieti Commissione provinciale  Via Martiri Lancianesi, 19

0871358 764

ASL 3 « PESCARA

Sede Struttura

Indirizzo

Telefono

Pescara Sud Distretto Sanitario

Via Pesaro, 50 sede distaccata

085 4254 058

ASL 4 - TERAMO

Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax Orario
Teramo Medicina Legale Via Cesare Battisti, 7 0861429 943 /944 12.30-13.30
fax 0861429 989

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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CONTRASSEGNO PER INVALIDI

Puoi richiederlo se la tua capacita di cam-
minare & sensibilmente ridotta. Devi presen-
tare la richiesta al Servizio di Medicina
Legale insieme alla documentazione medica
che certifica il tuo stato. Ti verra dato un ap-
puntamento per sostenere la visita medica
con la quale, se verra accertata la ridotta

Medicina penitenziaria

Dal 2008, I'assistenza sanitaria alla popo-
lazione detenuta & di pertinenza del SsN e,
quindi, dei Servizi Sanitari regionali. Con
DGR n. 544/2008 sono stati definiti i per-
corsi per il frasferimento delle competenze
sanitarie alle AsL regionali, definito il mo-
dello organizzativo che ha previsto I'istitu-

capacita di deambulare, ti verra rilasciato
un certificato che dovrai presentare al Co-
mune di residenza. Il Comune o il Comando
di Polizia Municipale ti rilascerda poi un con-
trassegno che ti consentira di parcheggiare
nelle aree appositamente riservate.

Vedi indirizzi di Medicina legale.

zione di Unita Operative di Medicina peni-
tenziaria con compiti di coordinamento e
gestione delle attivita per garantire i livelli
essenziali si assistenza negli istituti peniten-
ziari. Ogni AsL garantisce, negli istituti di
pena del proprio territorio, la prevenzione,
I'assistenza primaria, la specialistica.

ASL 1 « AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo
Sulmona Via Porta Romana, 3

Telefono Fax
0864 499 512 0864 499 513

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Indirizzo Telefono

Chieti Presidio Sanitario Penitenziario Via Ettore Janni 30 0871 344 801

Lanciano Presidio Sanitario Penitenziario Villa Stanazzo, 212a 0872716 509

Vasto Medicina Penitenziaria Via Marco Polo, 55a 0873308 607/618
Presidio Sanitario Penitenziario Via Torre Sinello, 23a 0873 310 901

Presidi Ospedalieri (Ospedali)

| Presidi Ospedalieri (PO) contribuiscono al-
la promozione, al mantenimento e al ripri-

stino delle condizioni di salute della

popolazione, assicurando prestazioni spe-
cialistiche in regime di ricovero, di Day Ho-

spital e Day Surgery, nonché di tipo ambu-
latoriale. Sono organizzati in Dipartimenti
che a loro volta sono costituiti da Unita
Operative  Semplici  (Uos), Complesse
(Uoc), o a valenza Dipartimentale (Uosb).

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Avezzano - Ospedale SS. Filippo e Nicola - Via G. Di Vittorio - Telefono 0863 4991

Direzione Sanitaria telefono 0863 499 386 fax 0863 499 388

Direzione Amministrativa  telefono 0863 499 706 fax 0863499 281

Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono
Allergologia 0863 499 738 Laboratorio Analisi 0863 499 742
Anatomia Patologica 0863 499 472 Malattie Infettive 0863 499 298
Anestesia 0863 499 377 Medicina Generale 0863 499 257
Angiologia 0863 499 323 Neurochirurgia 0863 499 322
Cardiologia - Uic 0863 499 449 Neurologia 0863 499 269
Centro Trasfusionale 0863 499 420 Oculistica 0863499 242
Chirurgia Generale 0863 499 232 Oncologia 0863 499 249
Chirurgia Vascolare 0863 499 730 Osservazione Breve (Osl) 0863 499 972
Diabetologia 0863 499 334 Otorinolaringoiatria 0863499 225
Dialisi 0863 499 372 Patologia Clinica 0863 499 742
Ematologia 0863 499 498 Pediatria e Neonatologia 0863 499 217
Endoscopia Digestiva 0863 499 312 Pronto Soccorso 0863499 329
Farmacia 0863 499 414 Radiologia e Rx Interventistica 0863 499 391
Fisiopatologia Respiratoria 0863 499 726 Rianimazione 0863 499 356
Geriatria e Lungodegenza Geriatria 0863 499 955 Urologia 0863499 225
Ginecologia e Ostetricia 0863 499 202

ASL 3 - PESCARA

Sede Servizio Struttura Telefono
Pescara Medicina Penitenziaria  Direzione Sanitaria Aziendale 085 4253 591 . . .
fax 085 4253 590 Castel di Sangro - Ospedale San Francesco Caracciolo - Via della Croce - Telefono 0864 8991

- o . ] . - o Direzione Sanitaria telefono 0864 899 203 fax 0864 899 296
La‘MedI‘a‘na penitenziaria della AsL di Pescara, lno{tre, eroga assistenza ps:cgloglca ai minori che entrano nel circuito penale, Direzione Amministrativa  telefono 0864 899 206 fax 0864899 332
sui quali é competente il Tribunale per i minorenni, nelle sue varie articolazioni
Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono
Ambulatorio Ostetrc 0864 899 225 Farmacia Interna 0864 899 216
Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono Cardiologia 0864 899 247 Laboratorio Analisi 0864 899 260
Teramo Medicina Penitenziaria  Direzione Generale Circonvallazione Ragusa, 1 0861420 215 Centro Raccolta Sangue 0864899 200/ 222 Medicina Generale 0864 899 298
Servizio Sanitario Istituto Penitenziario  Contrada Castrogno 0861417 486 Chirurgia Generale 0864 899 282 Ortopedia e Traumatologia 0864 899 282
intramurario Diabetologia 0864 899 253 Pronto Soccorso 0864 899 265/ 201
Emodialisi 0864 899 232 Radiologia 0864 899 256

La Medicina penitenziaria di Teramo, inoltre, eroga assistenza psicologica ai minori che entrano nel circuito penale,
sui quali  competente il Tribunale per i minorenni, nelle sue varie articolazioni. Per informazioni: 0861 420 215

58 REGIONE ABRUZZO CARTA DEI SERVIZI SANITARI 59



ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

L'Aquila - Ospedale San Salvatore - Via Lorenzo Natali - Localita Coppito

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sulmona - Ospedale SS. Annunziata - Viale Giuseppe Mazzini - Telefono 0864 4991

Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono Direzione Sanitaria telefono 0864 499 351 fax 0864 499 368
Direzione Amministrativa 0862 368 504 Gingcolpgia e (.)stetlricizli 0862 368 291 Direzione Amministrativa  telefono 0864 499 374 fax 0864499375
Direzione Sanitaria 0862 368 513 /514 a Direzione Universitaria 0862 368 779 B N ] » . ]
Anatomia Patologica 0862 368 767 Ginecologia e Ostetricia Ospedaliera 0862 368 665 Servizio - .Unlta Operativa Telefono SeI'V.IZ'IO - Uana Qperatlva Telefono
Andrologia Medica 0862 368 338 Laboratorio di Analisi 0862 368 689 AIIergoIgg|a : 0864 499 253 Med!c!na - Geriatria 0864 499 398
a Direzione Universitaria (Medicina di Laboratorio) 0862 368 686 Anatomia Patologica 0864 499 200 Medicina Nudleare 0864 499 267
Anestesia e Rianimazione 0862 368 646 Lungodegenza e Riabilitazione 0862 368 577 Anestesia e Rianimazione 0864 499 270 Nefrologa e Dialisi 0864 499 360
e Terapia Post-intensiva Malattie Infettive 0862 368 274 Cardiologia - Uic 0864 499 227/385 Neurologia 0864 499 447
Anestesia e Rianimazione 2 0862 368 646 Medicina Interna 1 0862 368 571 Centro Trasfusionale 0864 499 431 Oculistica 0864 499 388
a Direzione Universitaria a Direzione Universitaria Chirurgia Generale 0864 499 410 Ortopedia 0864 499 287
Breast Unit 0862 368730 Medicina Interna 2 0862 368 585 Diabetologia 0864 499 308 Ostetricia e Ginecologia 0864 499 263
Cardiologia 0862 368 641 a Direzione Universitaria Diagnostica Vascolare - Angiologia 0864 499 399 Otorino 0864 499 452
Cfg(urgia e I?Jiagnog’f{icq Endoscopica 0862 368 560 Medicina Interna Ospedaliera 0862 368 315 Ematologia - Oncologia 0864 499 298 Pediatria e Neonatologia 0864 499 229
3 fezlore “NRrTana Medicina Interna e Nefrologia 0862 368 315 Endoscopia Chirurgica 0864 499 211 Pronto Soccorso 0864 499 232
C*B'F”’g.'a Gel;‘e.’ ale " 0852 368 307 Medicina Nudeare 0862368 770 Farmacia 0864499 269 Radiologia 0864 499 283
ghiﬁz';”éen':r":l:'oas”z o R Neonatologia 0862 368 780 Laboratorio Analisi 0864499 250 Terapia Fsica 0864 499 296
Chirurgia Maxillo—Facc?a e 0862 368521 ;!3:2?;11:‘:;:5'\'3 Neonatale 0862368203 Laparoscopia Chirurgica 0864 499 202 Urologia 0864 499 234
a Direzione Universitaria aDirezione Universitaria
Chirurgia Vascolare ed Endovascolare 0862 368 307 Neurofisiopatologia 0862 368 777
a Direzione Universitaria Neurologia 0862 368 324
glll)nilrieazmzralr?i%le(rii ari 0852368 324 Neuropsichiatria Infantile 0862 368510

a Direzione Universitaria

L - ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

glll)nilrceazg ;uehlthrLciSersi ari 0862 368 732 Odontostomatologia 0862 368 521 /
(linica Peciatrica TR Oncologia Medica 0862 368 750 Atessa - Ospedale San Camillo de Lellis - Via Antonio Gramsci, 1 - Centralino 0872 8641
a Direzione Universitaria a Direzione Universtaria Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono

Ortopedia 0862 368 269 — PR T
G 0862 368 568 Otorinolarinaoiatria 0862 368 536 Aro Chirurgica (ortopedialchirurgia) 0872 864 225 Radiologia 0872 864 229
Dermatologia 0862 368 595 pneumolo iag 0862 368 629 Centro Raccolta Sangue 0872 864 310 Riabilitazione 0872 864 336
Dermatologia Oncologica 0862 368 518 g Farmacia 0872 864 236 Servizio di Diabetologia 0872 864 348
¢ Molecolare a Direzione Universitaria :“;r.‘t‘l’ S‘.’“1°”° G 0865 e ;93 39 Medicina e Lungodegenza 0872864320 Servizio Dialis 0872864 417
Diabetologia 0862 368 675 adiogie Ospedaliera 0862 368 768 Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0872 864 294 Servizio di Endoscopia 0872 864 214
Dialisi 0862 368 745 Radlologla 2 0862 368 774

i varcitar Pronto Soccorso 0872 864 250
Elisoccorso 0862 463 011 :girstz:::;:nlversnarla 0862368795
Ematologia 0862 368 354 /359 - it
. - a Direzione Universitaria

Ematologia - Day Hospital 0862 368 595 Riabilitazione Ospedaliera 0862 368 705
Endocrinologia 0862 368 678 Riabilitazione Territoriale 0862 368 444
Farmacia Ospedaliera 0862 368 587 Senologia Chirurgica - Ambulatorio 0862 368 730
Farmaceutica Territoriale 0862 368 277 Senologia Chirurgica - Reparto 0862 368 536
Fisica Sanitaria . : 0862 368 305 S 0862 368 298
GasroenteroogioEpatologia - 0862368 76D Trapianti ¢ Organo 0862 368 256
¢ Nutrizione a Direzione Universitaria a Direzione Universitaria
G%r)etlga Meljj'(.a far 0862 368 591 Urgenza - Emergenza Medica - 0862 368 764
aUirezione universitana 118 ¢ Trasporto Neonatale
Geriatria 0862 368 580 Urologia 0862 368 231

Uric 0862 368 598
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Chieti - Ospedale SS. Annunziata - Via dei Vestini - Centralino 0871 3571 / 3581

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Lanciano - Ospedale Floraspe Renzetti - Via per Fossacesia, 1 - Centralino 0872 7061

Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono
Allergologia 0871358 578 Clinica Otorinolaringoiatrica 0871358 260/ 375 Anatomia Patologica 0872706 210/307 Neurotraumatologia 0872706 343 /344
Anatomia Patologica 0871358 210 Clinica Pediatrica 0871358 015/021 Anestesia 0872706 4541579 Oculistica 0872706 345
Anestesia stituto 0871358 404 Clinica Urologica e Andrologica 0871358 253/415 Cardiologia - Uic 0872706 225/ 354 Odontostomatologia 0872706 371/372
Anestesia e Terapia Intensiva 0871358638 Ecografia Internistica 0871358576 _ 0872706 363 Oncologia 0872706 220/ 443
Cardiochirurgica (Tic) Emergenza Territoriale 118 Chirurgia 0872706 311/335 Ortopedia e Traumatologia 0872 706 325 /329
Aritmologia 0871357 342/ 344 Emodinamica Diagnostica 0871357 359 Citodiagnostica 0872706 308 Ostetricia e Ginecologia 0872706 312/313
Cardiologia (Servizio) Segreteria 0871358 622 e Interventistica 0871358 978 Dermatologia 0872706 263 Otorinolaringoiatria 0872 706 403 / 572
AccEttazwr}e gg;} gg; igg Endoscopia Digestiva 0871358 579/580 Diabetologia 0872706 411/620 Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0872 706 373/ 456
Grdoodal ; apotsala 0871358 200 Farmacia Ospedaliera 0871358 206 Farmacia internaterritoriale 0872706 243/ 281 Pediatria - Nido 0872 706 317/ 471
ardiologia Uric egre S;'li 0871 358 770 . 0871357 568 Gastroenterologia 0872706 340/ 449 Poliambulatorio 0872706 452
— Fisica Sanitaria 0871358 311/400 Geriatria 0872 706 386 / 388 Pronto Soccorso 0872706 305/ 230
Centro Calcolosi Urinaria 0871358699 /342 Medicina Nucleare 0871357 474 —
0871357 600 —— 0871358201135 Medicina Interna 0872706333/394  psichiatria - Centro Salute Mentale 0872706 4% /626
Centro Stomizzati 0871357 601 o ‘}g:‘:;f’a e civa Neonatale Medicina Nudleare 0872706226/424  Radiologia 0872706 246 /320
Chirurgia Endocrina 0871 358 202 Nutrizione Artificiale 0871358 447 Med|c|nal Trasfyﬂlo ! ake D873 706 259 Riabiltazione 0872 706 441/ 497
Chirurgia Vascolare 0871357 537 Osservazione Breve e Medicina d'Urgenza 0871358 254/ 406 Nefrologia ¢ il D873 706 203/ 21 Rianimazione 0872706377 1421
0871 358 209 S— 9 0871358 062326 Neurologia 0872706 380/ 381 0872 706 532
Clinica Cardiochirurgca 0871 358 66 globa e Urologia 0872706 3401 358
TS — . Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0871358 242
Clinica Chirurgica - Chirurgia Toracica 0871358 284 — — —
Clinica Dermatolodica 0871358 032 Patologia Clinica a Indirizzo Medicina 0871 358 430/ 437
— - 9 - Molecolare e Diagnostica Predittiva
Clinica di Malattie Infettive 0871358 686 Pneumologia 0871358 640/ 641
inica Medica______ 0871358 06 Programma Attivita i Medicina 0871358 094/ 096
Clinica Nefrologlca e Dialisi 0871358 634 /658 per Intensita di cure a indirizzo Geriatrico
= | 8:71 :5; 3§3 Pronto Soccorso 0871358 208 / 224
inica Neurologica 71358 525 I .
Clinica Odontostomatologica 0871358280 /418 Ezg:zﬁ:ggi(:ma g:;} :g: 53/287 Ortona - Ospedale Gaetano Bernabeo - Contrada Santa Liberata - Centralino 085 9171
Clﬁnica Oftalmo!ogica 0871358322/ 410 Servizio di Immunoematologia 0871 358 249 Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono
Clinica Oncologica 0871 358 006 ¢ Medicina Trasfusionale (Siu) - Anestesia e Rianimazione 0859172267/368  Oculistica 0859173227
Clinica Ortopedica e Traumatologica 0871358 263 /359 Day Hospital Ematologico Cardiologia 0859172 303 0859172 264
Clinica Ostetrico-ginecologica 08;} 35? 64; Terap!a del Dolore - Fure Palliative 0871358 478 Chirurgia 0859172 226/ 241 Ortopedia e Traumatologia 0859172 234/ 298
087135733 Terapia Emodepurativa 0871357 383 Chirurgia a Indirizzo Senologico 085 9172228 Otorinolaringoiatria 0859172 345
Day Hospital Oncologico 0859173 230/303 Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0859172 211/218
Farmacia 0859172 202/ 239 Pediatria 0859172299/322
0859172 243 Pwa (Procreazione 0859172230/ 289
Ginecologia Oncologica 0859172 258/281 Medicalmente Assistita) 0859172 401
Medicinal Interpalel Lungodegenza 0859172272/ 287 Pronto Soccorso 0859172 238/317
Nefrologia e Dialisi 0859172200/ 238 085 9172 882
Guardiagrele - Ospedale Maria SS. Immacolata - Via Anello, 16 - Centralino 0871 8991 Radiologia 0859172 213/216
Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono
Farmacia 0871899 244 Medicina Interna e Lungodegenza 0871899 230/ 289
Geriatria 0871899 228/ 234 Pronto Soccorso 0871899 200
Laboratorio Analisi 0871899 206 /226 Radiologia 0871899 212/235
0871899 280 Trasfusionale 0871899 215/ 231
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI ASL 3 - PESCARA

Vasto - Ospedale San Pio da Pietrelcina - Via San Camillo de Lellis - Centralino 0873 3081 Pescara - Ospedale Santo Spirito - Via Fonte Romana, 8 - Centralino 085 4251
Servizio - Unita Operativa Telefono Servizio - Unita Operativa Telefono Direzione Sanitaria telefono 085 4252420 fax 085 4252 637
Anatomia Patologica 0873308 217 Nefrologia e Dialisi 0873 308 221 Direzione Amministrativa di Pescara, Penne, Popoli telefono 085 4252 634
Anestesia e Rianimazione 0873308 453 Neurologia 0873308 323 Servizio Infermieristico di Pescara, Penne, Popoli telefono 085 4252 255
Cardiologia - Utic 0873 308 296 Oncologia 0873 308 562 . - .
Centro Trasfusionale 0873 308 224 Ortopedia e Traumatologia 0873 308 335 Servizio - Unita Operativa m;fig?o .(r:i:s:ginnoatrice
Chirurgia 0873308 328 Ostetricia e Ginecologia 0873308 260/ 262 Infermieristica
Day Hospital Geriatrico 0873308511 Otorinolaringoiatria 0873 308 229/230 118 0854253 152 0854253 155
Day Hospital Oncologico 0873308 533 Patologia Clinica (Laboratorio Analisi) 0873 308 206 /402 Allergologia 085 4252 852 085 4252 601
Farmacia 0873308 338 Pediatria e Nido 0873 308 258 Anatomia e Istologia Patologica 085 4252 419 085 4252 686
Gastroenterologia 0873308 281 Pronto Soccorso 0873 308 285 /435 Audiologia e Impianti Cocleari (Centro Regionale) 085 4252 470 085 4252 439
Geriatria 0873 308 571 Psichiatria 0873 308 422 Autopsie - Diagnostica Necroscopica 0854252 712 0854252712
Malattie Infettive 0873308 238 Radiologia 0873 308 308 Cardiologia e Utic 085 4252 602 085 4252 586
Medicina Generale 0873 308 342 Urologia 0873308 269/ 271 Centro Alzheimer 085 4252 928
Centro Malattie Metaboliche 085 4252 362 085 4252 715
Centro Tao (Prevenzione e Cura delle Sindromi Emorragiche e Trombotiche) 085 4252 489 085 4252 971
Centro Trapianti Midollo Osseo (vedi UTie) 085 4252 689 085 4252 958
Centro Trasfusionale e Laboratorio Ematologico 085 4252 687 085 4252 587
Chirurgia 1 085 4252 613 085 4252 612
Penne - Ospedale San Massimo - Via Battaglione Alpini, 1 - Centralino 085 82761 Chirurgia 2 085 4252 871 085 4252 868
Direzione Sanitaria telefono 0858276242 fax 085 8276 392 Chirurgia Pediatrica 085 4252 589 085 4252 700
Servizio - Unita Operativa Telefono Medici Telefono Coordinatrice Infermieristica Ch?rurg!a PIastiFa - 085 4252 538 0854252 616
118 085 8276 364 085 8276 264 (autisti) Chirurgia Toracica - Broncoscopia 0854252912 085 4252 366
Anatomia e lstologia Patologica 085 8276 320 085 8276 321 Chirurgia Vascolare 0854252 452 085 4252 974
Cardiologia Ambulatorio 085 8276 215 085 8276 215 Day Hospital Internistico 085 4252 407 085 4252 407
Day Hospital 085 8276 296 085 8276 296 Day Surgery 085 4252 691 0854252 691
Chirurgia - Chirurgia Mammaria (Uosb) 085 8276 243 085 8276 385 Dermatologia (Servizio) 085 4252 456 085 4252 650
Diabetologia (Servizio) 085 8276 345 085 8276 348 Diabetologia 085 4252 696 085 4252 696
Endocrinologia - Ambulatorio 085 8276 366 Ecografia internistica 0854252 514 085 4252 597
Endoscopia Digestiva (Servizio) 085 8276 222 Endocrinologia 085 4252 516 0854252 516
Geriatria 085 8276 223 0858276 223 Ematologia Clinica 085 4252 810 085 4252 417
Laboratorio Analisi 085 8276 304 085 8276 263 Ematologia Day Hospital 085 4252 467 0854252 853
Medicina 085 8276 226 085 8276 227 Fisica Sanitaria 0854252 848 085 4252 847
Nefrologa e Dialis 085 8276 241 0858276 377 Fisiopatologia Respiratoria Pediatrica 085 4252 663 0854252773
Oculistica 085 8276 285 085 8276 286 Gastroenterologia ed endoscopia digestiva 0854252622 0854252 623
Oncologia 085 8276 367 085 8276 367 Gastroenterologia Pediatrica 0854252 914 0854252 914
Ortopedia 085 8276 243 0858276 266 Genetica Medica 085 4252 640 085 4252 642
Ostetricia e Ginecologia 085 8276 258 085 8276 261 Geriatria 085 4252 728 0854252 833
Otorinolaringoiatria 085 8276 243 0858276 311 Ginecologia - Ostetricia - IvG - Interruzione di Gravidanza 0854252555 085 4252 549
Palestra Fisiokinesiterapia 085 8276 290 Ginecologia - Ostetricia - Sala Parto 085 4252 547 085 4252 580
Pediatria 085 8276 232 085 8276 378 Laboratorio Analisi e Microbiologia 085 4252 510 0854252510
Pronto Soccorso 085 8276 282 085 8276 350 Malattie Infettive e Tropicali 085 4252 795 085 4252 436
Radiologia 085 8276 272 085 8276 272 Medicina | Nord-Ovest - Epatologia - Pneumologia 085 4252 692 0854252717
Rianimazione e Anestesia 085 8276 401 085 8276 403 Medicina | Nord - Day Hospital 085 4252 692 0854252 591
Urologia 0858276 234 085 8276 305 Medicina Il Est 085 4252 543 0854252715
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Pescara - Ospedale Santo Spirito - Via Fonte Romana, 8 - Centralino 085 4251

Servizio - Unita Operativa Telefono Telefono
Medici Coordinatrice
Infermieristica
Medicina Nucleare 0854252793 085 4252 620
Nefrologia 085 4252 509 085 4252 669
Nefrologia e Dialisi Pediatrica 085 4252 521 0854252 521
Neonatologia e Terapia Intensiva 085 4252 705 085 4252 705
Neurochirurgia 085 4252 438 085 4252 535
Neurofisiopatologia Clinica (Servizio) 085 4252 834 085 4252 883
Neuropsichiatria Infantile 085 4252 844 085 4252 843
Nido 085 4252 557 0854252 312
O8I 085 4252 345 085 4252 258
Oculistica 085 4252 527 085 4252 529
Oculistica - Ambulatorio 085 4252 527 085 4252 679
Oncologia - Day Hospital 085 4252 500 0854252 861
Ortopedia e Traumatologia 085 4252 565 0854252 582
Otorinolaringoiatria 085 4252 433 085 4252 682
Odontoiatria 085 4252 746 085 4252 746
Pediatria 085 4252 498 085 4252 494
Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria 0854252717 085 4252 307
Poliambulatorio 0854252 432 085 4252 464
Pronto Soccorso 085 4252 764 085 4252 283
Psichiatria - Diagnosi e cura 0854252 430 0854252710
Psichiatria - Day Hospital 0854252 823 085 4252 823
Psicologia Oncologica 085 4252 860
Radiologia 085 4252 708 085 4252 503
Radioterapia 085 4252 879 085 4252 878
Reumatologia 085 4252 448 0854252718
Rianimazione e Anestesia 085 4252 475 0854252737
Stroke Unit 085 4252 278 0854252 271
Terapia del Dolore e Cure Palliative 085 4252 463 085 4252 463
Unita Farmaci Antiblastici (Ura) 085 4252 354 085 4252 354
Urologia 085 4252 485 085 4252 402
Utie 085 4252 689 085 4252 958
66 REGIONE ABRUZZO

Popoli - Ospedale SS. Trinita - Via Saffi, 118 - Centralino 085 98981

ASL 3 « PESCARA

Direzione Sanitaria telefono 0859898 211 fax 085 9898 238
Servizio - Unita Operativa Telefono Telefono
Medici Coordinatrice
Infermieristica
118 0859898 313 0859898 313
Anatomia Patologica e Istologica 085 9898 343 085 9898 343
Cardiologia - Ambulatorio 085 9898 256 085 9898 265
Centro Menopausa 085 9898 231 0859898 319
Centro Tao 085 9898 422 0859898 422
Centro Trasfusionale e Ambulatorio Ematologico 085 9898 308 0859898 414
Chirurgia 085 9898 368 0859898 271
Diabetologia 085 9898 350
Ematologia - Day Hospital 085 9898 349 085 9898 349
Endoscopia Digestiva 085 9898 311 085 9898 413
Fisioterapia 0859898 293 085 9898 288
Gastroenterologia 0859898 413 0859898 413
Laboratorio Analisi 085 9898 239 0859898 218
Medicina 085 9898 350 085 9898 350
Medicina e Fisica Riabilitativa 085 9898 441 085 9898 442
Medicina - Malattie dismetaboliche e riabilitazione nutrizionale 0859898 434 085 9898 348
Nefrologia e Dialisi 0859398 214 085 9898 225
Neurologia 0859898 409 085 9898 320
Oncologia - Day Hospital 085 9898 376 085 9898 287
Ortopedia - Ambulatorio 085 9898 267 085 9898 368
Ostetricia e Ginecologia 085 9898 231 0859898 319
Pediatria 085 9898 288 085 9898 288
Pronto Soccorso 085 9898 222 0859898 432
Radiologia 0859898 353 0859898 252
Rianimazione 085 9898 275 0859898 323
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ASL 4 - TERAMO

Atri - Ospedale San Liberatore - Via Finocchi - Telefono 085 8707 801

Servizio - Unita Operativa Telefono

Anatomia Patologica 085 8707 310

Anestesia e Rianimazione 0858707 2251276
Cardiologia Clinica 0858707 345 /353 / 445
Centro di Riferimento Regionale Auxologia e Nutrizione Pediatrica 085 8707 360

Centro di Riferimento Regionale per la Fibrosi Cistica 085 8707 560

Centro di Salute Mentale 0858707 271/ 331
Chirurgia 085 8707 265/ 268
Chirurgia Laparoscopica 085 8707 265/ 268

Day Surgery Urologia 085 8707 257 /259 / 556
Day Surgery Oculistica 0858707 269
Diabetologia 0858707 422/ 477
Farmacia Ospedaliera 0858707 228/369
Ginecologia 085 8707 237/ 456
Laboratorio analisi 085 8707 506 /523
Medicina 0858707 350/39%4
Nefrologia e Dialisi 0858707 260/ 357
Ortopedia 0858707 245/453
Pediatria e Neonatologia di | Livello 0858707 316

Pronto Soccorso 0858707 200/207 /292
Radiologia 0858707 324/ 442/ 481
Servizio Aziendale Malattie endocrine e diabetologia 085 8707 262 / 444
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ASL 4 - TERAMO

Giulianova - Ospedale Maria SS. dello Splendore - Via Gramsci - Telefono 085 80201

Servizio - Unita Operativa Telefono
Anestesia e Rianimazione 085 8020 271/299
Cardiologia e Utic 0858020 348/ 488
Centro di Salute Mentale 085 8020 427
Chirurgia 085 8020 247/ 452
Day Surgery Otorinolaringoiatria 085 8020 226
Diabetologia 085 8020 384/439
Farmacia Ospedaliera 0858020 277
Geriatria 085 8020 288 / 446
Laboratorio Analisi 0858020372/ 444
Malattie Metaboliche, Epatologia e Fisiopatologia della Nutrizione 085 8020 399
Medicina 085 8020 338/ 446
Nefrologia e Dialisi 0858020 219 /449
Oncologia 085 8020 342 /463
Ortopedia 0858020 235/258
Pronto Soccorso 085 8020 358
Radiologia 085 8020 228/ 585
Risonanza magnetico-nucleare 085 8020 392
Servizio Psichiatria di Diagnosi e Cura 085 8020 302/ 347
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ASL 4 - TERAMO

Sant'Omero - Ospedale Val Vibrata - Contrada alla Salara - Telefono 0861 8881

Servizio - Unita Operativa Telefono

Anestesia - Rianimazione 0861888 407 /409
Chirurgia 0861888 401/403
Chirurgia Proctologica 0861888 401
Diabetologia 0861888 348/398
Farmacia Ospedaliera 0861888 320/ 356
Geriatria 0861888 431
Laboratorio Analisi 0861888 362/364/373
Medicina 0861888 431/442
Oncologia 0861888 413/414/ 416
Ortopedia 0861888 419/421/424
Ostetricia e Ginecologia 0861888 380/381/497
Pediatria e Neonatologia di | Livello 0861888 391/395
Pronto Soccorso 0861888 333/334
Radiologia 0861888 342 /343 /346

ASL 4 - TERAMO

Teramo - Ospedale Giuseppe Mazzini - Piazza Italia - Telefono 0861 4291

Servizio - Unita Operativa Telefono

Allergologia Clinica e Diagnostica di laboratorio 0861429 697
Allergologia e Inmunologia 0861429 550/7271862
Anatomia Patologica 0861429 411

Anestesia e Rianimazione 0861429 320

Anestesia e T.I. Post Operatoria Cardiochirurgica 0861429 656 /657
Cardiochirurgia 0861429 686 /687
Cardiologia - Ambulatorio 0861429 341
Cardiologia - Aritmologia 0861429 670
Cardiologia - Divisione 0861429 676
Cardiologia - Emodinamica 0861429 643 /645
Cardiologia UTic 0861429 665

Centro per il Trattamento del Glaucoma 0861429 491/725/726
Chirurgia 0861429 433

Chirurgia Maxillofacciale 0861429 499
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Teramo - Ospedale Giuseppe Mazzini - Piazza Italia - Telefono 0861 4291

Servizio - Unita Operativa Telefono

Chirurgia Oncologica 0861429 560

Chirurgia Toracica 0861429 480/ 481
Chirurgia Vascolare 0861429 444/ 445
Chirurgia Vitroretinica 0861429 491/725/726
Dermatologia 0861429734
Diabetologia 0861429410
Ematologia 0861429 549
Endoscopia Bronchiale e Chirurgia Endoscopica delle Vie Respiratorie 0861429 482

Farmacia Ospedaliera 0861429717/718
Malattie dell'’Apparato Respiratorio 0861429 466

Malattie Infettive 0861429 757/758
Medicina 0861429 534/535/545/ 546
Nefrologia e Dialisi 0861429745/ 746
Neurochirurgia 0861429 606/610
Neurologia 0861429 591/595
Oculistica 0861429725/726/491
Odontostomatologia 0861429725/731
Oncologia 0861429531/533/560/561
Ortopedia 0861429 288 /454 458
Ostetricia e Ginecologia 0861429 363/371/372
Otorinolaringoiatria 0861429 499/738
Pediatria e Neonatologia dil e Il Livello 0861429 382/383
Pronto Soccorso 0861429 287/292
Radiologia 0861429310/933/936
Radiologia Vascolare e Interventistica 0861429 929
Radioterapia 0861429 635/636
Reumatologia 0861429 534/535/ 545/ 546
Senologia 0861429 570

Servizio 118 0861429279

Servizio Aziendale di Ecografia 0861429310/936
Servizio Aziendale di Gastroenterologia Diagnostica e Interventistica 0861429 407

Servizio Aziendale di Medicina Fisica 0861429 586

Servizio Aziendale di Medicina Fisica e Riabilitazione 0861429 257

Servizio Aziendale di Medicina Nucleare 0861429 347348
Servizio Inmunoematologico e Trasfusionale 0861429 697/701
Servizio Psichiatria di Diagnosi e Cura 0861429 705/707/708
Terapia del Dolore 0861429 922

Urologia 0861429 506/509/510
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Assistenza ospedaliera

La rete ospedaliera della Regione Abruzzo
& formata dagli Ospedali delle Ast regio-
nali e dalle strutture private che erogano

Ricovero

Il ricovero urgente viene disposto dal me-
dico di guardia al Pronto Soccorso. Il rico-
vero programmato pud essere proposto dal
MMG/PLs o da uno specialista esterno o in-
terno alla struttura ospedaliera. | ricoveri in
Day Hospital o Day Surgery sono ricoveri
a ciclo diurno per prestazioni di carattere
diagnostico, chirurgico, terapeutico e ria-
bilitativo. All'atto del ricovero devi avere

Ospedalizzazione domiciliare

E una forma alternativa al ricovero e viene
attivata dallo specialista ospedaliero in re-
lazione a programmi definiti di infervento,
per alcune patologie particolari.

72

prestazioni ospedaliere in regime di accre-
ditamento e di contratto di fornitura con le
AsL.

con fe la richiesta di ricovero, la Tessera sa-
nitaria, un documento di riconoscimento ed
eventuali accertamenti diagnostici o altra
documentazione sanitaria e |'occorrente
per la tua toilette. La persona che assiste il
paziente pud usufruire della mensa ospe-
daliera, ove presente, richiedendo I'auto-
rizzazione al coordinatore infermieristico
del reparto.

Potrai essere seguito al tuo domicilio da
medici e personale infermieristico ospeda-
liero, integrati dal personale sanitario di-
strettuale.

REGIONE ABRUZZO

Dimissioni e richiesta della cartella clinica

Durante il ricovero puoi chiedere un certi-
ficato di degenza presso il Reparto, com-
presa la certificazione telematica per il
datore di lavoro. Al momento della dimis-
sione ti verrd consegnata una lettera che
dovrai portare in visione al tuo medico e
conservare per eventuali controlli.

Una volta dimesso, puoi richiedere la cartel-
la clinica all'ufficio Cartelle Cliniche portan-
do con te un documento di riconoscimento
o una delega firmata da parte del titolare del
ricovero con copia del suo documento di
identita.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario

Avezzano Via G. Di Vittorio 0863 499 387 12.30-13.30 telefonare
8.30-12.30 di persona

Castel di Sangro Ospedale Via della Croce 0864 899 296 lunedi, marted;, gioved,

venerdi 8.30-13.30 e 15.00-18.00

L'Aquila Ospedale Via L. Natali - 0862 368 711 da lunedi a sabato 11.00-13.00
Localita Coppito martedi e giovedi
anche 15.00-17.30
Sulmona Ospedale Via G. Mazzini 0864 499 400
Tagliacozzo Ospedale Via Variante Tiburtina Valeria 0863 699 214 8.30-13.30

ASL 2 » LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Struttura Telefono Orario
Atessa Ospedale - Direzione Sanitaria 0872 864 220 da lunedi a venerdi
8.00-14.00
Chieti Ospedale 0871 358 385 da lunedi a venerdi
7° livello Nodo E-F dopo le ore 12.00 11.30-12.00
martedi e giovedi
anche 15.00-17.00
Guardiagrele Ospedale - Ufficio cassa 0871899 246 da lunedi a sabato
piano terra 11.30-12.30
Lanciano Ospedale - Direzione Sanitaria 0872 706 555 da lunedi a venerdi
piano terra 12.00-12.30
Ortona Ospedale 085917 2269 da lunedi a sabato
1° piano 8.30-12.30, giovedi
anche 15.30-17.30
Vasto Ospedale - Via Mameli, 2 0873308 373 da lunedi a sabato
(di fronte ingresso Ospedale) 10.00-12.00
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ASL 3 « PESCARA

Prevenzione

Sede Struttura Telefono / Fax Orario
Citta Sant'Angelo” Rsa 085 4253 321
Penne [())isa%e;if(le?ran Battaglione degli Alpini ?:f(?ggg 2274‘53392 gao (I)U?Z((j)lo a venerdi " Dlp artimento dl Prevenzione
Pescara Ospedale -Via Fonte Romana, 8 085 4252 431 da lunedi a sabato

piano terra fax 085 4252 310 9.00-13.00
Popoli Ospedale - Via Enrico Berlinguer 0859898 237 da lunedi a sabato

piano terra nuovo fabbricato antistante al parcheggio 11.00-13.00 . \ . . o . e .
R I— ™ T da luned 2 s3bao La sua missione & quella di garantire la tu- e rilascio pareri e certificazioni di idoneita

830-1230 tela della salute della collettivita, perseguen- igienico-sanitaria per |'apertura/succes-

*Le cartelle si richiedono e si ritirano presso il Presidio Ospedaliero di Pescara

ASL 4 - TERAMO

Sede Struttura Telefono / Fax

Orario

do obiettivi di promozione della salute,
prevenzione delle malattie e delle disabili-
ta, miglioramento della qualita di vita.

Il Dipartimento & articolato nelle seguenti
Unita Operative.

UFFICIO IGIENE, EPIDEMIOLOGIA

sivi controlli delle seguenti affivita: strut-
ture ricettive turistiche, piscine e impianti
di balneazione, strutture scolastiche pub-
bliche e private, asili nido, baby par-
king, ambulatori  medici, attivita
artigianali, acconciatori/estetiste/sola-
rium/tatuaggi/piercing ecc.;

: — - E SANITA PUBBLICA e rilascio pareri igienico-sanitari sui pro-
Atri Ospedale Via Finocchi 085 8707 305 da lunedi a sabato . . T T
9.00-13.00 Si occupa di tutelare la salute dei cittadini getti edilizi;
martedi e giovedi e della comunita negli ambienti di vita, e vaccinazioni obbligatorie e facoltative;
. , . anche 15.00-18.00 espletando le seguenti attivita: o profilassi internazionale;
Giulianova Ospedale Via Gramsci 085 8020 256 da lunedi a sabato g . . - _ -
9.00-13.00 e rilascio autorizzazione sanitaria al de- e vigilanza sulle strutture sanitarie e depo-
martedi e giovedi posito e utilizzo di gas tossici; sito farmaceutici, strutture socio-sanita-
anche 15.00-18.00 e rilascio autorizzazioni per le affivita di rie, locali di pubblico spettacolo,
Sant'Omero Ospedale Contrada alla Salara 0861888 511 gao(l)u?gc(i)loa sabato polizia mortuaria; Valutazione Impatto Ambientale (Via) —
martedi e giovedi e rilascio parere igienico-sanitario sulla gestione ciclo rifiuti e impianti di depu-
anche 15.00-18.00 produzione, deposito e commercio di razione — inquinamento atmosferico e
Teramo Ospedale Piazza Italia 0861429 274 da lunedi a sabato cosmetici, fitofarmaci e presidi sanitari; campi elettromagnetici.
fax 0861429 263 9.00-13.00
martedi e giovedi
anche 15.00-18.00
Sede Indirizzo Telefono Orario
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860 da lunedi a venerdi 8.00-14.00 e 15.00-17.00
sabato 9.00-12.30
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269 da lunedi a sabato 8.00-14.00
o ST T . L'Aquila Via Gaetano Bellisari 0862 368 831 da lunedi a venerdi 8.00-14.00
Visite SpeCIaIIStIChe ed esami dlagnOStICI Collemaggio fax 0862 405 330 martedi e mercoledi anche 15.00-17.00
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622 da lunedi a sabato 8.00-14.00
Vedi la voce Prenotazioni.
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax

Chieti ex Ospedale Pediatrico  Via Nicola Nicolini 0871358 833 0871357 483
Lanciano Ospedale Via del Mare, 1 0872 706 443 0872 706 250
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 0859173 226

San Salvo Via Pascoli, 9 0873 341 684 0873 341 366
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 668 0873 363 631

ASL 3 « PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Pescara Vecchio Ospedale -
Via Renato Paolini, 45 0854253 950 085 4253 951
Pneumotisiologia Vecchio Ospedale - 0854254 511/512 0854254 515
Territoriale Via Renato Paolini, 45 0854254 513 /516

ASL 4 - TERAMO

Sede Indirizzo Telefono

Teramo Contrada Casalena

0861420 569 /576 /580 /588

SERVIZIO IGIENE DEGLI ALIMENTI
E DELLA NUTRIZIONE (SIAN)

Si occupa della prevenzione dei rischi per
la salute connessi all’alimentazione. L afti-
vita si sviluppa in due direzioni: garantire
la sicurezza alimentare tramite pareri,
ispezioni e campionamenti su aftivitd di
preparazione, produzione e distribuzione
di alimenti e bevande.

Promuove, inolire, una corretta alimentazione
attraverso |'educazione alimentare e la sor-
veglianza nutrizionale. Il Servizio si occupa
anche del rilascio dell'attestato di formazione
per alimentaristi (previo corso), diete, ispezio-
ni micologiche, consulenza ed esami di com-
mestibilitd, certificazione alla vendita.

ASL 1 « AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

—

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 855
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269
L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 980/874
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 606

REGIONE ABRUZZO

ASL 2 » LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Indirizzo Telefono Fax

Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini 0871358 819 0871358 363
Lanciano Viale Marconi, 8 0872 706 929 0872 706 929
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 602 0873 363 631

ASL 3 - PESCARA

Sede Struttura Telefono Fax

Pescara Palazzina ex Urologia - 1° piano 085 4253 966 085 4253 949
Vecchio Ospedale - Via Renato Paolini, 45
Servizio Micologico 085 4253 944 085 4253 949

Vecchio Ospedale - Via Renato Paolini, 45

Vedi anche Aree Distrettuali

ASL 4 - TERAMO

Sede Indirizzo
Teramo Contrada Casalena

Telefono
0861420 591/567 /581 - 335 64 69 812

SERVIZIO VETERINARIO

Controlla tutta la filiera produttiva degli ali-

menti di origine animale per la tutela del-

I'vomo e dell’animale stesso.

Sanita animale - Area A

Il Servizio ha in carico la profilassi delle

malattie che gli animali possono trasmette-

re all'vomo e si occupa di:

e gestione delle profilassi di Stato negli al-
levamenti e delle anagrafi zootecniche
e rilascio delle relative autorizzazioni;

e gestione di esposti igienico-sanitari e vi-
gilanza permanente;

e prevenzione del randagismo, anagrafe
canina, controllo numerico degli animali
urbani, domestici, liberi ed esotici;

e prevenzione e controllo delle malattie tra-

smissibili all'uvomo (zoonosi) e sorveglian-

za epidemiologica della fauna urbana;
rilascio del passaporto per portare gli
animali all’estero;

rilascio di pareri autorizzativi e preventivi,

su richiesta delle autorita locali, privati ed

enti, per |'apertura di ambulatori veterinari,

negozi di animali vivi, toelette, ricoveri e
manifestazioni con presenza di animali.

La Regione Abruzzo ha istituito presso il Servizio Sanita Veterinaria Igiene e Sicurezza Alimentare del Dipartimento per la Salute e
il Welfare, uno Sportello Randagismo dedicato a tutti coloro che hanno animali d'affezione o di compagnia (ogni animale tenuto,
0 destinato a essere tenuto, dall'uomo, per compagnia o affezione senza fini produttivi o alimentari, compresi quelli che svolgono
attivita utili all'uomo, come il cane per disabili, gli animali da pet-therapy, da riabilitazione, e impiegati nella pubblicita - DPCM
28.2.2003, art. I, comma 2). Le specie di animali individuate sono: cani, gatti, furetti, invertebrati (escluse api e crostacei), pesci tro-
picali decorativi, anfibi e rettili, uccelli (esclusi i volatili previsti dalle Direttive 90/539/Cee e 92/65/Cee), roditori e conigli domestici.
telefono 085 4516 450  attivo lunedi, mercoledi e venerdi 8.00-14.00
martedi e giovedi anche 14.30-17.30

Sportello randagismo
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ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

—

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 839/ 840

Castel di Sangro Corso Umberto |, 35 0864 899 602

L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 910/908 0862 368 905
Sulmona Via N. Rainaldi 0864 356 7215

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Indirizzo Telefono Fax
Castelfrentano Via Giacomo Matteotti, 7 0872 56210 0872 56361
Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini, 11 0871357 574 0871357 459
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 690 0873 308 627

ASL 3 « PESCARA

Sede Indirizzo Ufficio Telefono Fax
Penne Contrada Carmine 085 8276 540
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4253 552
Scafa Via della Stazione 085 9898 856
Direzione 085 9898 859 085 9898 850

ASL 4 - TERAMO

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena

0861429 959

Igiene degli alimenti
di origine animale - Area B
Il Servizio svolge attivitd di controllo sulla
produzione, trasformazione, conservazio-
ne, commercializzazione, trasporto, depo-
sito, distribuzione e somministrazione
degli alimenti di origine animale. Gli am-
biti o filiere produttive sottoposte a control-
lo sono:

e carni di volatili da cortile, di coniglio e
selvaggina allevata e selvaggina cac-
ciata;

e carni macinate e preparazioni di carni,
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prodotti a base di carne, prodotti di ori-
gine animale;

carni rosse (bovine, equine, suine, ovi-
caprine);

gelatine e additivi tecnologici di origine
animale;

latte e derivati;

prodotti della pesca e molluschi bivalvi
vivi;

vova e ovo prodotti, miele e prodotti di
alveare.

REGIONE ABRUZZO

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 838
Castel di Sangro Corso Umberto |, 35 0864 899 618
L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 908/910
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 627

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Indirizzo Telefono Fax
Castelfrentano Via Giacomo Matteotti, 7 0872569 380/ 681 0872 56361
Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini, 11 0871 358 865 0871357513
Ortona Piazza San Francesco 085 9069 260 0859173 280
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 692 / 642 0873308 627

ASL 3 - PESCARA

Sede Indirizzo Ufficio Telefono Fax
Penne Contrada Carmine 0858276 513
Pescara Via Renato Paolini, 45 085 4253 528
Scafa Via della Stazione 085 9898 856
Direzione 085 4253 528 085 4253 545

ASL 4 - TERAMO

Sede Indirizzo Telefono
Teramo Contrada Casalena

0861429 961/ 966

Igiene degli allevamenti

e produzioni zootecniche - Area C

Il Servizio si occupa di attivita di vigilan-
za e controllo sanitario su: allevamenti
di animali da reddito, da affezione, per
autoconsumo, in parchi, zone protette e
riserve naturali, farmacosorveglianza e
farmacovigilanza, benessere animale,

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

igiene zootecnica, alimentazione anima-
le, acquicoltura, sperimentazione ani-
male e biotecnologie animali, latte in
allevamento, riproduzione animale, re-
sidui e avanzi di origine animale, pro-
fessioni veterinarie e paraveterinarie.
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ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

—

Sede Indirizzo Telefono

Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 841

Castel di Sangro Corso Umberto |, 35 0864 899 609

L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 909/953
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 31030 - 0864 499 619

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax

Castelfrentano Via Giacomo Matteotti, 7 0872 569 681 0872 569 671
Castiglione Messer Marino Distretto Sanitario Via Alcide De Gasperi, 1 0873 978 440 0873 978 235
Chieti ex Ospedale Pediatrico”  Via Nicola Nicolini, 11 0871357512 0871358 821 0871357513
Guardiagrele Ospedale Via Marruccina 0871899 390 0871899314
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 642 /691 0873 308 627

* Qrario: da lunedi a venerdi 8.30-11.00

ASL 3 - PESCARA

Sede Indirizzo Telefono

Penne Contrada Carmine 085 8576 508 - 085 8573 549
Pescara Via Renato Paolini, 47 085 4253 554 /549

Scafa Via della Stazione 085 9898 852

ASL 4 -« TERAMO

Telefono
0861429 951

Sede Indirizzo
Teramo Contrada Casalena

SERVIZIO PREVENZIONE E SICUREZZA

AMBIENTI DI LAVORO (SPSAL)

Il Servizio si occupa della prevenzione de-

gli infortuni sul lavoro, delle malattie profes-

sionali e del miglioramento delle condizioni

di lavoro in tutte le attivita lavorative pub-

bliche e private. Le attivita svolte sono:

e analisi dei documenti di valutazione dei
rischi lavorativi delle aziende;

o attivitd ispettiva e sanzionatoria;

e autorizzazione per rimozione e smalti-
mento materiali contenente amianto;

e inchieste di infortunio e malattie profes-
sionali;

e informazione e assistenza alle imprese
e ai lavoratori;
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e pareri su nuovi insediamenti produttivi,
modifiche, ristrutturazioni, ampliamenti;

o rilascio di aftestati d'idoneita al lavoro
per apprendisti;

o rilascio di libretti tirocinio conduttori ge-
neratori di vapore;

e valutazione di idoneita al lavoro speci-
fico nei casi previsti dalla legge;

o verifica periodica e preventiva degli im-
pianti;

e vidimazione del Registro infortuni;

e vigilanza e controllo sulla sicurezza e
caratteristiche ergonomiche e d'igiene
di ambienti, macchinari, impianti, posta-
zioni di lavoro.

REGIONE ABRUZZO

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono

Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 814/ 825
Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 627

L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 974/973 /977
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499610/611

ASL 2 » LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Indirizzo Telefono Fax

Chieti ex Ospedale Pediatrico - Via Nicola Nicolini 0871358 865 0871358 845
Lanciano Ospedale - Via del Mare, 1 0872 706 570 0872 706 571
San Salvo Via Pascoli, 9 0873 341684 0873 341 366

ASL 3 « PESCARA

Sede Indirizzo

Telefono

Pescara Via Renato Paolini, 45

085 4253 405 /406 / 407

ASL 4 - TERAMO

Sede Indirizzo
Teramo Contrada Casalena

Telefono
0861420542/3/5

MALATTIE SESSUALMENTE
TRASMISSIBILI (MST)

Sono infezioni che puoi contrarre attraverso
rapporti sessuali non protetti. Alcune MsT
possono essere trasmesse al feto o al neo-
nato durante la gravidanza o attraverso il
latte materno. Numerose MsT possono ave-
re conseguenze gravi nel tempo, come ste-
rilitd o tumori. Se traftate subito e in modo
corretto, le MsT sono nella maggior parte
dei casi guaribili.

Per diagnosticare la presenza di un'infe-
zione, devi rivolgerti al tuo MMG/PLS, a un
Consultorio, a uno specialista (ginecologo,
andrologo, dermatologo, infettivologo) an-
che se sei un minore senza il consenso dei tuoi
genitori (vedi voci Altri diritti degli adole-
scenti, Consultori, Presidi Ospedalieri).

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

AIDS - TEST HIV

Aids significa sindrome da immunodefi-

cienza acquisita e nelle persone malate le

difese immunitarie sono fortemente indebo-

lite a causa del virus denominato Hiv. L'in-

fezione da Hiv non ha una specifica

manifestazione e |'unico modo per scoprir-

la & quella di sottoporsi al test della ricerca

degli anticorpi anti-Hiv. Il test consiste in

un prelievo di sangue.

La persona contagiata viene definita siero-

positiva all’Hiv. Il virus si trasmette:

e attraverso sangue infetto;

e aftraverso rapporti sessuali non protetti
con persone infette da Hiv;

e da madre con Hiv a figlio durante la
gravidanza, il parto oppure allattamento
al seno.
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Importante sapere che dal momento in cui
il virus entra nell’organismo (contagio) alla
comparsa degli anticorpi anti-Hiv nel san-
gue trascorre un periodo di tempo chiama-
to periodo finestra. Se il test viene
effettuato in questo lasso temporale il risul-
tato & negativo ed & importante percid ri-
petere il test dopo circa sei mesi.

E possibile fare il test ad accesso diretto,
senza prescrizione del medico e gratuita-
mente, presso le sedi sotto elencate, anche
in forma anonima e anche se sei un minore sen-
za il consenso dei tuoi genitori (vedi voce Alfri
diritti degli adolescenti).

Puoi trovare ulteriori informazioni sul sito
dedicato www.failtestanchetu.it; su questo
sito & presente un Risk calculator attraverso
il quale potrai autovalutare I'entita del tuo
eventuale rischio di infezione da Hiv. Sem-
pre sullo stesso sito & possibile prenotare
il test direttamente, usando il proprio nome
o uno pseudonimo e scegliendo il Centro
in cui farlo, anche diverso da quello della
propria cittd.

Chi si softopone al test per HIv gratuita-
mente viene sottoposto anche alla valuta-
zione per i virus di epatite B, epatite C e

sifilide.

ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

SCREENING ONCOLOGICI

Sono programmi sanitari che consentono
di individuare precocemente eventuali tu-
mori, offrendo cosi maggiori possibilita di
cure tempestive.

Vengono svolti attraverso un semplice test
o esame specifico, effettuati gratuitamente.
Gli screening effettuati sono i seguenti:
o mammella, & offerto a tutte le donne tra i

50 e i 69 anni, ogni due anni;

e collo dell'utero viene effettuato tramite Pap
test per tutte le donne tra i 25 e i 29 an-
ni, ogni fre anni. Con Hpv fest per quelle
tra 30 e 64 anni, ogni cinque anni;

o colon retto, & offerto a uomini e donne tra
i 50 e i 69 anni, attraverso esecuzione
del test per la ricerca del sangue occulto
fecale ogni due anni.

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Screening oncologici
Screening mammografico
Screening cervice uterina

0862 368 702
Ospedale San Salvatore - L'Aquila
Via Capo Croce, 1 - L'Aquila

Presso i Consultori e le Unita Operative di Malattie Infettive degli Ospedali

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Reparto Malattie Infettive Ospedale Via G. di Vittorio 0863 499 298
DH - 1° piano
L'Aquila Reparto Malattie Infettive Ospedale Via Vetoio 0862 368 274

Ambulatorio/DH - L 4

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Chieti Clinica Malattie Infettive ~ Ospedale Via dei Vestini, 1 0871358 683
DH 5° livello - corpo L

Vasto Reparto Malattie Infettive Ospedale Via San Camillo De Lellis, 10873 308 238

3° padiglione 2° piano

ASL 3 -« PESCARA

Presso i Consultori (vedi Consultori a pagina 51)

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Laboratorio Analisi Ospedale Via Fonte Romana, 8 0854252 510

Uo Malattie Infettive Ospedale Via Fonte Romana, 8 3929174699
e Tropicali

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Reparto Malattie Infettive Ospedale Piazza Italia 0861429 757/758
Centro Trasfusionale Ospedale Piazza ltalia 0861429 697/700
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Screening colon retto Ospedale San Salvatore - L'Aquila

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

800 727 057
800 893 436

Screening mammografico

attivo da lunedi a venerdi 11.30-13.30
martedi e giovedi anche 15.30-17.00

10.00-13.00

Screening cervice uterina

Screening colon retto 0871 358 430

Consulta il sito www.asl2abruzzo.it - sezione Screening

ASL 3 « PESCARA

Per informazioni telefono 085 4253 939 da lunedi a venerdi 8.30-13.30
martedi e giovedi anche 15.00-17.00

screeningoncologici@ausl.pe.it

ASL 4 - TERAMO

800 210 002 attivo da lunedi a sabato 9.00-17.00
screening.mammella@aslteramo.it
screening.utero@aslteramo.it
screening.colon@aslteramo.it

Screening oncologici
Screening mammografico
Screening cervice uterina
Screening colon retto
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MEDICINA DELLO SPORT

Effettua direftamente tutti gli esami clinico
strumentali previsti dalle normative vigenti
inerenti |'accertamento dell’'idoneita alla
pratica sportiva agonistica, nonché tutti
gli esami supplementari previsti dai pro-

tocolli delle Federazioni sportive naziona-
li, avvalendosi delle strutture specialisti-
che territoriali od ospedaliere. Effettua
anche corsi di formazione sul ruolo edu-
cativo dello sport.

ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

—

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Avezzano Distretto Sanitario Via Monte Velino, 18 0863499 813 giovedi 11.00-14.00
venerdi 8.00-11.00
Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 307 lunedi e venerdi 8.00-14.00
giovedi 14.00-17.00
Castel di Sangro Ospedale Via della Croce 0864 8991 martedi e giovedi
Reparto di Cardiologia 15.00-18.00
Celano Distretto Sanitario Via della Sanita 0863711173 giovedi 15.00-18.00
venerdi 11.00-14.00
L'Aquila Distretto Sanitario Via Gaetano Bellisari 0862 368 929 martedi 9.00-11.00
Collemaggio mercoledi e venerdi
16.30-18.00
Pescina Ospedale Via Serafino Rinaldi 0863 8991 martedi 15.00-18.00
sabato 10.30-13.30
Sulmona Palazzo ex Comboniani  Via Gorizia, 4 0864 499 621 lunedi, martedi,
mercoledi e giovedi
8.30-12.30
Tagliacozzo Distretto Sanitario Via Variante 0863 6991 mercoledi 8.00-14.00

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
Castelfrentano Poliambulatorio Via Matteotti, 7 0872 569 671 0872 56361
Chieti ex Ospedale SS.Annunziata Via Tiro a Segno 0871358 545 /547 /600 0871357 439
San Salvo Distretto Sanitario Via Alcide De Gasperi, 1~ 0873 343 633 0873 343 633

ASL 3 « PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Citta Sant'Angelo Distretto Sanitario Largo Baiocchi, 2 0854253323

Penne Distretto Sanitario Contrada Carmine, 107 085 8276 233

Pescara Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 47 0854253 941/ 961/962
Scafa Distretto Sanitario Via de Contre 085 9898 826

Tocco da Casauria Polo Sanitario Via XX Settembre, 144 085 9898 736

ASL 4 - TERAMO

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Atri Distretto Sanitario Via Finocchi 085 870 7476
Nereto Distretto Sanitario Via Marco lachini, 33 0861888 230
Roseto degli Abruzzi Centro di Medicina dello Sport Via Adriatica, 23 085 802 0855
Teramo Ambulatorio Contrada Casalena 0861420 565
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VIAGGIARE PROTETTI

Se devi viaggiare in aree endemiche puoi
essere esposto a rischi infettivi. Puoi ridurre
i rischi in maniera sensibile informandoti
sulle misure per proteggerti presso |'Ufficio

Sulla profilassi internazionale, puoi rivolger-
ti agli Uffici preposti di seguito elencati.

Inoltre puoi visitare il sito del Ministero della
Salute al seguente link: www.salute.gov.it/
portale/temi/p2 6.isp2id=655&area=

di Igiene Pubblica.

Malattie%20infettive&menu=viaggiatori.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

—

Dipartimento di Prevenzione

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860

Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269

L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 831 0862 405 330
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Atessa Distretto Sanitario Piazza Garibaldi 0872 864 295 lunedi, martedi,
mercoledi e venerdi
9.00-12.00
Casoli Distretto Sanitario Via del Campo Sportivo 0872 989 252 mercoledi, giovedi
e venerdi 9.00-12.00
Castiglione Messer Marino Distretto Sanitario Via Alcide De Gasperi, 1~ 0873 975 055 martedi e venerdi
10.00-12.00
Chieti ex Ospedale Via Valignani 0871358 395 da lunedi a venerdi
0871358 431/391 8.30-12.30
Francavilla al Mare Via Pola, 15b 0854911437 martedi e giovedi
8.30-13.00
Guardiagrele ex DSB Via Anello, 15 0871.899308 lunedi, martedi
e giovedi 8.30-10.30
Lanciano Distretto Sanitario Via Don Minzoni 0872.706966 da lunedi a venerdi
9.00-12.00
Orsogna* Distretto Sanitario Via G. Magno 0871867 063 lunedi 9.30-11.30
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 0859173 226 ga3 !)unze(;ioa sabato
.30-12.
San Giovanni Teatino Distretto Sanitario Via Cavour, 412 085 4461324 lunedi e mercoledi
085 4463 505 9.00-11.45
San Salvo Distretto Sanitario Via Alcide De Gasperi 0873 5449 215 lunedi, martedi,
giovedi, venerdi
e sabato 9.00-12.00
Tollo* Distretto Sanitario Via Principessa di Piemonte 0871969 099 venerdi 8.30-11.30
Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873908 740 da lunedi a venerdi

9.00-12.00

* Punti di prossima chiusura

CARTA DEI SERVIZI SANITARI



ASL 3 « PESCARA

Assistenza Sanitaria all'Estero

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax

Pescara Ospedale - Ufficio Igiene  Via Renato Paolini, 45 085 4253 982 0854253 951
Epidemiologia
e Sanita Pubblica

Puoi rivolgerti anche ai Distretti Sanitari

Sede Servizio Indirizzo Telefono Fax

Teramo Medicina dei Viaggi - Siesp Contrada Casalena 0861420 569 0861420 586

VACCINAZIONI

In ltalia esistono vaccinazioni obbligatorie

e vaccinazioni raccomandate. Queste ulti-

me dipendono dall’etd, dalla presenza di

determinate patologie, dal tipo di attivita

svolta o dalla necessita di effettuare viaggi
in Paesi a rischio.

Per quanto riguarda la popolazione adul-

ta, alcune vaccinazioni sono obbligatorie

per determinate categorie di persone e di

lavoratori:

e la vaccinazione antitetanica & obbliga-
toria, oltre che per tutti gli sportivi affi-
liati al Coni, per i lavoratori agricoli, i
metalmeccanici, gli operatori ecologici,
gli stradini, i minatori, gli sterratori ecc.
(Legge 5 marzo 1963, n. 292);

e le vaccinazioni antimeningococcica, an-
titifica, antidifto-tetanica, antimorbillo-pa-
rotite-rosolia sono obbligatorie per tutte
le reclute all'atto dell’arruolamento (De-
creto del Ministro della Difesa del 19
febbraio 1997);

e la vaccinazione antitubercolare & obbli-
gatoria soltanto per il personale sanita-
rio, gli studenti in medicina, gli allievi
infermieri e chiunque, a qualunque tito-

86

lo, con test tubercolinico negativo, operi
in ambienti sanitari ad alto rischio di
esposizione a ceppi multifarmacoresi-
stenti, oppure che operi in ambienti ad
alto rischio e non possa essere sottopo-
sto a terapia preventiva, perché presen-
ta controindicazioni cliniche all’'uso di
farmaci specifici.
Inolire, per quanto riguarda gli adulti, esi-
stono vaccinazioni raccomandate per al-
cune categorie professionali o categorie di
persone suscettibili di andare incontro a
serie complicazioni in caso di infezione.
e La vaccinazione contro I'epatite virale B
& raccomandata, e offerta gratuitamen-
te, agli operatori sanitari e al personale
di assistenza degli ospedali e delle case
di cura private, alle persone conviventi
con portatori cronici del virus dell’epati-
te B, agli operatori di pubblica sicurez-
za, ai politrasfusi e agli emodializzati e
a tutte le altre categorie indicate nel
D.M. del 4 ottobre 1991.
e La vaccinazione contro |'influenza é rac-
comandata a tutte le persone di etd su-
periore a 65 anni e a coloro che sono

REGIONE ABRUZZO

sofferenti di malattie croniche e debili-
tanti a carico dell’apparato cardiovasco-
lare, broncopolmonare, renale ecc.,
nonché agli addetti a servizi di pubblica
utilita.

e La vaccinazione contro le infezioni da
pneumococco & consigliabile alle perso-
ne di efd superiore a 65 anni o sofferen-
ti di malattie croniche e debilitanti a
carico dell’apparato cardiovascolare,
broncopolmonare, renale o con asple-
nia (mancanza della milza) funzionale
o a seguito di infervento chirurgico.

e La vaccinazione antitifica, cosi come
quella antiepatite virale A e B, I'antipo-
liomielitica, I'antitetanica, I'antimeningo-

coccica, |'antirabbica e quella contro la
febbre gialla possono essere indicate
per i viaggiatori che si rechino all’estero
in zone endemiche o comunque consi-
derate a rischio, dopo avere effettuato
una attenta valutazione della tipologia
del viaggio e della destinazione dello
stesso.

e La vaccinazione contro la febbre gialla
& raccomandata nel caso di viaggi in al-
cune zone del mondo in cui la malattia
& endemica, ed é richiesta obbligatoria-
mente per |'ingresso in alcuni Paesi.

Le vaccinazioni obbligatorie e raccoman-

date per i nuovi nati le trovi nell'area Bam-

bino/adolescente.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860

Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269

L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 831/834 0862 405 330
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622

ASL 2 » LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Indirizzo Telefono

Atessa Via lanico 0872 864 295
Casoli Via Aventino 0872 989 252
Castiglione Messer Marino Via Alcide De Gasperi, 1 0873 978 440

Chieti Via Valignani 0871358395/391
Francavilla al Mare Via Pola, 15b 0854911 437

Gissi Via ltalia 0873 947 414
Guardiagrele Ospedale - Via Anello 0871899 308/311
Lanciano Via Don Minzoni 0872 706 966
Miglianico Via Costa della Forma, 22 0871958 040
Orsogna Via G. Magno 0871 867 063
Ortona Piazza San Francesco, 4 085917 3226

San Giovanni Teatino Via Cavour, 4 085 4461 324 - 085 4463 505
San Salvo Via Alcide De Gasperi 0873 5449 213 /215
Vasto Via Michetti, 86 0873 308 732

Villa Santa Maria Via Roma, 32 0872 944 308

CARTA DEI SERVIZI SANITARI



ASL 3 « PESCARA

Puoi rivolgerti anche ai Distretti Sanitari (vedi a pagina 41)

Salute mentale

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Cepagatti Sede erogativa distrettuale Via Unesco, 2 085974535
Citta Sant'Angelo Sede erogativa distrettuale Largo Baiocchi, 2 085 4253 306
Loreto Aprutino Sede erogativa distrettuale Via Chiarelli, 2 085 8276 702
Montesilvano Area distrettuale Corso Umberto, 447 085 4253 956
Penne Sede erogativa distrettuale Contrada Carmine, 107 085 8276 521
Pescara Ufficio Vaccinazioni Via Renato Paolini, 47 085 4253 959
Pianella Sede erogativa distrettuale Via Santa Lucia, 60 085971376
Popoli Sede erogativa distrettuale Via Aldo Moro, 10 0859898 404
San Valentino Sede erogativa distrettuale Via Paolo Borsellino 0859898 915
in Abruzzo Citeriore

Scafa Sede erogativa distrettuale Via della Stazione, 61 085 9898 803
Spoltore Sede erogativa distrettuale Via Renato Paolini, 47 085 4253 955
Torre de’ Passeri Sede erogativa distrettuale Via Garibaldi, 24 085 8885 318
Sede Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Ufficio Vaccinazioni Contrada Casalena 0861420 569

Dipartimento per la Salute Mentale (Dsm)

Il Dipartimento per la Tutela della Salute
Mentale & la struttura operativa delle Ast
per i servizi sanitari finalizzata alla pre-
venzione, diagnosi, cura e riabilitazione
nel campo della psichiatria, nonché all’or-
ganizzazione degli interventi rivolti alla tu-
tela della salute mentale dei cittadini.

| Servizi per la Salute Mentale compren-
dono l'insieme dei servizi territoriali,
ospedalieri e residenziali dedicati alla
prevenzione, cura e riabilitazione del di-
sagio psichico e dei disturbi mentali. Al lo-
ro interno svolgono attivitd professionale
medici psichiatri, psicologi, assistenti so-
ciali, infermieri, educatori.
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Il Dipartimento comprende:

o Centri di Salute Mentale;

o Centri Diurni/Strutture residenziali;

e Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura;
o Day Hospital;

e Comunita protette;

o Gruppi appartamento;

e Psicogeriatria;

o Neuropsichiatria Infantile;

o Assistenza domiciliare psichiatrica.

Se vuoi avviare un percorso di cura devi ri-
volgerti al Centro di Salute Mentale della
tua AsL sia su indicazione del MMG/PLs, sia
per scelta personale, recandoti di persona
(senza la ricetta del medico) o telefonando.
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Il Centro di Salute Mentale offre:

e accoglienza;

o visite psichiatriche;

e colloqui psicologici;

e presa in carico ed elaborazione dei pro-
grammi terapeutici;

terapie farmacologiche e psicoterapie;
visite domiciliari, anche in situazioni di
urgenza;

e attivitd risocializzanti.

Per urgenze psichiatriche, devi attivare il
118 che si metterd in contatto con il Dipar-
timento.

CENTRO DI SALUTE MENTALE (CSM)
E il centro di primo riferimento per i citta-
dini con disagio psichico che coordina in
ambito territoriale tutti gli interventi di pre-
venzione, cura, riabilitazione. Dispone di
una équipe multiprofessionale costituita da
almeno uno psichiatra, uno psicologo, un
assistente sociale e un infermiere; garanti-
sce in caso di necessita interventi domici-
liari o in altri luoghi di vita. Si accede
rivolgendosi direftamente alla struttura o su
richiesta del medico di base o dello psi-
chiatra.

CENTRO DIURNO (CD)

E una struttura semiresidenziale con funzio-
ni terapeutico-riabilitative. E dotato di una
propria équipe e dispone di locali idonei
adeguatamente attrezzati. Attua progetti
terapeutico-riabilitativi specifici con I'obiet-
tivo di fare acquisire, mantenere e/o con-
solidare abilita relazionali e di cura di sé
che consentano ai pazienti di vivere nel
proprio contesto abituale (famiglia, grup-
po appartamento, ecc.). si accede su ri-
chiesta del Dipartimento di Salute Mentale
e del CM.

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

STRUTTURE RESIDENZIALI (SR)

Accolgono pazienti gravi che necessitano
di progetti terapeutici riabilitativi complessi
e pazienti con patologia clinica sub-acuta
e cronica. | progetti sono personalizzati e
hanno |'obiettivo del raggiungimento del
massimo livello di autonomia del paziente.
Si accede su richiesta del Dsm o del Csm.

SERVIZIO PSICHIATRICO

DI DIAGNOSI E CURA (SPDC)

E un servizio ospedaliero dove vengono at-
tuati frattamenti psichiatrici volontari e obbli-
gatori in condizioni di ricovero ed & parte
integrante del Dsm. L'SPDc & impegnato nella
cura e nell'assistenza di persone con disagio
psichico critico e grave. Si accede su richie-
sta del paziente stesso, del medico di base
o di continuitd assistenziale (guardia medi-
ca), dello psichiatra o dal Pronto Soccorso.

SERVIZIO DI NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE (NPI)

Il Servizio si occupa della diagnosi, cura e
riabilitazione di minori da O a 18 anni con
disturbi di apprendimento, di linguaggio, in-
tellettivi, neuromotori, affettivo-relazionali
nell'infanzia e nell’adolescenza, di compor-
tamento, autismo e disturbi generalizzati di
sviluppo. Si accede rivolgendosi direttamen-
te alla struttura o su richiesta del pediatra.

AMBULATORI DI PSICOGERIATRIA/
UNITA VALUTATIVA ALZHEIMER (UVA)
E un servizio che si rivolge a pazienti con
problemi cognitivi, in modo particolare af-
fetti da demenza di Alzheimer e le sindro-
mi correlate. Qui si eseguono: visita
geriatrica, diagnosi malattia e stadiazio-
ne, valutazione comorbilitd, valutazione
psichiatrica, impostazione trattamento far-
macologico, rilevazione dei bisogni sociali
e dell'autosufficienza.
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ASSISTENZA DOMICILIARE

ASL 4 - TERAMO

PSICHIATRICA
Tale assistenza & rivolta a utenti che risie-  venzione igienico-sanitaria e dell’assisten- Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax
dono nella propria abitazione, da soli o za di quei pazienti che hanno difficolta Atri Ambulatorio di Via Finocchi 0858707 271 085 8707 454
con la famiglia, e si occupa in particolare  nella gestione della cura di sé, del proprio Psicogeriatria do Ospedale
della riabilitazione psico-sociale, del mo-  spazio vitale e dell’organizzazione della gg”gs%gé:ﬁ:“te Mentale  Via finocchi 0858707 271 0858707 454
nitoraggio della salute psichica, della pre-  quotidianita. Centro Diurmo Palazzo Ricciconti 085 8780 052
Via Risorgimento
Bellante Comunita Alloggio Contrada Molino 0861610068
(uomini) San Nicola, 28
» Bisenti Comunita Terapeutica  Contrada Villa Turchi 0861995 260
Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax Villa Turchi
Avezzano Centro Igiene Mentale Vi E. Di Gianfilippo 0863 499 647 Castellalto Comunita Alloggio Via T, Tasso, 39 - 0861570413
— _exViaSalto, 42 (donne e uomnini) Castelnuovo Vomano
Neuropsichiatria Infantile Via Don Minzoni 0863 499 025 Giulianova Ambulatorio di Via Gramsci 085 8020 347 085 8020 471
Castel di Sangro Centro di Salute Mentale Via Porta Napoli, 46 0864 899 270 Psicogeriatria /o Ospedale
Neuropsichiatria Infantile Via Gorizia, 3 0864 499 626 / 637 Centro di Salute Mentale  Via Gramsci 085 8020 347 0858020 471
L'Aquila Via Capo Croce, 1 0862 368 810 0862 368 814 do Ospefiale : :
Sulmona Centro di Salute Mentale  Viale Mazzini, 34 0864 31097 0864 52677 Centro Diurno dlo Ospedale Via Gramsci 0858020810
Servizio Psichiatrico Via Gramsci 0858020 347 0858020 471
di Diagnosi e Cura
do Ospedale
Sant'Egidio alla Vibrata  Centro di Salute Mentale V. A. Murri snc 0861888 214 0861888 212
Centro Diurno V. A. Murri snc 0861 888 229 0861888 229
Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax Sant'Omero Ambulatorio di Contrada alla Salara
Chieti Centro Diurno Viale Amendola, 47 0871358913 0871358913 Psicogeriatria /o Ospedale
Centro di Salute Mentale _ Viale Amendola, 47 0871358 908 /923 Teramo Ambulatorio di Piazza talia 0861429707 0861429709
Lanciano Centro Diurno Via Milano, 54 0872 706 637 Psmogerlat‘rla do Ospedale 0861429705
Centro di Salute Mentale Via del Mare (Ospedale) 0872706 416 Qinl]’?ilélcgg:ilgtria Contrada Casalena 0861420 518 0861420 515
Ortona Centro D.|urno P!azza San Francesco 4085 9173 234 Centro di Salute Mentale Contrada Casalena 0861420 503 0861420515
Centro di Salute Mentale  Piazza San Francesco, 4, 0859173 240 . o
. — Centro Diurno Via Nicola Palma, 24 0861243 846
Vasto Centro Diurno Corso Plebiscito, 49 0873 308 398 " . . .
Centro di Salute Mentale Via San Camillo De Lellis 0873 308 407 Comunita Alloggio (donne) Via Paolucd 346 047 7291
Comunita Alloggio Via Papa Giovanni XXIIl,71 0861210 948
(donne) Colleatterrato Basso
Comunita Alloggio Via Papa Giovanni XXIII,73 0861587 304
(uomini) Colleatterrato Basso
Comunita Alloggio (uomini) Vico del Nardo 0861243 829
Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax Egrr:;lelrél;?l;e’\lrggeeutlca Via Fonte della Noce 0861240193
Pescara Nord* Centro di Salute Mentale  Via Nazionale 085 4253 446 Dipartimento
do Distretto Sanitario  Adriatica Nord, 140 X .
: di Salute Mental Via Nicola Palma, 24 0861243 846 / 847
Pescara Sud Centro di Salute Mentale Via Largo Lama, 68 0854253 582 085 4253 580 poatlte Hotsle 1o Heod P
= . Servizio di Neuropsichiatria
Penne Casa Famiglia Contrada Carmine, 107 0858276 554 Infantile Contrada Casalena 0861420518 0861420 515
Centro Diurno Contrada Carmine, 107 085 8276 554 Senvizio Psichiatrico  Piazza ltalia 0861429 707 0861429 709
Centro di Salute Mentale Contrada Carmine, 107 085 8276 381 di Diagnosi e Cura 0861429705
Tocco da Casauria Centro di Salute Mentale Via XX Settembre, 144 085 9898 721 0859898 710 dlo Ospedale
* Le prestazioni possono essere prenotate anche tramite Cup Presso i Centri di Salute Mentale puoi richiedere anche I'assistenza domiciliare psichiatrica
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Centri/Unita Valutazione Alzheimer

Questo servizio si rivolge ai soggetti con
sospetto deficit cognitivo e ai familiari di

soggetti affetti da deterioramento cogpniti-
vo.

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Clinica Geriatrica Ospedale 0871358 514
Clinica Neurologica Ospedale 0871358 525
Lanciano Uo Neurologia Ospedale 0872 706 385
Ortona Centro di Salute Mentale - Piazza San Francesco 0859173 240
Vasto Uo Neurologia Ospedale 0873 308 313

ASL 3 « PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Citta Sant'Angelo Centro Alzheimer Largo Baiocchi, 1 0854253 318
Pescara Centro Alzheimer - Vecchio Ospedale (ex Pediatria) ~ Via Renato Paolini, 47 0854252 928
San Valentino

in Abruzzo Citeriore Via Giovanni Falcone, 125 0859898 916

ASL 4 - TERAMO

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Atri Ospedale Via Finocchi 0858707 231/331
Giulianova Ospedale Via Gramsci 085 8020 302
Sant'Omero Ospedale Contrada alla Salara 0861888 284
Teramo Ospedale Piazza Italia 0861429 704 /708

Dipendenze patologiche

| Servizi per le Dipendenze Patologiche
(SEr.D) sono presenti in tutte le AsL. Il SEr.D
si occupa dei problemi correlati all’'uso di
sostanze (legali o illegali) che danno di-
pendenza e dei problemi legati alle dipen-
denze patologiche da gioco d'azzardo.

Si & in presenza di una dipendenza pato-
logica quando la persona non pubd fare a
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meno di una sostanza senza andare in-
contro a conseguenze, e per questo non
riesce a smettere, malgrado i danni fisici,
psicologici, legali, familiari, che I'uso di
queste sostanze procura. La dipendenza
patologica pud derivare anche da alcuni
comportamenti che diventano il centro del-
la vita e tendono a ripetersi in maniera ab-
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norme senza che la persona riesca a fre-
narsi: gioco d'azzardo, acquisti compul-
sivi, uso di videogiochi, cellulari, internet.
Per tutte queste situazioni il SErR.D offre te-
rapie e assistenza attraverso trattamenti
farmacologici integrati con psicoterapia,
trattamenti psico-sociali e/o riabilitativi e
anche attraverso |'invio presso strutture re-
sidenziali (Comunitd terapeutiche) e semi-

residenziali (Centri Diurni). Inoltre, il SEr.D
offre assistenza per la prevenzione delle
malattie infettive connesse all’uso di stupe-
facenti. L'accesso & gratuito e diretto e non
& necessaria |'impegnativa. Il primo con-
tatto pud avvenire anche telefonicamente
e sard sempre garantito il rispetto del-
I'anonimato e I'assoluta riservatezza delle
informazioni.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Volturno, 2a 0863 499 868/ 861/862 /863 / 864 / 865 /870 0863 499 868
L'Aquila Via G. Bellisari - Collemaggio 0862 368 873 0862 368 944
Sulmona Via N. Rainaldi, 2 0864 35671 - 0864 3567 200/ 207 / 203
ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI
Sede Indirizzo Telefono Fax
Chieti Via Discesa delle Carceri 0871358 866 0871 358 843
Lanciano Via del Mare 0872706 216 0871706 218
Vasto Corso Mazzini 0873 308 307 0873 367 268
ASL 3 « PESCARA
Sede Servizio / Struttura Indirizzo Telefono Fax
Pescara Centro Antifumo Via Renato Paolini, 45 0854253534 085 4253 484
Gioco d'Azzardo Patologico Via Monte Faito 085 4253 490 085 4253 491
Ser.D. Via Monte Faito 085 4253 488 085 4253 491
Servizio di Alcologia Via Renato Paolini, 45 0854253 495 0854253 484
serviziodialcologia@gmail.com
Tocco da Casauria Polo Sanitario Via XX Settembre, 140 0859898 740/ 742 085 9898 741

ASL 4 « TERAMO

Sede Indirizzo Telefono

Giulianova Via Filippo Turati, 134 085 8020 830
Nereto Via Marco lachini, 33 0861888 291
Teramo Contrada Casalena 0861420 505

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Donazione e trapianto

Donare gli organi, i fessuti o le cellule & un
gesto di grande generositd, una scelta giu-
sta, che pud essere realizzata sia da viven-
te che dopo la morte.

Donazione da cadavere

Quando una persona, malgrado sia stato
fatto tutto il possibile per salvarlo in un re-
parto di Terapia Infensiva, va incontro alla
cessazione di tutte le attivita cerebrali
(morte encefalica) & possibile mantenere
artificialmente la circolazione del sangue
e la respirazione, conservando cosi vitali,
per un tempo limitato, i suoi organi.
In questo caso il rianimatore che fa diagno-
si clinica di morte encefalica, contatta la
Direzione Sanitaria dell'Ospedale per atti-
vare una Commissione (un medico legale,
un rianimatore e un neurofisiopatologo).
| tre specialisti eseguono accertamenti cli-
nici e strumentali previsti dalla legge, per
un periodo di almeno 6 ore, atti a dimo-
strare la contemporanea assenza di:
e respiro spontaneo;
o attivita elettrica del cervello;
o riflessi che partono direttamente dal cer-
vello.
Dal momento in cui & dichiarato il deces-
so, in caso di possibile donazione, i medi-
ci verificano se il deceduto aveva con sé
la dichiarazione o aveva registrato la vo-
lonta nell’archivio informatico; i familiari
vengono interpellati dai medici circa la vo-
lonta espressa in vita dal congiunto e sono
loro che decideranno se opporsi o meno
al prelievo.
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Possono quindi verificarsi tre casi:

1.il cittadino ha espresso in vita la volonta
positiva alla donazione: si procede al
prelievo degli organi e tessuti;

2.il cittadino ha espresso in vita volontd ne-
gativa alla donazione: non & possibile il
prelievo di organi e tessuti;

3.il cittadino non si & espresso: il prelievo &
consentito se i familiari non si oppon-
gono.

Per i minori sono sempre i genitori a deci-

dere.

In presenza di una volontd positiva alla

donazione, espressa in vita dal soggetto o

testimoniata dai familiari, si avviano tutte

le procedure che in tempi molto stretti per-
mettono di individuare i riceventi idonei ed
effettuare prontamente i trapianti.

Possono essere prelevati per trapianto or-
gani (cuore, fegato, polmoni, reni, pancre-
as, intestino) e fessuti (cornee, segmenti
ossei o muscolo-scheletrici, tessuti cardio-
vascolari, tessuto cutaneo).

Un solo donatore, quindi, pud aiutare pit
pazienti.

| tessuti possono essere donati anche da
soggetti deceduti per arresto cardiaco e le
cornee possono essere prelevate anche a
domicilio del defunto.
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ESPRESSIONE DI VOLONTA

IN MERITO ALLA DONAZIONE

DI ORGANI E TESSUTI

Si pud, e sarebbe auspicabile farlo, deci-
dere in vita in merito alla donazione di or-
gani e tessuti dopo la morte facendo una
scelta consapevole ed evitando che i fami-
liari, in un momento cosi tragico, siano di
fronte a una scelta difficile ed onerosa dal
punto di vista psicologico.

Ci sono cinque modi per esprimersi sulla
donazione di organi e tessuti. Sono tutti
pienamente validi e saranno ugualmente
rispettati:

e compilando il tesserino (donor card)
del Ministero della Salute da conser-
vare insieme ai documenti personali;
il tesserino & scaricabile dal sito www.
crtabruzzomolise.it;

registrando la volonta presso la propria
AsL;

registrando la volonta presso gli Uffici
Anagrafe dei comuni che partecipano
attivamente al progetto, al momento del
rilascio/rinnovo della carta di identitd;
compilando una semplice dichiarazione
scritta da con-
servare con i
propri  docu-
menti;
iscrivendosi e
portando con sé

DICHIARAZIONE DI VOLONTA' SULLA DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI

matico nazionale. Si pud modificare la di-
chiarazione di volonta in qualsiasi mo-
mento.

POSIZIONE DELLE RELIGIONI

IN MATERIA DI DONAZIONE
Nessuna delle maggiori religioni si oppo-
ne manifestamente alla donazione degli
organi, anzi, nella maggior parte dei casi
sostengono e incoraggiano sia la donazio-
ne per il suo intrinseco valore etico, sia i
trapianti perché servono alla vita.

ANONIMATO DELLA DONAZIONE

La donazione & anonima e gratuita. | fa-
miliari del donatore non potranno cono-
scere i riceventi, selezionati fra i pazienti
in lista d'attesa in base alle condizioni di
urgenza e alla compatibilita clinica e im-
munologica. Lo stesso vale per i riceventi.

LIMITI DI ETA

Non esistono limiti di eta: il fegato, ad
esempio, pud essere prelevato anche da
donatori di etd superiore a 80 anni.

la tessera di 10 SOTTOSCRITIONA

un’associazione NATOA 1L A

del settore (ad CODICEFISCALE __ _ _ _ _ _
esempio, AIDO). DOCUMENTO N.

Quando la pro-
pria volontd viene

agli uffici anagra- .
fe o all’Aipo i dati Firma

DICHIARO DI VOLER DONARE I MIEI ORGANI E TESSUTI
DOPO LA MORTE A SCOPO DI TRAPIANTO

registrata alla Ast, El

Firma

vengono inseriti in DATA
un archivio infor-
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Donazione da vivente

La donazione da donatore vivente rappre-
senta una valida opportunitd aggiuntiva e
non sostitutiva della donazione da cada-
vere per organi e tessuti, mentre per la do-
nazione di cellule staminali emopoietiche
rappresenta |'unica opzione.

La donazione di organi (rene e parte di fe-
gato, polmone, pancreas, infestino) & rego-
lata da norme specifiche e accompagnata
da numerosi documenti di indirizzo e da
pronunciamenti efici. Le procedure di fafti-
bilitd sono molto rigide e prevedono una
serie di accertamenti sia clinici sia motiva-
zionali. Sul donatore vengono effettuati ac-
certamenti  clinici che escludano la
presenza di specifici fattori di rischio in re-
lazione a precedenti patologie e accerta-
menti immunologici che evidenzino il
grado di compatibilitd donatore-ricevente.

Trapianti in Abruzzo

In Abruzzo sono attivi il Centro per il tra-
pianto di rene a L'Aquila (Ospedale San Sal-
vatore - Centro Trapianti d’Organo) e quello
per il trapianto di cuore a Chieti (Ospeddle
SS. Annunziata - Uoc di Cardiochirurgia); per il
trapianto di fegato & attiva una convenzio-
ne con il Policlinico A. Gemelli di Roma.

RENE

Il candidato per il trapianto di rene & un
paziente affetto da insufficienza renale
cronica che esegue terapia dialitica; nel
caso abbia la disponibilita di un donatore
vivente consanguineo o un congiunto, pud
essere frapiantato anche prima di iniziare
la dialisi (tfrapianto pre-emptive).
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Viene inoltre effettuato un accertamento
che verifichi le motivazioni della donazio-
ne, la conoscenza di potenziali fattori di
rischio, I'esistenza di un legame affettivo
con il ricevente e la reale disponibilita di
un consenso libero e informato.

Proprio per quanto detto & un’attivitd limi-
tata per la maggior parte dei casi alla cer-
chia familiare del paziente che ha
necessita di trapianto, ma non sempre per-
corribile, per ovvie ragioni.

La donazione di tessuti (cute, membrana
amniotica, sangue) e cellule staminali ema-
topoietiche (dal midollo osseo, dal sangue
e dal sangue placentare) & invece possibi-
le per chiunque voglia compiere questo
gesto di solidarieta e altruismo verso chi
ne ha bisogno.

Per Iiscrizione in lista d’attesa per il tra-
pianto di rene, il Centro Dialisi contatta il
Centro Regionale Trapianti di L'Aquila (Cr1)
per I'appuntamento per l'iscrizione in lista.
Nel giorno stabilito verra eseguita la Tipiz-
zazione Hia, presso il Centro Regionale di
Immunoematologia e Tipizzazione Tissuta-
le, la visita medica al CrT per l'iscrizione e
la visita chirurgica presso il Centro Trapian-
ti per I'idoneita. Il dializzato pud iscriversi
in due liste d'aftesa, una della regione di
appartenenza e un’altra a sua scelta.

Quando si rende disponibile un donatore
cadavere, il CRT coordina tutte le operazio-
ni di valutazione di idoneitd del donatore
e, sulla base del gruppo sanguigno, dell’eta
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Algoritmo di assegnazione dei reni

Liste d'attesa

Compatibilita ABO
Rapporto eta donatore/ricevente (+ 15 anni)

Compatibilita Hua

Anzianita dialitica
Valore del Pra

e della Tipizzazione HA, assegna i reni ai
due pazienti pit compatibili tra quelli iscritti
nella lista. Costituiscono punteggio aggiun-
tivo I'anzianita di dialisi e il valore degli an-
ticorpi anti-HLA. | criteri sono dichiarati nella
Carta dei Servizi del Crr.

CUORE

Sono le strutture di Cardiologia della Re-
gione in cui il paziente & in cura che,
quando si pone |'indicazione al trapianto,
lo indirizzano al Centro di Chieti o a uno
dei Centri Trapianto d'ltalia, anche sulla
base della scelta del paziente. Quando si
renderd disponibile un organo verrd asse-
gnato ai pazienti in lista d'aftesa secondo
criteri dichiarati e condivisi.

FEGATO

Come per il cuore, le strutture di Epatolo-
gia, Malattie Infettive, Medicina, ecc. che
hanno in cura in paziente quando si pone
I'indicazione al trapianto, se il paziente in-
tende eseguire il frapianto presso il Policli-
nico Gemelli di Roma, lo indirizzano al
Centro Regionale Trapianti dell’Aquila
(Cr1) per I'appuntamento per |iscrizione in
lista. Nel giorno stabilito verra eseguita la
Tipizzazione HiA, presso il Centro Regio-
nale di Immunoematologia e Tipizzazione
e la visita medica per 'iscrizione al Crr. |
sanitari del CRT contatteranno il Policlinico
Gemelli per la valutazione del caso e al
paziente verrd fissato |'appuntamento per
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la visita chirurgica presso il Centro Tra-
pianti del Policlinico Gemelli.

Quando si renderd disponibile un fegato
da donatori provenienti dagli Ospedali
della Regione questo verra assegnato ai
pazienti in lista d’attesa, secondo criteri di-
chiarati e condivisi.

LISTE D’ATTESA

In ltalia ci sono pit di 8.000 pazienti che
hanno bisogno di un trapianto, perché il di-
vario tra il numero di riceventi e gli organi
disponibili & molto ampio. La causa princi-
pale di mancato trapianto & la opposizione
dei familiari al prelievo degli organi del con-
giunto deceduto, quasi sempre perché non
sono a conoscenza della sua volontd. Nella
nostra regione le opposizioni si attestano in-
torno al 40% dei potenziali donatori contro
una media nazionale inforno al 30%.

| costi del trapianto sono totalmente a ca-
rico del Servizio Sanitario Nazionale. Con
il rapianto il malato & restituito a una vita
normale ed aftiva.

| pazienti trapiantati riprendono, in seguito
all'intervento, a lavorare, viaggiare, fare
sport.

| soggetti in eta fertile possono avere figli
e le giovani donne trapiantate possono
portare a termine una gravidanza.
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Donazione di tessuti e cellule

CORNEE

Qualsiasi soggetto deceduto da 4 a 80 anni
che non abbia patologie che controindichino
il prelievo pud essere donatore di cornee e/0
tessuti oculari, se ha espresso in vita il con-
senso alla donazione o se i familiari non si
oppongono. Le cornee prelevate sono inviate
a una Banca degli Occhi che dopo una com-
plessa valutazione ne certificano la qualita
per essere frapiantate. La Banca degli Occhi del-
la Regione Abruzzo ha sede all’Aquila (telefono
0862 368282) e riceve le cornee prelevate
in tutti gli ospedali di Abruzzo e Molise.

| trapianti di cornea vengono eseguiti nelle
Uo di Oculistica della regione Abruzzo su
pazienti con gravi disturbi oculari che miglio-
rano la loro qualita di vita dopo il trapianto.
Dato che la cornea & il tessuto trasparente
che costituisce la parte anteriore dell’occhio,
quando essa & danneggiata gravemente, a
causa di malattia o incidenti, non trasmette
la luce, le immagini si formano in maniera
molto approssimativa e la vista ne risulta
compromessa. In questi casi I'unica soluzio-
ne & la sostituzione della cornea attraverso
il rapianto di tessuto donato. Anche per que-
sto tipo di frapianto esiste una lista d'attesa.

TESSUTO MUSCOLO-SCHELETRICO

Pud essere donato anche da donatore vi-
vente, cioé da tutti quei pazienti che si sot-
topongono a impianto di protesi d'anca. I
tessuto verrd traftato in una Banca del Tes-
suto Muscolo-Scheletrico e certificato come
idoneo per essere utilizzato per rimpiaz-
zare perdite di sostanza ossea in reim-
pianti protesici, chirurgia vertebrale, ecc.
In caso si voglia effettuare la donazione il
soggetto acconsentente alla donazione fir-
mando |'apposito modulo, dopo aver rice-
vuto informazioni adeguate, sottoscrive un
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questionario anamnestico contenente una
serie di domande sulla storia sanitaria e su
alcune abitudini di vita, a tutela della sicu-
rezza del paziente ricevente, e acconsente
anche all’esecuzione di test di laboratorio,
per garantire |'assenza di malattie virali
trasmissibili con innesti ossei. Al momento
dell’intervento il segmento osseo, invece
di essere smaltito, verrd adeguatamente
confezionato, etichettato, congelato e
spedito alla Banca per la lavorazione.

TRAPIANTO DI CELLULE STAMINALI

In Abruzzo & attiva I'Unita di Terapia Intensiva
Ematologica per il Trapianto Emopoietico (Centro
Trapianti Midollo Osseo, telefono 085
4252944) che afferisce al Dipartimento di
Ematologia dell'Ospedale Civile di Pescara.
Si eseguono tutti i tipi di frapianto con cellule
staminali emopoietiche prelevate dal midollo
osseo, dal sangue periferico e dal cordone
ombelicale impiegando donatori familiari
consanguinei o non consanguinei con grado
di compatibilitd completa o anche parziale
(aploidentico). | riceventi, spesso anche bam-
bini molto piccoli, sono pazienti affetti da
gravi malattie ematopoietiche che non han-
no una cura alternativa. Molte speranze di
vita sono quindi legate all’esistenza di un
elevato numero di persone disposte a offrirsi,
con un minimo sacrificio personale, come
donatori di midollo osseo. Questo perché se
di solito pud donare un consanguineo del
paziente (ad esempio, un fratello), non tutti i
pazienti trovano il donatore in ambito fami-
liare e quindi si ricerca un donatore fra i vo-
lontari che sono stati disponibili a essere
inseriti con la propria tipizzazione HiA in
una Banca Dati ltaliana 1BMDR (ltalian Bone
Marrow Donors Registry) e anche Mondiale
BmDW (Bone Marrow Donors World Wide).
Chiunque voglia dare la propria disponibilita
a diventare donatore pud rivolgersi al Centro
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Trasfusionale dell’Ospedale pit vicino che
provvederd a indicare tutte le modalitd. Biso-
gna sottoporsi a un prelievo per eseguire la
Tipizzazione HLA che verrd inserita nel Regi-
stro regionale dei donatori. In Abruzzo il Re-
gistro ha sede all’Aquila presso il Centro
Regionale di Inmunoematologia e Tipizzazione Tis-
sutale (telefono 0862 368236). Quando do-
vesse essere riscontrata una compatibilita con
un paziente, il donatore sard chiamato a ul-
teriori prelievi, sempre di sangue, per definire
ancora meglio il livello di compatibilita, dopo
di che si avvia l'iter per verificare I'idoneita,
al completamento del quale, se il donatore
conferma la propria disponibilitd, verrd ese-
guito il prelievo delle cellule staminali me-
diante punture sulla cresta iliaca o prelievo
da sangue periferico dopo terapia per mobi-
lizzare le cellule staminali. Si deve sottolinea-
re che, il piv delle volte, il donatore
selezionato & |'unico al mondo a essere com-
patibile con quel malato.

DONAZIONE DI SANGUE CORDONALE

In Abruzzo esiste la Rete Regionale dei
Centri per la raccolta del Sangue da Cor-

Sede Servizio

done Ombelicale presso i Punti Nascita
della Regione secondo requisiti di qualita
e sicurezza; rivolgendosi al Centro Trasfu-
sionale del proprio ospedale si ofterranno
tutte le informazioni e verra eseguito il col-
loquio per fornire il consenso informato.

Il sangue cordonale raccolto al momento
del parto verrd inviato alla Banca di Sangue
Cordonale della Regione Abruzzo (telefono
085 4252374), sita presso il Dipartimento
di Medicina Trasfusionale dell'Ospedale di
Pescara che opera in stretta collaborazione
con il Centro Regionale di Tipizzazione Tis-
sutale dell’Aquila. La Banca provvede alla
verifica della idoneitd del sangue cordona-
le raccolto, alla conservazione e alla distri-
buzione delle unita di sangue di cordone
ombelicale per trapianto, quando si verifi-
ca la compatibilitd con un ricevente.

Per informarsi

Centro Regionale per i Trapianti
Regione Abruzzo - Regione Molise
telefono 0862 368683 fax 0862 368318
CRT@asl1abruzzo.it
www.crtabruzzomolise.it

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Struttura Telefono / Fax

L'Aquila Centro Immunoematologia e Tipizzazione Tissutale  Ospedale San Salvatore 0862 368 236

Centro Regionale per i Trapianti

Ospedale San Salvatore 0862 368 683
fax 0862 368 318

Coordinamento Locale per i Trapianti

Ospedale San Salvatore 0862 368 689

Trapianto di rene

Ospedale San Salvatore 0862 368 254/ 255
Uoc Trapianti d'organo 0862 368 256

Trapianto di tessuti oculari

Ospedale San Salvatore 0862 368 732
Uo di Clinica Oculistica 0862 368 555 /556

Uo Banca degli Occhi-  0862.368282
Chirurgia Corneale

Avezzano Coordinamento Locale per i Trapianti

Ospedale SS. Filippo e Nicola 0863 499 481

Trapianto di tessuti oculari

Ospedale SS. Filippo e Nicola 0863 499 242
Uo di Oculistica

Sulmona Coordinamento Locale per i Trapianti

Ospedale SS. Annunziata 0864 499 212

Trapianto di tessuti oculari

Ospedale SS. Annunziata 0864 499 388
Uo di Oculistica

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

99



ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio

Struttura Telefono

Chieti Coordinamento Locale per i Trapianti

Ospedale SS. Annunziata 0871358 320

Trapianto di cuore

Ospedale SS. Annunziata 0871 358 666
Uoc Cardiochirurgia

Trapianto di tessuti oculari

Ospedale SS. Annunziata 0871357 219/ 262
Uo di Clinica Oculistica

Lanciano Coordinamento Locale per i Trapianti Ospedale Renzetti 0872706 427
Trapianto di tessuti oculari Ospedale Renzetti 0872 706345
Uo di Oculistica
Vasto Coordinamento Locale per i Trapianti Ospedale Civile 0873 308 450/ 580

ASL 3 « PESCARA

Sede Servizio Struttura Telefono / Fax
Pescara Coordinamento Locale per i Trapianti Ospedale Civile 0854252 7321520
085 4252 581
Trapianto di cellule staminali emopoietiche Ospedale Civile 0854252 944
Unita Terapia Intensiva
Ematologica
Trapianto di tessuti oculari Ospedale Civile 0854252 527 /529

Uo di Oculistica

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Telefono
Teramo Coordinamento Locale per i Trapianti Ospedale Mazzini 0861429 320/317
Trapianto di tessuti oculari Ospedale Mazzini 086142491/ 484
Uo di Oculistica 086142725

Atri Coordinamento Locale per i Trapianti

Ospedale San Liberatore 085 8707 226

Giulianova Coordinamento Locale per i Trapianti

Ospedale Maria SS. 0858020 273
dello Splendore

DONAZIONE DI SANGUE

Si pud donare il sangue, se si & in etd com-
presa fra i 18 e i 65 anni, purché in buone
condizioni fisiche generali e di peso non in-
feriore ai 50 chilogrammi, rivolgendosi al
Centro Trasfusionale pit vicino. Si compie
cosi un atto di sensibilita e responsabilita nei
confronti degli altri e di se stessi. Donare il
sangue pud davvero salvare una vita o ad-
dirittura piv vite. Se nessuno lo facesse, molti
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malati di leucemia non potrebbero soprav-
vivere, cosi come le persone in gravi condi-
zioni dopo un incidente. Inoltre, il sangue
offerto pud servire ai pazienti che subiscono
un’operazione chirurgica (anche il trapian-
to), nel corso di qualsiasi intervento, infatti,
pud diventare necessario, a giudizio del me-
dico anestesista e dei chirurghi, trasfondere
al paziente globuli rossi concentrati o pla-
sma o talvolta piastrine.
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ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Servizio Trasfusionale  Ospedale Localita Tre Conche 0863 499 420
Castel di Sangro Centro Raccolta Ospedale Via Sangrina 0862 368 402
L'Aquila Centro Raccolta Sede Croce Rossa Viale della Croce Rossa 14 0862 250 50
Servizio Trasfusionale ~ Ospedale Piazzale Paride Stefanini 0862 368 402
Localita Coppito
Sulmona Servizio Trasfusionale Ospedale Viale Mazzini, 100 0864 499 431

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Atessa Centro Raccolta Ospedale Via Antonio Gramsci 0872 864 310
Casoli Centro Raccolta Ospedale Via Aventino 0872 989 222
Castiglione Messer Marino Centro Raccolta Distretto Sanitario Via Alcide De Gasperi 0873 978 238/ 235
Chieti Servizio Trasfusionale  Ospedale Via dei Vestini 0871357592
Guardiagrele Centro Raccolta Ospedale Via Aniello, 15 0871899 237
Lanciano Servizio Trasfusionale  Ospedale Via per Fossacesia, 1 0872706 273
Ortona Centro Raccolta Ospedale Contrada Santa Liberata 085 917 2260
Vasto Servizio Trasfusionale Ospedale Via San Camillo De Lellis, 1 0873 308 415

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Penne Servizio Trasfusionale Ospedale Via Battaglione Alpini, 1 085 8276 293

Pescara Centro Raccolta Sede Avis Pescara Corso V. Emanuele Il, 10 0854221129
Servizio Trasfusionale Ospedale Via Fonte Romana, 8 085 4252 497 / 515

Popoli Servizio Trasfusionale  Ospedale Via Berlinguer 0859898 243 /414

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Atri Servizio Trasfusionale  Ospedale Viale Risorgimento 085 8707 302/320
Giulianova Servizio Trasfusionale ~ Ospedale Via Gramsci 085 8020 374
Sant'Omero Centro Raccolta Ospedale Contrada alla Salara 0861888 337
Teramo Servizio Trasfusionale ~ Ospedale Piazza ltalia 0861429 697

Frazione Villa Mosca

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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PER LE DONNE

Adozioni e affido

Rivolgiti al tuo Comune di residenza per
avere tutte le informazioni su come iniziare
le pratiche.

Anoressia, bulimia, obesita

Se sei affetta da questi tipi di disturbi puoi

rivolgerti alle strutture specializzate per il

trattamento di tali patologie che hanno dei

percorsi assistenziali che prevedono:

e visita medica con valutazione nutrizio-
nale;

o valutazione delle abitudini alimentari e
dell’atteggiamento verso il cibo;
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valutazione psicologica e psicodiagno-
stica;

visita psichiatrica;

riabilitazione nutrizionale;

counseling nutrizionale;

psicoterapia individuale e familiare;
incontri psico educazionali, a livello in-
dividuale e di gruppo.

REGIONE ABRUZZO

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Servizio Struttura Telefono
Avezzano Centro di Auxologia Ospedale Ambulatorio 0863 499 720
e Obesita dell'eta dfo Pediatria
evolutiva (0/18 anni)
LU'Aquila Clinica Psichiatrica-DH  Ospedale - edificio L4 Segreteria 0862 368 252
(solo obesita e bulimia)  Ingresso C Ambulatorio 0862 368 645
Ricovero 0862 368 502

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Centro Obesita Ospedale 0871358 976
do Clinica Medica Ambulatorio 0871358 976
Reparto 0871358 056
Servizio Auxologia Ospedale Ambulatorio 0871358 827
ed Endocrinologia do Pediatria Reparto 0871358 021
Pediatrica

ASL 3 - PESCARA

Sede Servizio Struttura Telefono
Popoli Servizio Malattie Ospedale Ambulatorio 085 989 8350
Dismetaboliche /o Medicina Interna Reparto 085989 8348

e Riabilitazione
Nutrizionale

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Telefono

Atri Centro di Auxologia Ospedale 0858707 360
e Nutrizione Pediatrica

Giulianova Centro Fisiopatologia ~ Ospedale - Via Gramsci 0858020 399/ 482
della Nutrizione Ambulatorio - Via Ospizio Marino 085 8020 845 /848

Contraccezione

Per ricevere tutte le informazioni e avere la
giusta assistenza puoi rivolgerti al Consul-
torio della tua AsL oppure al tuo MMG/PLs,
a un ginecologo di struttura pubblica o pri-
vata accreditata previa prenotazione.

La contraccezione di emergenza (cosid-
detta pillola del giorno dopo e del 5° gior-
no dopo) & un metodo contraccettivo

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

esclusivamente occasionale. Non é e non puo
considerarsi un metodo contraccettivo abituale.
In caso di necessitd puoi rivolgerti al tuo
Consultorio liberamente (senza impegna-
tiva e gratuitamente), alla Continuita Assi-
stenziale (guardia medica), al MMG/PLs,
anche se sei un minore senza il consenso dei
tuoi genitori.
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Gravidanza e preparazione al parto

Prima di iniziare una gravidanza, puoi ri-

volgerti al Consultorio o agli ambulatori

specialistici della tua AsL per:

¢ colloqui informativi relativi alla gravi-
danza (modalita di presa in carico, ser-
vizi offerti, congedi lavorativi, ecc.);

® visita di coppia per un bilancio di salute
prima del concepimento e per problemi
di infertilita e sterilita;

® indicazioni sugli accertamenti per le mo-
lattie ereditarie;

® informazioni sulle malattie sessualmente
trasmissibili, sui problemi legati alla fos-
sicodipendenza e sulle azioni da intra-
prendere per un percorso fisiologico.

Durante la gravidanza puoi rivolgerti al Con-

sultorio o agli ambulatori specialistici della

tua AsL per:

e visite ed esami per valutare lo stato di
salute e per la prevenzione delle malat-
tie genetiche (amniocentesi, ecografie);

¢ indicazioni sui corretti stili di vita da te-
nere (alimentazione, astensione dal fu-
mo, ecc.);

® corsi di preparazione al parto;

e certificazioni necessarie;

® confatti con i reparti ospedalieri in cui
andrai a partorire.

Gli esami raccomandati in gravidanza

sono per la maggior parte esenti dal pa-

gamento del ticket, come da Decreto Mi-

nisteriale del 10 settembre 1998 (vedi

Esenzioni).

Preparazione al parto

Puoi partecipare ai corsi di preparazione

al parto che si svolgono presso i reparti di

Ostetricia e Ginecologia degli Ospedali e

presso le sedi dei Consultori e Distretti Sa-

nitari.

ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Avezzano Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 202

L'Aquila Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via L. Natali - 0862 368 665
Localita Coppito

Sulmona Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 263

Per le informazioni puoi rivolgerti anche a tutti i Consultori
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ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atessa Consultorio - Ospedale Via Gramsci 0872 864 309/ 205
Casoli Consultorio Via del Campo Sportivo 0872 989 256
Chieti Consultorio Via Nicola Nicolini, 1 0871358 213 /860
0871358 844 /509
Uo Ostetricia e Ginecologia - Ospedale Via dei Vestini 0871358 236
0871357337
Chieti Scalo Consultorio Piazzale Marconi 0871565 102/108
Gissi Consultorio - P1a Via Italia 0873947 321 /311
Lama dei Peligni Consultorio Via Calata Frentana, 1~ 087291397
Lanciano Consultorio Via Don Minzoni, 28 0872721 305
Ortona Consultorio Piazza San Francesco 0859173220/ 221
San Salvo Consultorio Via Pascoli 0873 343 262
Vasto Consultorio Via Michetti, 86 0873 308 730

ASL 3 - PESCARA

Consultori consultori@ausl.pe.it
Sede Indirizzo Telefono E-mail

Catignano Municipio 085841615

Citta Sant'Angelo Largo Baiocchi 0854253 305/322 consultorio.csa@ausl.pe.it
Montesilvano Corso Umberto, 447 0854253351/352/365/364 consultorio.montesilvano@ausl.pe.it
Penne Contrada Carmine, 107 0858276523 /4/5 consultorio.penne@ausl.pe.it
Pescara Via Milli, 2 085 4254 980 consultorio.viamilli@ausl.pe.it
Pescara Nord Via Nazionale Adriatica Nord, 140 085 4253470/ 1/2 consultorio.penord@ausl.pe.it
Pescara Sud Via Pesaro, 50 085 4253 975/903 consultorio.pescarasud@ausl.pe.it
Pianella Via Santa Lucia 085971376

Popoli Via Aldo Moro, snc 0859898 392/394/406  consultorio.popoli@ausl.pe.it
Scafa Viale della Stazione 0859898 817 consultorio.scafa@ausl.pe.it
Spoltore Via del Convento 085 4253 611 consultorio.spoltore@ausl pe.it

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Atri Ginecologia Ospedale Via Finocchi 085 8707237
Sant'Omero Ostetricia e Ginecologia ~ Ospedale Contrada alla Salara 0861888 381

Teramo Ostetricia e Ginecologia ~ Ospedale Piazza ltalia 0861429363/371/372

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

105



Incontinenza urinaria

Per la diagnosi e il trattamento dell’incon-
tinenza urinaria puoi rivolgerti ai reparti
di Urologia e Ostetricia/Ginecologia degli
Ospedali (vedi voce Presidi Ospedalieri).

Infertilita e procreazione assistita

Per la diagnosi e il trattamento dell’inferti-
litd puoi rivolgerti ai reparti di Ostetri-
cia/Ginecologia degli Ospedali e ai
Centri di Procreazione Assistita.
Vedi anche Presidi Ospedalieri.

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Avezzano Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 202

L'Aquila Centro Fivet Ospedale Via L. Natali - 0862311181 -
Localita Coppito 0862 368 264

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Ortona Centro Procreazione Medicalmente Assistita - Ospedale Contrada Santa Liberata 0859172 289
Vasto Centro di Medicina Perinatale

Uo Ostetricia e Ginecologia - Ospedale

Via San Camillo de Lellis 0873 308 568

ASL 3 « PESCARA

Sede Servizio Struttura

Indirizzo

Telefono

Pescara Ambulatorio Infertilita
Uo Ostetricia e Ginecologia Ospedale

Via Fonte Romana, 8 085 4252 427

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura
Teramo Uo Ostetricia e Ginecologia Ospedale

Indirizzo
Piazza ltalia

Telefono
0861429363 /371/372
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Interruzione Volontaria di Gravidanza (lvc)

E possibile praticare I'lvG secondo le norme
vigenti presso i reparti di Ostetricia/Gine-
cologia degli Ospedali. Per maggiori infor-
mazioni puoi rivolgerti al tuo MMG/PLs o
al Consultorio, anche se sei un minore senza il
consenso dei tuoi genitori (vedi voce Alfri diritti
degli adolescenti).

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Avezzano Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 202

L'Aquila Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via L. Natali - 0862 368 665
Localita Coppito

Sulmona Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 263

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Lanciano Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via del Mare 0872706 313
Vasto Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via San Camillo de Lellis 0873 308 260

ASL 3 - PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via Fonte Romana, 8 085 4252 555/ 476

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Atri Ginecologia Ospedale Via Finocchi 0858707237
Sant'Omero Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Contrada alla Salara 0861888 381

Teramo Ostetricia e Ginecologia ~ Ospedale Piazza ltalia 0861429363/371/372

Per le informazioni puoi rivolgerti anche a tutti i Consultori della tua Ast
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Centri Menopausa

Puoi accedervi contattando direftamente il
Centro o prenotando tramite il Cup con im-
pegnativa per visita ginecologica. L'attivitd
del Centro prevede: colloquio anamnestico,
prelievo venoso per esami di laboratorio,

Pap test, ecografia pelvica sovra pubica e
trans vaginale, visita ginecologica, Minera-
lometria Ossea Computerizzata (Moc). Lo
specialista durante la visita decidera se sot-
toporti a ulteriori accertamenti.

Tumori femminili

La diagnosi e il trattamento del cervico-car-
cinoma e fumore mammario possono esse-
re effettuati presso tutti gli Ospedali, inoltre
sono attivi percorsi specifici (vedi anche la
voce Screening).

ASL 1 « AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

ASL 1 « AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Puoi rivolgerti ai Consultori e alle Unita Operative di Ostetricia e Ginecologia degli Ospedali Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
per programmare il percorso da seguire Avezzano Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 202
L'Aquila Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Via L. Natali - 0862 368 779/ 665
Localita Coppito
Sulmona Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 263
Puoi rivolgerti anche ai Consultori
Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Ambulatorio Ospedale - 6° livello stanza 630 0871358 278
Lanciano Uo Ostetricia e Ginecologia  Ospedale 0872706 254
Vasto Uo Ostetricia e Ginecologia _ Ospedale 0873 308325

Percorso integrato per il tumore al seno Case Manager 366 62 06 289

ASL 3 « PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Penne Centro Menopausa Ospedale Via Battaglione Alpini, 1 085 8276 224 Presso i Consultori (vedi voce Consultori)
Pescara Centro Menopausa Ospedale Via Renato Paolini, 45 0854252 425/528
Uo Ostetricia e Ginecologia
Popol Centro Menopaisa___ Ospedale Via Enrico Berlnguer___ 085 9838 318319
Sede Servizio Indirizzo / E-mail Telefono
Teramo Percorso Senologico Ospedale - Piazza ltalia 0861429 570
Centro di Senologia percorsosenologico@aslteramo.it 0861429 231
Sede Struttura Indirizzo Telefono
Atri Ospedale Via Finocchi 085 870 7457
Teramo Ospedale Piazza ltalia 0861429372
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Violenza di genere

Se sei vittima di violenze sessuali o di al-
tro genere puoi rivolgerti al Pronto Soc-
corso degli Ospedali e ai Consultori
dove riceverai un’appropriata assisten-
za e troverai una risposta tecnico-profes-
sionale-relazionale sul piano psico-
socio-sanitario nella fase non solo di
emergenza, ma anche in quella succes-
siva.

Sportello Mobbing

Mobbing & un termine usato per indicare
la situazione di pressione/terrorismo psi-
cologico sul luogo di lavoro, frutto di siste-
matiche e ripetute angherie e pratiche di
vessazione poste in essere, spesso con mo-
dalita subdola, dal datore di lavoro o da
un superiore gerarchico, oppure dai colle-
ghi di pari livello o subalterni, nei confronti

Numeri verdi nazionali (gratuiti):
® antiviolenza telefono 1522
www.antiviolenzadonna.it;
® antitratta telefono 800 290 290;
® antidiscriminazioni
telefono 800 901 010;
® mutilazioni genitali
telefono 800 300 558;
® emergenza infanzia
telefono 114;
® Telefono azzurro 196 96.
(Vedi anche Abuso e malfrattamento).

di un determinato lavoratore con evidente
scopo di emarginarlo, isolarlo e indurlo in-
fine, alle dimissioni o, quanto meno, ad
accettare |'esautoramento delle funzioni
esercitate.

Le prestazioni rese da questo sportello so-
no usufruibili da tutti i lavoratori.

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
L'Aquila Ospedale Via L. Natali - Localita Coppito 0862 368 667
0862 433 403

ASL 3 « PESCARA

Sede Servizio Struttura

Indirizzo Telefono / Fax

Pescara Ufficio Mobbing

Vecchio Ospedale

Via Renato Paolini, 47 0854253 990

ASL 4 «- TERAMO

Sede Servizio
Teramo CuG - Comitato Unico di Garanzia

Indirizzo Telefono
Circonvallazione Ragusa, 1 0861420 319
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PER 1|
E GLI

Come registrare
un neonato

La legge italiana prevede I'obbligo di
denunciare la nascita dei neonati per da-
re loro identitd e stato giuridico. L'iscri-
zione di un neonato all’Anagrafe pud
essere effettuata entro il termine di tre
giorni dalla nascita direttamente presso
la struttura sanitaria pubblica o privata
dove & avvenuto il parto, oppure entro
dieci giorni presso |'Ufficio di Stato civile
del Comune dove & avvenuta la nascita
o in quello di residenza dei genitori.
Oltre a un documento d’identita valido, il
genitore che effettua la registrazione de-
ve presentare |'attestazione rilasciata dal-
I'ostetrica o dal medico che ha assistito al
parto. Questo documento & indispensa-
bile sia che la nascita sia avvenuta in
una struttura sanitaria che in casa.

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

BAMBINI
ADOLESCENTI

Come scegliere
il Pediatra
di Libera Scelta (PLs)

Per scegliere il Pediatra di Libera Scelta per
tuo figlio, devi recarti presso il tuo Distrefto
Sanitario all’Ufficio Scelta e Revoca munito
dello Stato di famiglia, o autocertificazione,
da cui risulti gid il nuovo nato e il suo codi-
ce fiscale (puoi richiederlo presso I'ufficio
dell’Agenzia delle Entrate a te pib vicino e
provvederanno anche al rilascio della Tes-
sera sanitaria europea, che verrd spedita
per posta al luogo di residenza).

Il pediatra dovrai sceglierlo tra quelli inseriti
in un apposito elenco che operano nel tuo
Distretto Sanitario di appartenenza e potrai
revocarlo in qualsiasi momento ed effettuar-
ne una nuova scelta da O a 14 anni.

Per i bambini tra i 6 e i 14 anni, i genitori
possono decidere se affidarli al MMG o al
PLs.
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Come e quando vaccinarlo

Alcune vaccinazioni sono obbligatorie e al-
tre sono raccomandate, a seconda dell’etd,
della presenza di determinate patologie op-
pure in caso di viaggi internazionali in Pae-
si a rischio.

Le vaccinazioni obbligatorie per tutti i nuovi
nati sono:

e antidifterica;

® antitetanica;

® antipoliomielitica;

® antiepatite virale B.

Per i nuovi nati sono vaccinazioni raccoman-
date quelle:

e contro il morbillo;

contro la parotite;

contro la rosolia;

contro le forme invasive di Haemophilus
influenzae b (Hs);

® contro le infezioni da pneumococco;

® contro le infezioni da meningococco C.
Per le bambine nel corso del 12° anno di
vita & raccomandata la vaccinazione con-
tro le infezioni da alcuni ceppi di papillo-
mavirus umano (HPV).

Per informazioni piv dettagliate puoi rivol-
gerti al pediatra o al servizio di Igiene
Pubblica dove dovrai recarti per effettuare
le vaccinazioni.

ASL 1 « AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono Fax
Avezzano Via Monte Velino, 18 0863 499 860

Castel di Sangro Via Porta Napoli, 50b 0864 899 269

L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 831/834 0862 368 831
Sulmona Via Gorizia, 4 0864 499 622
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

—

Sede Struttura Indirizzo Telefono Orario
Atessa Distretto Sanitario Piazza Garibaldi 0872 864 295 lunedi, martedi,
mercoledi e venerdi
9.00-12.00
Casoli Distretto Sanitario Via del Campo Sportivo 0872 989 252 mercoledi, giovedi
e venerdi 9.00-12.00
Castiglione Messer Marino Distretto Sanitario Via Alcide De Gasperi, 1~ 0873 975 055 martedi e venerdi
10.00-12.00
Chieti ex Ospedale Via Valignani 0871358 395 da lunedi a venerdi
0871358 431/391 8.30-12.30
Francavilla al Mare Via Pola, 15b 0854911437 martedi e giovedi
8.30-13.00
Guardiagrele ex DB Via Anello, 15 0871.899308 [unedi, martedi
e giovedi 8.30-10.30
Lanciano Distretto Sanitario Via Don Minzoni 0872.706966 da lunedi a venerdi
9.00-12.00
Orsogna* Distretto Sanitario Via G. Magno 0871867 063 lunedi 9.30-11.30
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco, 4 0859173 226 da lunedi a sabato
8.30-12.30
San Giovanni Teatino Distretto Sanitario Via Cavour, 412 085 4461324 lunedi e mercoledi
085 4463 505 9.00-11.45
San Salvo Distretto Sanitario Via Alcide De Gasperi 0873 5449 215 lunedi, martedi,
giovedi, venerdi
e sabato 9.00-12.00
Tollo* Distretto Sanitario Via Principessa di Piemonte 0871969 099 venerdi 8.30-11.30
Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873908 740 da lunedi a venerdi

9.00-12.00

* Punti di prossima chiusura

Sede

Servizio

Struttura

Indirizzo

ASL 3 - PESCARA

Telefono

Pescara

Ufficio Vaccinazioni

Ospedale

Via Renato Paolini, 45

085 4253 959

Vi sono sedi vaccinali presso i Distretti Sanitari

Sede
Teramo

Servizio
Epidemiologia
e Sanita Pubblica

Struttura

Centro Vaccinazioni

Indirizzo

Contrada Casalena

ASL 4 « TERAMO

Telefono

0861420 569

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Neuropsichiatria infantile e psicologia dell’eta evolutiva

ASL 3 « PESCARA

Presso ogni AsL potrai usufruire delle atti-  ® Psichiatria e psicologia clinica, disturbi del sede servizio _ Struttura Indirizz0 Telefono
s T . , Pescara Neuropsichiatria
vitd svolte da questa branca specialistica comportamento del bambino e dell’ado- Infantile Vecchio Ospedale Via Renato Paolini 45 0854252 842 /843

che svolge attivita rivolte a bambini e ado-
lescenti in etd compresa tra O e 18 anni e
sono dedicate alla prevenzione, diagnosi,
cura e riabilitazione per i disturbi di natura
neurologica, psichiatrica e psicologica/re-
lazionale. Le attivita si avvalgono dell’inte-
grazione delle competenze professionali
di medici neuropsichiatri infantili, psicolo-
gi, logopedisti e fisioterapisti in collabora-
zione con i PLs/MMG. | settori di intervento
sono:
® Neurologia, ritardi psicomotori e disturbi
della regolazione del primo anno di vi-
ta, epilessie, paralisi cerebrali infantili,
distrofie muscolari, distonie, cefalee, ma-
lattie neuro-metaboliche, sindromi gene-
tiche, ecc.;
® Neuropsicologia, ritardo mentale, disturbi
specifici dell’apprendimento (dislessie,
disortografie, discalculie), disturbi del
linguaggio (disfasie, balbuzie, ritardi di
linguaggio, ecc.);

lescente, iperattivita, disturbo dell’atten-
zione, autismo, psicosi, depressione,
anoressia, bulimia e altri disturbi del com-
portamento alimentare, disturbi ossessivi-
compulsivi, disturbi del sonno, disturbi
d’ansia, fobie, malattie psicosomatiche,
disturbi relazionali, disturbi di personali-
td, enuresi, encopresi, maltrattamento e
violenze su minori e loro conseguenze;
® Riabilitazione, progetti riabilitativi nei di-
sturbi motori, psicomotori, cognitivi, neu-
ropsicologici e psichiatrici.
Il servizio assicura: prestazioni ambulato-
riali, visite, colloqui, valutazioni, attivita di
supporto sociale individuali e di gruppo,
consulenze e valutazioni su segnalazioni
di tribunali e altri enti, consulenze presso
le scuole (anche per la Legge 104/92), vi-
site domiciliari, visite presso strutture edu-
cative e riabilitative.
Per prenotare rivolgiti ai numeri indicati
nelle tabelle seguenti.

ASL 1 « AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

—

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano ex Centro Polio Via Don Minzoni 0863 499 025/ 048
L'Aquila Dipartimento Ospedale Via L. Natali - 0862 368 510

Materno Infantile

Localita Coppito

Sulmona Palazzo ex Comboniani  Via Gorizia, 4

0864 499 626

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Chieti Distretto Sanitario Via Tiro a Segno 0871358 972
Chieti Scalo Sede erogativa distrettuale Via De Litio, 24 848 000 952
Francavilla al Mare Distretto Sanitario Contrada Alento 0859174 227
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco 0859173309/ 235

REGIONE ABRUZZO

Sede Servizio
Teramo Neuropsichiatria Infantile

ASL 4 - TERAMO

Indirizzo Telefono
Contrada Casalena 0861420518

Per i Disturbi del comportamento alimenta-
re dell'infanzia e dell’etd evolutiva, vedi
Anoressia, Bulimia, Obesitd a pagina 102.

Abuso e maltrattamento

Al servizio di neuropsichiatria infantile, co-
si come anche presso i Consultori, potrai
ricevere interventi istituzionali contro I'abu-
so e il maltrattamento dei minori. Verra
eseguita una valutazione diagnostica, pro-
getto terapeutico e presa in carico del mi-
nore vittima di abuso o maltrattamento e
della famiglia.

Mediazione familiare

Il servizio di neuropsichiatria infantile, of-
fre aiuto ai genitori nelle separazioni con-
flittuali. Presso il Consultorio avrai a tua
disposizione gratuitamente, la figura del
mediatore familiare.

Avezzano ex Centro Polio

Numeri nazionali di aiuto (gratuiti):
® Telefono azzurro 196 96
WWW.QzZZUrro.it;
® Emergenza infanzia telefono 114;
® Bambini scomparsi
telefono 116 000;
® Pedopornografia
telefono 196 196
www.hot114.it.

Il servizio ha come obiettivo quello di aiu-
tare le coppie in fase di separazione a
raggiungere accordi che abbiano come
obiettivo principale la tutela emotiva e con-
creta del minore. Per informazioni puoi ri-
volgerti ai seguenti riferimenti.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Struttura Indirizzo
Via Don Minzoni

Telefono
0863 499 025

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Puoi rivolgerti agli assistenti sociali di tutti i Consultori

ASL 3 « PESCARA

Presso i Consultori (vedi sedi)

ASL 4 « TERAMO

Presso i Consultori (vedi sedi)

Scuola in Ospedale

Presso i reparti di Pediatria & istituita la
scuola in Ospedale, con insegnanti della
scuola dell'infanzia e della scuola prima-
ria. L'attivitd ha come obiettivo rendere me-

Altri diritti degli adolescenti

Gli afti sanitari sotto elencati possono es-

sere da te richiesti, senza il consenso dei tuoi

genitori o tutori.

Il medico procederd a effettuarli:

® accertamenti diagnostici, anche di labo-
raforio, e cure qualora si presentino sin-
tomi di insorgenza di malattie trasmesse
sessualmente (Legge n. 837/56 art. 4 e
artt. 9 e 14 del Regolamento attuativo
Drr n. 2056/62);

® prestazioni mediche e somministrazione
nelle strutture sanitarie e Consultori di mez-
zi necessari alla procreazione responsabi-
le/contraccezione (Legge n. 194/78 art. 2)
e per visite ginecologiche;

16

no traumatica |'ospedalizzazione dei pic-
coli pazienti, garantendo loro il diritto allo
studio, al fine di contrastare la dispersione
scolastica derivante dalla malattia.

® afti per interruzione di gravidanza (Legge
n. 194/78 art. 12);

® accertamenti diagnostici, terapeutici e
riabilitativi dovuti all’uso di sostanze stupe-
facenti (DPR n. 309/90 art. 120);

e trattamenti sanitari nell’ipotesi di violenze
fisiche o abusi sessuali effettivi o presunti.

Per ogni informazione inerente anche altre

problematiche puoi sempre rivolgerti libe-

ramente al Consultorio e all'UrP (vedi se-

zione Consultorio e URP).

Per eventuali approfondimenti, consulta la

DGR n. 230/2009 Approvazione linee di

indirizzo per la gestione del consenso in-

formato, BURA n. 34 del 15.7.2009.

REGIONE ABRUZZO

PER GLlI

Percorso
di riabilitazione

Le attivita sanitarie di riabilitazione, sono
quelle dirette al recupero funzionale di me-
nomazioni e disabilitd modificabili, di va-
ria natura e gravitd, indirizzate a pazienti
di tutte le etd che necessitano di interventi
riabilitativi appropriati ed efficaci. Le atti-
vitd assicurano ai pazienti funzioni di rico-
vero, ambulatoriali e domiciliari.

ANZIANI

Le AsL possono avvalersi anche delle strut-
ture sanitarie private accreditate con il si-
stema sanitario regionale.

Le attivita di riabilitazione richiedono la
presa in carico della persona attraverso la
predisposizione di un progetto riabilitativo
individuale con modalita interdisciplinari e
interprofessionali.

Assistenza Domiciliare Integrata (Api)

Vedi alle pagine 47 e 48.

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Assistenza Domiciliare Programmata (Aop)

Questa assistenza assicura a chi non pud
muoversi il passaggio periodico (seftima-
nale, quindicinale o mensile) a domicilio
del Mmg/Pls. Possono chiederla i pazienti
non deambulanti impossibilitati a raggiun-

gere I'ambulatorio con mezzi comuni o
con gravi difficoltd negli spostamenti (in-
sufficienze cardiache o respiratorie, ecc.).
Puoi chiedere questa assistenza al tuo
Mmg/Pls /o al tuo Distretto Sanitario.

Residenze Sanitarie Assistenziali (Rsa)

Sono strutture extraospedaliere territoriali
per pazienti di etd superiore ai 65 anni
non autosufficienti, affetti da patologie cro-
niche o post acute invalidanti suscettibili di
trattamento. La RsA garantisce: assistenza
sanitaria di base, trattamenti riabilitativi,

assistenza per lo svolgimento delle attivi-
ta quotidiane. L'accesso alla RsA avviene
attraverso I'Unita di Valutazione Geriatri-
ca (UvG) che viene richiesta dal MMG o,
se il paziente & ricoverato, da un sanita-
rio del reparto.

ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Rsa - Residenze Sanitarie Assistenziali private accreditate/provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo / E-mail Telefono / Fax
Avezzano Don Orione Via Corradini, 31 0863 415 348
orioneav.amm@tiscali.it fax 0863 33175
Canistro Ini Via del Cotardo, 1 0863 97460
accettazione.canistro@gruppoini.it fax 0863 977 478
Castel di Sangro Pax Cristi Via Sangro, 45 0864 845 224
paxchristi@libero.it fax 0864 845 224
Celano Opera Santa Maria Via Collutri, 1 0863 790 051
della Pace clinicacelano@alice.it fax 0863 790 760
Fontecchio Opera Santa Maria Contrada delle Grazie, 1 086285 119/139/398
della Pace rsa.fontecchio@libero.it
Montereale Rsa Struttura pubblica S Picente, 16 0862 90401
fax 0862 40211
Scoppito Villa Dorotea Localita Macere 0862 71441
direzionesanitaria@villadorotea.it fax 0862 7144 272
Trasacco Nova Salus Via Roma, 75 0863 93131
Villalago San Domenico Via della Difesa, 1 0864 740 611
sandomenicorsa@sangrogestionispa.it fax 0864 740 679
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ASL 2 » LANCIANO VASTO CHIETI

Rsa - Residenze Sanitarie Assistenziali private accreditate/provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Casalbordino Domus Pacis Via Rossini, 6 0873 907 366
Celenza sul Trigno Samidad Il Chiostro Piazza Cavour, 8 0873958 709
San Giovanni Teatino Villa San Giovanni Viia Monte Bordone, 2 085 4469 045
San Salvo Epos Gestioni San Vitale  Contrada Stazione, 111 0873514418
Santa Maria Imbaro Epos Santa Rita Via Gesi, 35 0872578 412

ASL 3 « PESCARA

RsA - Residenze Sanitarie Assistenziali private accreditate/provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax

Citta Sant'Angelo Villa Serena Struttura pubblica Largo Baiocchi 0854253 319 085 4253 300
Rsa Psicogeriatrica ] )
“Azzurra” di Villa Serena Viale Petruzzi, 42 085 9590 459

Montesilvano Santa Maria Ausiliatrice  Via Marinelli, 104 085 75093

Spoltore Medaglia d'Oro De Cesaris Strada Bucciarelli, 13 085413 353

Tocco da Casauria Rsa Struttura pubblica  Via XX Settembre 085 880 287

ASL 4 - TERAMO

Rsa - Residenze Sanitarie Assistenziali private accreditate/provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Giulianova Quadrifoglio s.c. onlus  Via Bompadre, 36 085 8003 882
ex Residence Cristal Cris 89 085 8025 147
Teramo Rsa Struttura pubblica  Contrada Casalena 0861420595 /599
CARTA DEI SERVIZI SANITARI 19



Residenze Assistite (Ra)

Le RA sono strutture di ospitalita residen-
ziale destinate ad accogliere anziani au-
tosufficienti non pid in grado di vivere
autonomamente nel proprio domicilio.

Il servizio & rivolto a persone anziane che
hanno superato i 65 anni di etd. Per atti-
varlo rivolgiti al tuo medico.

ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Gestione Indirizzo Telefono / Fax
L'Aquila Centro Servizi Anziani ~ Comune dell'Aquila Via Capo Croce, 1 0862 401 760
fax 0862 401 760

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Bucchianico Istituto Figlie di San Camillo Via Piana, 17 0871381127
0871382293
Castelfrentano Coop. Soc. Fraternitas Via Paludi, 4 0872 56805
Chieti Istituti Riuniti San Giovanni Battista Piazza Garibaldi, 2 0871345 252
Crecchio Soc. Lido srl Casa Albergo Il Castello Via Piano Parcino, 20 0871942 015
Guardiagrele Soc. Coop. Simeoni Sen. E. Borrelli Via Colle Granaro 08713801074
Lanciano Casa Religiosa Antoniano Viale Sant'Antonio, 4 0872715389
Istituto Sacri Cuori Maria Assunta Via Santo Spirito, 13 0872 40214
Orsogna Soc. Coop. Simeoni La Casa del Sole Via Torre Pellegrina, 14 0871 86525
Ortona Soc. Lido Srl T. Berardi Via della Liberta, 248 0859069 213
San Vito Chietino Istituto Sacri Cuori "C. Ciampoli” Viale C. Colombo, 34 0872 61084

ASL 3 « PESCARA

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura

Indirizzo Telefono

Popoli Residenza Il Giardino

Via C. D'Ascanio, 10 085 98400

ASL 4 - TERAMO

RA - Residenze Assistite private provvisoriamente accreditate

Sede Struttura
Civitella del Tronto Opera Pia Filippo Alessandrini

Casa di Riposo e Residenza Socio Sanitaria

Indirizzo Telefono
Via Ferdinando Il
di Borbone 086191358

Giulianova Quadrifoglio s.c. onlus Via Bompadre, 36 085 8003 882
ex Residence Cristal Cris ‘89 0858025 147

Teramo Ipab Casa di Riposo G. De Benedictis Viale Crispi, 245 08614281
Is.en.co. Stl Via Vincenzo Irelli, 16/18 0861 252 398
City Residence 0861254 461
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Centri per malati di Alzheimer e Parkinson

| centri effettuano la visita di valutazione
del morbo di Alzheimer e dei disordini del
movimento e le successive visite di control-
lo, presso il reparto di Neurologia e Neu-
rofisiopatologia. Puoi prenotare il consulto
presso il Cup munito di impegnativa solo
per la prima visita.

Per la malattia di Alzheimer viene effettuata
la valutazione clinica delle funzioni cogni-
tive, ramite somministrazione di test psico-

metrici; valutazione del quadro Tc (Tomo-
grafia Computerizzata) e RMN (Risonanza
Magnetica Nucleare) e la valutazione dei
parametri ematochimici per la diagnosi
differenziale tra demenze primarie e se-
condarie.

Per la malattia di Parkinson viene effettuata
la valutazione clinica della malattia, la vo-
lutazione del quadro RMN, lo screening
genetico mediante prelievo di sangue.

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Clinica Geriatrica Ospedale 0871358514
Lanciano Centro Disturbi Distretto Sanitario Via Don Minzoni, 1 0872706 928 /510
Cognitivi e Demenze
Uo Neurologia Unita
Valutazione Alzheimer  Ospedale 0872706 385
Ortona Ambulatorio Psicogeriatrico Centro di Salute Mentale Piazza San Francesco 0859173 240
Vasto Uo Psichiatria Ospedale 0873 308 407

ASL 3 - PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Centro Alzheimer Vecchio Ospedale (ex Pediatria) Via Renato Paolini, 47 0854252 928
Uo Neurofisiopatologia
Clinica Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4252 883/ 884

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Atri Centro Alzheimer Ospedale Via Finocchi 0858707 231/331

Giulianova Centro Alzheimer Ospedale Via Gramsci 085802 0302

Sant'Omero Centro Alzheimer Ospedale Contrada alla Salara 0861888 284

Teramo Neurologia Ospedale Piazza ltalia 0861429594/595/723
Psichiatria -Centro Alzheimer Ospedale Piazza Italia 0861429705/707/708

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Osteoporosi

Potrai sottoporti presso i reparti ospeda-
lieri alla densitometria a ultrasuoni — vi-

sita morfometrica — Mineralometria Os-
sea Computerizzata (Moc).
Puoi prenotare presso il Cup.

ASL 2 » LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Ambulatorio di Endocrinologia Ospedale - 5° livello 0871358 587
Lanciano Uo Medicina Nucleare Ospedale 0872 706 226

ASL 3 -« PESCARA

Presso le Radiologie di Ospedali e Distretti Sanitari

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio

Teramo Centro Regionale Osteoporosi  Ospedale

Struttura Indirizzo Telefono

Piazza Italia 0861429 547/ 453

Dolore e cure palliative

La struttura per la terapia del dolore svolge
la sua attivita presso gli Ospedali, rispon-
de alle varie esigenze per il trattamento
del dolore acuto e cronico per i ricoverati
e pazienti in assistenza domiciliare.

Le attivita svolte sono le seguenti: attivitd

ambulatoriale, attivita di Day Hospi-
tal/Day Surgery, trattamento del dolore
cronico benigno (lombalgia acuta e cro-
nica, nevralgia trigeminale, cefaleq,
ecc.), attivita domiciliare integrata. Puoi
contattare i seguenti numeri.

ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono / Fax
Avezzano Quartiere Operatorio Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 346
L'Aquila Uo Anestesiologia Ospedale Via L. Natali - 0862 368 785
Localita Coppito
Terapia e Cura del Dolore o Hospice Via Capo Croce, 1 0862 4096 201/ 214
Casa Margherita
Sulmona Quartiere Operatorio Ospedale Viale Mazzini, 100 0864 499 271
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ASL 2 » LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Telefono
Chieti Uo Anestesia e Rianimazione Ospedale 0871358 404

Uo Dolore e Cure Palliative Ospedale 0871358 478
Lanciano Uo Anestesia e Rianimazione Ospedale 0872706 545/339
Vasto Uo Anestesia e Rianimazione Ospedale 0873 308 458

ASL 3 - PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Pescara Terapia del Dolore
e Cure Palliative Vecchio Ospedale  Via Renato Paolini, 45 085 4252 463

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Atri Ambulatorio Terapia del Dolore  Ospedale Via Finocchi 085 8707 225/ 226

Giulianova Ambulatorio Terapia del Dolore  Ospedale Via Gramsci 0858020 273

Sant'Omero Ambulatorio Terapia del Dolore ~ Ospedale Contrada alla Salara 0861888 426

Teramo Ambulatorio Terapia del Dolore  Ospedale Piazza ltalia 0861429922
Coordinamento Distretto Circonvallazione 0861420 344 /388
Terapia del Dolore Sanitario Ragusa, 1

L'obiettivo delle cure palliative & di curare,
contenendo il piv possibile i sintomi in-
validanti che possono caratterizzare la
fase terminale di malattie.

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

A seconda delle necessita della persona,
le cure palliative si possono effettuare a ca-
sa, in ambulatorio, in ospedale, in hospice.

Le strutture regionali sono le seguenti.

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Uo Dolore Ospedale 0871358 478
e Cure Palliative
Lanciano Uo Cure palliative Hospice Alba Chiara Via Belvedere, 65 0872715827
Hospice - Nap
Torrevecchia Teatina Hospice Via Castelferrato 0871357019
Torrevecchia Teatina fax 0871357 010

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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ASL 3 « PESCARA

Sede Servizio Struttura

Indirizzo Telefono

Pescara Terapia del Dolore
e Cure Palliative

Vecchio Ospedale

Via Renato Paolini, 45 085 4252 463

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Atri Servizio A Distretto Sanitario Via Finocchi 085 870 7436
Montorio Servizio A Distretto Sanitario Contrada Piane 0861429912
Nereto Servizio A Distretto Sanitario Via Lenin, 18 0861888 233
Roseto Servizio Al Distretto Sanitario Via Adriatica, 42 085 802 0870
Teramo Servizio Al Distretto Sanitario Circonvallazione Ragusa, 1 0861420 388

L'Aor ha la possibilita di awalersi dello specialista in servizio presso I'Ambulatorio di Terapia Antalgica

elo di specifiche figure professionali

Patologie della prostata

Per la diagnosi e il trattamento di queste po-
tologie puoi rivolgerti ai reparti di Urologia
degli Ospedali.

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

—

Percorso integrato per il tumore della prostata

Case Manager 366 62 06 289

REGIONE ABRUZZO

PER GLI

E GLI

STRANIERI
ITALIANI

ALL'"ESTERO

Italiani all’estero

Se vi recate, per turismo, per lavoro o per
studio, in uno Stato dell’Unione europea,
oppure in Islanda, Liechtenstein, Norve-
gia, Svizzera (Stati che fanno parte dello
Spazio Economico Europeo, SEE), ricorda-
tevi di portare con voi la TEAM - Tessera Eu-
ropea di Assicurazione Malattia. In
pratica, & il retro della tessera sanitaria
(quella che viene rilasciata dall’Agenzia
delle entrate a tutte le persone iscritte al
Servizio Sanitario Nazionale).

Negli Stati Ue o EFTA, presentando la TEAM
al dottore o in ospedale (pubblico o con-
venzionato), potete accedere alle presta-
zioni mediche necessarie, non solo
urgenti, alle stesse condizioni dei cittadini
del Paese visitato.

In generale, le prestazioni sono gratuite,

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

salvo il pagamento dell’eventuale ticket o
di altra partecipazione alla spesa prevista.
E necessario sapere, perod, che i sistemi di
assistenza sanitaria in Europa variano da
un Paese all’altro. Servizi che sono gratuiti
in Italia, potrebbero non esserlo in un altro
Stato europeo. Oppure, in alcuni Paesi
(come ad esempio in Francia) vige un si-
stema basato sull’assistenza in forma indi-
refta, per cui va pagata la prestazione e
poi va richiesto il rimborso, al rientro in lta-
lia, rivolgendosi alla propria AsL.

| ticket, invece, in qualunque Paese si sia-
no pagati, non sono mai rimborsati.

E bene sapere anche che I'esenzione dal
ticket per determinate malattie croniche ri-
conosciuta in Italia, non & detto che lo sia
in un altro Stato dell’'UE o EFTA.
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Inoltre, i malati cronici, presentando la Te-
AM, hanno diritto alla “continuitd delle cu-
re”, cioé a tutte le cure necessarie in base
al proprio stato di salute. Pero, ad esem-
pio, a chi & in dialisi o in chemioterapia,
il Ministero della Salute consiglia di pren-
dere in anticipo i contatti con la struttura
estera a cui si chiederd la prestazione.
Se, invece, vi recate in un Paese al di fuori
dell’'Unione Europea e in cui non vigono
accordi bilaterali in materia di assistenza
sanitaria, potrete beneficiare dell’assisten-
za sanitaria in forma indiretta (cioé antici-
pare le spese e presentare la domanda di
rimborso alla Rappresentanza diplomatica
italiana all’estero entro il termine di tre me-
si dalla data dell’ultima spesa per ciascun
evento sanitario) solo se viaggiate per motivi
di studio o lavoro.
In questi casi, i beneficiari dell’assistenza
devono richiedere, prima della partenza,
I'attestato ex art. 15 Dpr n. 618 del 31 lu-
glio ‘80 alla AsL di iscrizione, previa pre-
sentazione della seguente documentazione:
e per i lavoratori: nota di trasferimento al-
I'estero e documentazione comprovante
il mantenimento all’assoggettamento al
sistema previdenziale italiano;

o per gli studenti: documentazione compro-
vante il conseguimento della borsa di
studio o I'iscrizione presso Universitd o
fondazioni estere;

e tessera sanitaria.

Ricordatevi che la mancata comunicazio-

ne alla Ast di appartenenza comporta la

perdita del diritto al rimborso delle spese
sanitarie sostenute all’estero.

In caso di rientro saltuario in ltalia, si ha

diritto alle prestazioni garantite alla gene-

ralitd dei cittadini documentando I attivita

di lavoro all’estero. In particolare, qualora

la brevita del rientro risulti incompatibile

con i tempi previsti per la re-iscrizione
nell’elenco del proprio medico di fiducia,
si ha diritto all’assistenza medico-generica

e pediatrica attraverso il sistema delle visi-

te occasionali e i servizi di guardia medi-

ca con oneri a proprio carico, per i quali
se ne potrd richiedere il rimborso.

Al momento del rientro definitivo dall’este-

ro, sard necessario provvedere alla re-iscri-

zione all’AsL e alla scelta del medico di

fiducia. La re-iscrizione pud ricadere negli

elenchi dello stesso medico di fiducia a co-
rico del quale si era iscritti al momento del-
la sospensione.

Trasferimento all’estero per cure di altissima specializzazione

L'assistenza sanitaria all’estero, preventi-
vamente autorizzata, & consentita, in via
di eccezione, solo per le prestazioni di al-
tissima specializzazione che non siano of-
tenibili nel nostro Paese tempestivamente
o in forma adeguata alla particolarita del
caso clinico.

Per oftenere |'autorizzazione, l'interessato,
o chi per esso, deve presentare all’Azien-
da Sanitaria Locale di appartenenza:

o la domanda;
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e la proposta di un medico specialista,
adeguatamente motivata in ordine al-
I'impossibilita di fruire delle prestazioni
in ltalia tempestivamente o in forma ade-
guata al caso clinico. La proposta del
medico deve contenere anche |'indica-
zione della struttura estera prescelta per
la prestazione.

Si precisa che & considerata valida la
proposta fatta da un medico specialista sia
pubblico che privato;

REGIONE ABRUZZO

o |'ulteriore documentazione eventualmen-
te prescritta da disposizioni regionali.
L'Azienda Sanitaria Locale provvede, se-
condo modalita stabilite dalla Regione, al-
la trasmissione della domanda e della
documentazione al Centro di Riferimento Re-

gionale (CrR) ferritorialmente competente.

Il Centro di Riferimento valuta la presenza
dei requisiti richiesti (impossibilita di ricevere
le cure necessarie, tempestivamente in ltalia
o in forma adeguata alla particolarita del ca-
so clinico) e |'appropriatezza della struttura
estera. Comunica, poi, all’Azienda Sanitaria

Stranieri in Italia

CITTADINI DELL’UNIONE EUROPEA
| cittadini, assistiti da uno Stato dell’Unione
Europea e dello Spazio Economico Euro-
peo (Islanda, Liechtenstein, Norvegia e
Svizzera), possono usufruire dell’assisten-
za sanitaria in ltalia se sono:
e in possesso di TEAM - Tessera Europea di
Assicurazione Malattia;
e in possesso di Attestato di diritto.
Sia la TEAM che gli attestati di diritto consen-
tono di usufruire dell’assistenza alle stesse
condizioni previste per gli assistiti dal Servi-
zio Sanitario Nazionale italiano, in forma
diretta (il paziente non deve anticipare le
spese, & tenuto solo al pagamento di even-
tuali compartecipazioni alla spesa - ticket).
La Direttiva UE del Parlamento Europeo e del
Consiglio n. 24 del 9 marzo 2011, sulla “ap-
plicazione dei diritti dei pazienti relafivi all'as-
sistenza sanitaria transfrontaliera” prevede,
inolire, che gli assistiti dei Paesi dell’'Unione
Europea possano usufruire dell‘assistenza in
ltalia, alle stesse condizioni previste dal pro-
prio Sistema Sanitario, ma in forma indirefta
(il paziente anticipa i costi dell’assistenza sa-
nitaria, autorizzata nei casi previsti, e succes-
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Locale competente il proprio parere motiva-
to. l'Azienda Sanitaria Locale, acquisito il
parere del Centro, provvede o meno al rilo-
scio dell’autorizzazione dandone comunica-
zione all'interessato e al Centro predetto.
Attenzione - Le cure di mantenimento o di conirol-
lo, anche se riferite a una precedente auto-
rizzazione, devono essere preventivamente
autorizzate dalla AsL, sentito il Centro di Ri-
ferimento Regionale per cui, ogni qualvolta
si presenta questa necessitd, deve essere
presentata domanda di autorizzazione se-
condo la stessa procedura sopra indicata.

sivamente richiede il rimborso al proprio Si-
stema sanitario) che provvederd a rimborsare
in base alle proprie tariffe, anche se inferiori
a quelle del Paese di cura.

CITTADINI EXTRACOMUNITARI

| cittadini stranieri regolarmente presenti in
ltalia possono accedere alle strutture del ser-
vizio sanitario nazionale (SSN) con modalitd
diverse a seconda del motivo del soggiorno.
| cittadini stranieri temporaneamente presenti
per un periodo non superiore a 90 giorni
(ad esempio, i turisti), possono usufruire delle
prestazioni sanifarie urgenti e di elezione
dietro pagamento delle relative tariffe regio-
nali. Non & prevista |'iscrizione al SsN tranne
che per gli studenti e le ragazze alla pari.

| cittadini stranieri con regolare permesso di
soggiorno possono iscriversi al SsN rivolgen-
dosi alla AsL del Comune di residenza ana-
grafica, o se non ancora residenti, di
domicilio effeftivo indicato nel permesso di
soggiorno. L'iscrizione al SsN consente la scel-
ta del medico di base iscritto nei registri AsL
con conseguente attribuzione di 4 crediti rico-
noscibili ai fini dell'accordo di integrazione.
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L'assistenza sanitaria & estesa ai familiari a
carico regolarmente soggiornanti in ltalia.
Liscrizione pud essere obbligatoria o vo-
lontaria.

© OBBLIGATORIA

Hanno diritto alliscrizione obbligatoria

al Servizio Sanitario Nazionale tutti i cit-

tadini stranieri extracomunitari:

- regolarmente soggiornanti che abbia-
no in corso regolari attivitd di lavoro
subordinato o autonomo o siano iscrit-
ti nelle liste di collocamento;

- regolarmente soggiornanti o che ab-
biano richiesto il rinnovo del permesso
di soggiorno per: lavoro subordinato o
autonomo, motivi familiari asilo politi-
co, asilo umanitario, richiesta di asilo,
per attesa adozione, per affidamento,
per acquisto della cittadinanza;

- in attesa del primo rilascio del permes-
so di soggiorno per lavoro subordina-
to o per motivi familiari.

Per beneficiare delle prestazioni fornite

dal SsN occorre iscriversi e la Tessera Sa-

nitaria & il documento che prova l'iscri-
zione. Questo documento & individuale

e serve per accedere all’assistenza.

L'iscrizione al SsN & effettuata presso gli uf-

fici scelta e revoca della Ast ove il cittadino

straniero ha la residenza o |'abituale dimo-
ra indicata sul permesso di soggiorno.
© VOLONTARIA

Gli stranieri regolarmente soggiornanti in

ltalia, per un periodo superiore a fre me-

si, che non hanno diritto all’iscrizione ob-
bligatoria, sono tenuti ad assicurarsi
contro il rischio di malattia, di infortunio

e per maternita, mediante la stipula di

una polizza assicurativa privata, ovvero,

con iscrizione volontaria al SsN. Hanno
diritto a iscriversi volontariamente al SsN:

- gli studenti e le persone alla pari an-
che per periodi inferiori a tre mesi;
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- coloro che sono titolari di permesso di
soggiorno per residenza eleftiva e non
svolgono alcuna attivita lavorativa, il
personale religioso, il personale diplo-
matico e consolare e tutte le altre ca-
tegorie individuate per esclusione
rispetto a coloro che hanno fitolo al-
I'iscrizione obbligatoria.

Non possono essere iscritti volontaria-

mente al SSN i cittadini stranieri titolari

di permesso di soggiorno per cure me-

diche e per motivi di turismo.

| genitori ultrasessantacinquenni ricongiunti
in ltalia dal proprio figlio/a dal 5 novem-
bre 2008, anche se titolari di un permesso
per motivi familiari non possono essere pit
iscritti obbligatoriamente al SsN. |l Decreto
legislativo 160/2008 ha infatti disposto
che i genitori ultrasessantacinquenni devo-
no essere in possesso di una propria poliz-
za sanitaria valida in ltalia o iscriversi al
SsN volontariamente pagando un contribu-
to previsto da un decrefo ministeriale, attual-
mente in fase di perfezionamento.

Allo stato attuale pertanto & possibile solo
avere copertura sanitaria tramite una po-
lizza sanitaria propria valida sul ferritorio
nazionale.

L'iscrizione volontaria al SsN & effettuata die-
tro pagamento di un contributo forfeftario an-
nuale non frazionabile. Per iscriversi occorre
pagare il contributo sul confo corrente regio-
nale, che pud essere chiesto alla AsL presso
la quale il cittadino straniero vuole iscriversi.
Liscrizione volontaria da diritto a tutte le
prestazioni erogate dal SSN sul territorio
nazionale a parita con il cittadino italiano.
Sul sito internet del Ministero della Salute,
& disponibile una guida inferattiva che per-
mette a tutti gli assistiti e a tutti gli operatori
sanitari, di avere informazioni sul diritto o
meno all’assistenza sanitaria durante un
soggiorno o la residenza in un qualsiasi
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Paese del mondo. In particolare, spiega
come oftenere assistenza, a chi rivolgersi
e come richiedere eventuali rimborsi.

A questo link: www.salute.gov.it/portale/
temi/p2 4.jsp2area=Assistenza%20
sanitaria.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Avezzano Distretto Sanitario Via Monte Velino, 18 0863 499 805
L'Aquila Distretto Sanitario Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 822
ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo Telefono Fax

Chieti Distretto Sanitario Via Tiro a Segno 0871358 717 0871358 679
Lanciano Distretto Sanitario Via Don Minzoni 0872 706 952 / 955 0872 706 951
Ortona Distretto Sanitario Piazza San Francesco 085917 3261 085917 3251
Vasto Distretto Sanitario Via Michetti, 86 0873 308 741 0873 308 784
Villa Santa Maria Distretto Sanitario Via Roma, 32 0872 944 959 0872 940 975

ASL 3 - PESCARA

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Pescara Ambulatorio Distretto Sanitario Via Pesaro, 50 085 4253 960
Extracomunitari sede distaccata

Assistenza Sanitaria allEstero Ospedale Via Renato Paolini, 45 085 4254 007
Ospedale Via Fonte Romana, 8 085 4252 983
085 4254 048

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Ufficio Estero Distretto Sanitario Circonvallazione Ragusa, 1 0861 420 288

Mediatore culturale

E una figura professionale che ha il compito
di facilitare I'inserimento dei cittadini stranieri
nel contesto sociale del Paese di accoglienza.

ASL 3 - PESCARA

Egli & informato su entrambe le culture ed eser-
cita la funzione di framite fra i bisogni dei mi-
granti e le risposte offerte dai servizi pubblici.

Sede Servizio

Struttura/Indirizzo Telefono

Pescara

Medicina delle Comunita

Ambulatorio per Extracomunitari

Vecchio Ospedale 085 4253 960/ 962

Via Renato Paolini, 47

ASL 4 « TERAMO

|

Sede Servizio
Teramo

CARTA DEI SERVIZI

Mediazione linuistica e culturale a chiamata

SANITARI

Struttura
do tutte le sedi aziendali
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IL NOSTRO IMPEGNO
PER LA QUALITA

il patto con i cittadini

Il Sistema Sanitario Regionale & orientato  ® le Commissioni Miste Conciliative, organismi

alla costante ricerca della soddisfazione di tutela di secondo livello, competenti
dell’utente; a tal fine esiste un percorso per I'esame delle osservazioni, opposi-
condiviso con tutte le AsL regionali per da- zioni, denunce e reclami contro atti o
re vita a un Sistema Sanitario di qualita. comportamenti che limitano o negano la
Per garantire la partecipazione dei cittadi- fruibilita dei servizi sanitari;
ni al sistema sanitario regionale sono stati il Regolamento di Pubblica Tutela, che di-
attivati con DGR n. 274/2011: sciplina le modalitd di presentazione,
® i Comitati Consultivi Misti, organismi azien- accoglimento e definizione delle se-
dali volti a favorire la partecipazione gnalazioni avverso atti o comporta-
dei cittadini al processo decisionale menti che a giudizio degli utenti hanno
aziendale, per gli aspetti relativi al mi- posto ostacoli o limitazioni alla fruibili-
glioramento della qualita dei servizi; ta dei servizi sanitari.

PER LE IMPRESE

Adempimenti sanitari delle imprese agricole,
allevamenti, alimentari, edili e commerciali,
rilascio pareri e certificazioni sanitarie

Consultare le voci
della sezione Prevenzione.
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ASL 3 - PESCARA

Verifica della qua lita dei servizi Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono

Particolare attenzione viene posta non solo
nel definire le aspettative degli utenti e nel-
la loro percezione del servizio reso, ma
anche nel promuovere e verificare pro-
grammi di ricerca per il miglioramento del-
la qualita, tenendo conto delle risorse,
degli strumenti tecnologici, delle strutture
esistenti. Gli strumenti in atto per il miglio-
ramento della qualita sono i seguenti:
® il Percorso di Accreditamento istituzionale delle
strutture pubbliche e private, una procedura
con la quale I'Ente regione conferisce
I'idoneitd a poter erogare prestazioni sa-
nitarie per conto e a carico del SsN dopo
aver verificato il possesso di tutti i requisiti
previsti dalle normative vigenti;
® |a Raccolta e andlisi delle segnalazioni, il cui

scopo & quello di rilevare il gradimento
e/o le criticitd verso i servizi resi dalle As,
aftraverso I'analisi dei dati provenienti dal-
le rilevazioni e registrazioni delle segno-
lazioni dei cittadini in tutte le Ast regionali;

® |e Indagini di qudlita percepita, attraverso la
somministrazione di questionari all’utente
e conseguenti azioni di miglioramento;

® i Progetti di Audit Civico e di Empowerment
del cittadino, con il fine di garantire la
promozione, la tutela dei diritti e la par-
tecipazione dei cittadini;

® |a Formazione, quale sfrumento essenziale
nella gestione delle risorse umane, per ge-
stire il cambiamento e garantire un’elevata
qualita dei servizi, basandosi sulla cono-
scenza e sulle competenze del personale.

Rischio clinico e risk management

Con DGR n. 988/2010 é stato istituito un
Osservatorio Regionale per la Gestione del
Rischio Clinico - sicurezza delle cure - buo-
ne pratiche assistenziali, deputato all'imple-
mentazione di linee di ricerca utili allo
sviluppo di un sistema regionale di gestione
del rischio clinico finalizzato ad aumentare
la sicurezza dei pazienti e operatori sanita-

ri, attraverso il miglioramento continuo della
qudlita, I'efficacia della comunicazione/in-
formazione, I'efficacia della formazione,
I'efficacia della rilevazione e monitoraggio
degli errori ricercando le cause profonde e
le misure preventive. Presso ogni AsL & attiva
un’Unita Operativa per la gestione del ri-
schio clinico e di risk management.

ASL 1 - AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via XX Settembre, 21 0863 499 516
L'Aquila Via Gaetano Bellisari - Collemaggio 0862 368 923

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Servizio Struttura Indirizzo Telefono
Chieti Uo Qualita, Direzione Generale Via dei Vestini 0871357 748
Accreditamento (Palazzina SEBI)

e Rischio Clinico

REGIONE ABRUZZO

Nuove tecnologie

L'azione delle Ast & volta a migliorare la
tecnologia e la funzionalita dei propri ser-
vizi, seguendo la continua evoluzione del-

Pescara Ufficio Risk Management  Vecchio Ospedale Via Renato Paolini, 47 085 4253 025
Sede Servizio Indirizzo Telefono
Teramo Unita di Gestione del Rischio Via Cesare Battisti 0861429940/ 986

le ricerche e delle innovazioni del seftore
medico-scientifico.

Standard di qualita dei servizi ambulatoriali e di ricovero

| fattori di qualita dei servizi sanitari sono

associati alle dimensioni della tempestivitd,

accessibilitd, trasparenza ed efficacia. La

tempestivitd si configura:

® nei tempi di attesa per ricevere una visita
o un esame strumentale dal momento
della prenotazione e per tale dimensio-
ne si garantisce il rispetto dei tempi mas-
simi stabiliti dalla Regione con DGR n.
575/2011, e successivo Decreto del
Commissario alla Sanita n. 60/2015,
come da tabella successiva per le 43
prestazioni prenotabili con classi di prio-
rita, per le quali sard il medico a barra-
re sulla ricetta rossa, il alto a destra, una
delle quattro “classi di priorita” — U (Ur-
gente), B (Breve), D (Differita) e P (Pro-
grammata) - a seconda della rilevanza

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

clinica e del quesito diagnostico che il
medico riporterd sulla ricefta. Avrai di-
ritto a oftenere la prestazione richiesta
nei tempi previsti dalle classi di priorita,
a partire dalle 24 ore successive alla da-
ta di prenotazione, una volta che I'Ast
ne abbia verificato |'appropriatezza
prescrittiva. Il calcolo dei tempi di attesa
viene effettuato a partire dal momento in
cui ti rivolgerai al Cup per oftenere la
prestazione e non dalla data di compi-
lazione della ricetta. Nel caso in cui non
ti presenterai all’appuntamento senza
averne dato disdetta, sarai tenuto al pa-
gamento della quota di partecipazione
al costo della prestazione, secondo
quanto previsto dall’art. 3, comma 15,
del D.Lgs. 124/1998;
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Servizio Tempi massimi di attesa Tipologia
Accertamenti diagnostici 72 ore (U) Urgenti
10 giorni (B) Brevi
60 giorni (D) Differibilifex Programmate
80 giorni (P) Programmate
Visite specialistiche T20re (U) Urgenti
10 giorni (B) Brevi
30 giomi (D) Differibilifex Programmate
80 giorni (P) Programmate
Prestazioni
Visite specialistiche Visita cardiologica Altri esami specialistici  Audiometria
Visita chirurgica vascolare Colonscopia
Visita dermatologica Elettrocardiogramma
Visita endocrinologica Elettrocardiogramma da sforzo
Visita fisiatrica Elettrocardiogramma dinamico
Visita gastroenterologica (Holter)
Visita ginecologica Elettromiografia
Visita neurologica Esofagogastroduodenoscopia
Visita oculistica Fondo oculare
Visita oncologica Sigmoidoscopia con endoscopio
Visita ortopedica flessibile
Visita otorinolaringoiatrica Spirometria
Visita pneumologica
Visita urologica
Prestazioni strumentali Mammografia
Ecocolordoppler cardiaca

Ecocolordoppler dei Tronchi
sovra aortici

Ecocolordoppler dei Vasi periferici

Ecografia Addome

Ecografia Capo e Collo

Ecografia Mammella

Ecografia Ostetrico-ginecologica
Rui Cervello e tronco encefalico
Ru Colonna vertebrale

Rmn Muscolo scheletrica

Rmi Pelvi Prostata e Vescica

Tc con e senza contrasto Addome
completo

Tc con e senza contrasto Addome
inferiore

Tc con e senza contrasto Addome
superiore

Tc con e senza contrasto Bacino
Tc con e senza contrasto Capo

Tc con e senza contrasto Rachide
e speco vertebrale

Tc con e senza contrasto Torace
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® nei tempi programmati per le prenotazioni

dei ricoveri ospedalieri in base alle classi

di priorita:

a.ricovero entro 30 giorni per i casi clinici
che potenzialmente possono aggravar-
si rapidamente al punto da diventare
emergenti o, comunque da recare gra-
ve pregiudizio alla prognosi;

b.ricovero entro 60 giorni per i casi clinici
che presentano intenso dolore, o gravi
disfunzioni, o grave disabilitd ma che
non manifestano la tendenza ad aggro-
varsi rapidamente al punto da diventare
emergenti né possono per |'attesa rice-
vere grave pregiudizio alla prognosi;

c.ricovero entro 180 giorni per i casi
clinici che presentano minimo dolore,
disfunzione o disabilitd, e non mani-
festano tendenza ad aggravarsi né
possono per |'aftesa ricevere grave
pregiudizio alla prognosi;

d.ricovero senza attesa massima defini-
ta per i casi clinici che non causano
alcun dolore, disfunzione o disabilita.
Questi casi devono comunque essere
effettuati almeno entro 12 mesi.

Le dimensioni dell’accessibilita, traspa-
renza ed efficacia, si configurano nell’at-
tivitd complessiva sotto riportata.

Area in esame Indicatore Standard Requisiti di qualita

Informazione Informazioni preventive  100% delle chiamate Presenza punti URe

Accoglienza Livello di gradimento ~Rilevazione della Gentilezzafaccuratezza
customer satisfaction

Gestione Adozione di linee guida  Rilevazione ed Analisi dei rischi attraverso

del rischio clinico nazionali elaborazione del 100% la valutazione di contenziosi

delle segnalazioni

Comfort alberghiero Pulizia degli ambienti

Scelta del menu

Almeno 1 volta al giomo  Riservatezza dei bagni
Scelta del menu al 100%  Fornitura delle stoviglie

Privacy e consenso Richiesta di consenso 100% dei casi Applicazione della legislazione
informato all'atto sulla tutela dei dati
del ricovero

Umanizzazione Protocolli di accoglienza  Rilevazione della Disponibilita personale del medico
da parte customer satisfaction a parlare con pazienti e familiari
del personale sanitario

Struttura Abbattimento delle 100% dei casi Idonea segnaletica interna ed esterna
barriere architettoniche per agevolare I'accesso
e indicazione dei percorsi

Tutela e ascolto Procedura regionale 100% dei casi Rispetto dei tempi

per |a gestione dei reclami

previsti dalla regolamentazione regionale

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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1 TUOI

Informazioni

| cittadini hanno diritto di ricevere informa-
zioni di accesso e partecipazione alle atti-
vitd, ai servizi e alle opportunita offerte
dalle AsL. Hanno altresi il diritto di accedere
agli afti e ai documenti dell’ Amministrazio-
ne, nel rispetto della normativa vigente (Leg-
ge 241/90 e s.m.i.) e dei principi di
sussidiarietd, trasparenza ed efficacia.

Gli uffici di comunicazione aziendale si oc-
cupano di tutte le attivita inerenti la comu-
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DIRITTI
E DOVERI

nicazione. Gli uffici stampa si occupano
delle attivitd di informazione e dei rap-
porti con i media. Le Aziende garantisco-
no al cittadino il diritto di esaminare o
avere copia di atti amministrativi, richie-
dendoli agli uffici Affari Generali di ogni
AsL o tramite la consultazione dell’Albo
Preforio on-line.

Gli indirizzi degli uffici Affari Generali so-
no i seguenti.

REGIONE ABRUZZO

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Sede Indirizzo Telefono
Avezzano Via XX Settembre 0863 499 527
L'Aquila Via Saragat - Localita Campo di Pile 0862 368 997

ASL 2 « LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Indirizzo Telefono

Chieti Via Martiri Lancianesi, 17/19 0871358 701
Lanciano Via Silvio Spaventa, 37 0872706 798
Vasto Via Marco Polo, 55a 0873 308 648

ASL 3 - PESCARA

Sede Servizio Indirizzo

Telefono

Pescara Ufficio Affari Generali

Via Renato Paolini, 67

0854253 011

ASL 4 - TERAMO

Sede Servizio Indirizzo Telefono
Teramo Ufficio Comunicazione Istituzionale Circonvallazione Ragusa, 1 0861420 319/311
Ufficio Affari Generali 0861420 210/211

Ufficio Relazioni con il Pubblico

Questo ufficio svolge funzioni di acco-
glienza, ascolto e di tutela dei diritti dei
cittadini. A esso puoi rivolgerti per cono-
scere i servizi e le modalitd per accedervi,
per essere orientati e aiutati nei percorsi,
per presentare reclami, segnalazioni o
suggerimenti che riguardino la fruibilita
delle prestazioni sanitarie. L'URP supporta

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

iniziative di miglioramento del sistema at-
traverso la rilevazione della qualita perce-
pita, la soddisfazione dell’utenza rispetto
alle prestazioni rese e collabora con le al-
tre istituzioni, con i Comitati Consultivi Mi-
sti e Commissioni Miste Conciliative.

Gli Urp hanno sede nei Distretti Sanitari/
Nob e negli Ospedali.
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ASL 1 » AVEZZANO SULNONA L'AQUILA

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Avezzano Ospedale Via G. Di Vittorio 0863 499 943
L'Aquila Ospedale Via L. Natali - Localita Coppito 0862 368 685
Sulmona Ospedale Viale G. Mazzini 0864 499 455

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Numero verde 800 171718

Sede Struttura Indirizzo Telefono

Chieti Ospedale Via dei Vestini - Ingresso principale 7° livello 0871358 539/ 945
Lanciano Ospedale Via per Fossacesia, 1 - Ingresso principale piano terra 0872 706 590
Ortona Ospedale Contrada Santa Liberata - Ingresso piano terra 0859172292
Vasto Ospedale Via San Camillo de Lellis - Palazzina Cup piano terra 0873 308 321

ASL 3 - PESCARA

Sede Struttura Indirizzo Telefono / Fax E-mail

Pescara Urp Sede aziendale Via Renato Paolini, 47 0854253 201/202 info.urp@ausl.pe.it
0854253 203/ 204/ 205
fax 085 4253 200

Sede Indirizzo Telefono

Teramo Circonvallazione Ragusa, 1 0861420311/316/319/350/401

Reclami, segnalazioni, elogi e suggerimenti

Si assicura agli utenti la gestione dei recla-
mi come da Regolamento di Pubblica Tute-
la come da DGR n. 274/2011 (vedi anche
URP). Per elogi si infendono ringraziamenti
o apprezzamenti, quale espressione di
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soddisfazioni dell’utente al soggetto che ha
erogato il servizio, come anche proposte e
suggerimenti che possano fornire indica-
zioni utile affinché si possa erogare un ser-
vizio piu vicino alle esigenze degli utenti.

REGIONE ABRUZZO

Regolamento di Pubblica Tutela

TITOLO | - PRESENTAZIONE DEI RECLAMI

Art. 1-Titolari del diritto di tutela

1. Gli utenti, parenti o affini e gli Organismi di Volontariato e
di Tutela dei diritti dei cittadini accreditati presso la Regione
Abruzzo e/o afferenti alle Aziende Sanitarie Locali possono
presentare osservazioni, opposizioni e reclami, che rilevano
situazioni di disservizio e atti o comportamenti con i quali si
nega o si limita la fruibilita delle prestazioni di assistenza sa-
nitaria, nel rispetto delle norme vigenti in materia di privacy,
da parte di Aziende Sanitarie Locali, di professionisti conven-
zionati con le Ast o di strutture private accreditate in rappor-
to con le AsL.

2. Qualora la segnalazione sia presentata da soggetto diverso
dall'interessato, I'Ufficio Relazioni con il Pubblico (Ure) puo
acquisire contestualmente formale delega dell'interessato (di
cuisi allega schema, all. 4a), al trattamento dei dati che lo ri-
guardano.

Art. 2 - Modalita

Gli utenti e gli altri soggetti individuati dall'art. 1, esercitano il

loro diritto con:

a) comunicazione scritta consegnata a mano, trasmessa per po-
sta, fax o posta elettronica (secondo le Direttive ministeriali
27.11.2003 e 18.12.2003) all'Azienda o direttamente all'Ue,
sottoscritta dall'utente;

b) colloguio diretto o telefonico con gli operatori Ure;

Qualora le segnalazioni awenute con modalita di cui al punto

1b) 0 per posta elettronica, contengano elementi significativi di

indagine e richiedano una puntuale verifica dei fatti, il respon-

sabile Urp puo chiedere al cittadino-utente che ha effettuato la
segnalazione di formalizzare la stessa, debitamente sottoscritta.

La presentazione delle segnalazioni non impedisce, né preclude

al cittadino-utente la proposizione di impugnative in via giuri-

sdizionale e paragiurisdizionale.

I reclami anonimi, possono essere utilizzati dall'Uze nell’ambito

del suo compito istituzionale, al fine di porre adeguamenti e cor-

rettivi.

Art. 3 - Tempi di presentazione

Le segnalazioni dovranno essere presentate, nei modi sopra in-
dicati, di norma entro 30 giori dal momento in cui l'interessato
abbia avuto conoscenza dell'atto o comportamento lesivo dei
propri diritti.

L'Azienda puo valutare anche i reclami presentati oltre tale ter-
mine, sempre che sia possibile procedere all'accertamento dei
fatti.

CARTA DEI SERVIZI SANITARI

TITOLO Il - PROCEDURA D'ESAME DEI RECLAMI

Art. 4 - Attivita preliminari

L'Ufficio Relazioni con il Pubblico riceve i reclami e provvede a:

a) comunicare I'awio del procedimento, entro 10 giorni dal ri-
cevimento dello stesso, ai sensi dell'art. 7 della L. 241/90;

b) dare risposta all'utente per i reclami che si presentano di pre-

vedibile, univoca e certa definizione; I'Ure interpella comun-

que gli uffici, le UU.00. o Strutture interessate;

predisporre attivita istruttoria, acquisendo tutti gli elementi

conoscitivi del caso; i soggetti coinvolti nella questione devo-

no mettere in grado I'Urr di dare risposta almeno interlocu-

toria all'interessato, entro 30 giorni dal ricevimento del

reclamo. In ogni caso la risposta definitiva deve essere fornita

all'utente entro 60 giorni;

nei casi in cui si rawisi un fatto che possa dar origine a re-

sponsabilita penali o inerenti problematiche riguardanti il ri-

schio clinico, dare notizia della vicenda e consegnare copia

della relativa documentazione all'Uo Affari Legali e/o Uo Ge-

stione del Rischio Clinico;

e) trasmettere alla Commissione Conciliativa Mista le pratiche
di competenza.

C
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Art. 5 - Attivita istruttoria

L'Ufficio Relazioni con il Pubblico per I'espletamento dell'attivita

istruttoria:

a) acquisisce tutti gli elementi necessari alla formazione di giu-
dizio, inclusa la consultazione e I'ottenimento di copia, senza
i limiti del segreto d'ufficio, di tutti gl atti e documenti rela-
tivi all'oggetto del proprio intervento;

b) richiede relazioni o pareri di tecnici a esperti dell'Azienda;

¢ accede agli uffici o reparti per adempiere gli accertamenti
che si rendano necessari;

d) per le segnalazioni di evidente complessita, ovvero che
non si prestino a immediata definizione, I'Ure invia la re-
lativa documentazione, accompagnata da ogni altra utile
informazione, al responsabile dell'Uo interessata e, per co-
noscenza, al Direttore del Dipartimento di appartenenza
elo al Direttore responsabile di Struttura, affinché provve-
da a effettuare I'istruttoria interna, richiedendo relazioni
o pareri al/alla collaboratore/trice a conoscenza dei fatti,
e acquisendo ogni elemento necessario alla definizione
della segnalazione;

e) l'istruttoria che compete al Responsabile dell'Uo interessata,
completa di adeguata relazione illustrativa e dell'indicazione
delle misure e dei tempi necessari per |'eliminazione del-
I'eventuale disservizio verificatosi, deve essere trasmessa al-
I'Ure entro 15 giorni dal ricevimento della richiesta di
attivazione dell'istruttoria;

f) idipendenti dell'Azienda sono tenuti a fornire la necessaria
collaborazione all'Ure per gli adempimenti loro richiesti, ai
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sensi del presente Regolamento; costituisce violazione dei do-
veri d'ufficio non dare sequito alle richieste e, pertanto, tale
difetto di collaborazione e segnalato ai competenti organi
aziendali per le decisioni di competenza;

g) trasmette, una volta verificata la competenza, all'Ufficio Le-
gale dell'Ast, ovvero agli altri organismi, tutte le pratiche che
non sono di pertinenza dell'Ure, quali ad esempio, le richieste
di risarcimento danni e la gestione dei sinistri.

Art. 6 - Risposta all'utente

a) L'Ure fornisce all'utente una risposta scritta, almeno interlo-
cutoria come da art. 4 comma a).

b) Predispone risposta scritta, da trasmettere al cittadino-utente

entro il termine di 30 giomi dalla data di ricezione della se-

gnalazione stessa, indirizzata al soggetto interessato o al-

'eventuale delegato. Nella risposta deve essere indicata la

possibilita di ricorrere, di norma entro 30 giorni dal ricevi-

mento, a un riesame della Commissione Mista Conciliativa
che verra attivata tramite |'URe stesso.

II'termine di cui al precedente comma b) puo essere sospeso,

per una sola volta, per i seguenti motivi:

© necessita di ulteriori accertamenti e approfondimenti del

€aso in esame;

o ritardi motivati nelle risposte da parte di soggetti interni

ed esterni all’Azienda coinvolti nell'istruttoria.

In tal caso I'URp provvede a dame comunicazione all'inte-
ressato motivando il ritardo. La risposta definitiva deve es-
sere trasmessa al cittadino-utente entro e non oltre i
successivi 60 giorni dall'invio della risposta interlocutoria
(art. 2 Legge n. 241/90 e s.m.i. con Legge n. 69/2009 - ter-
mini non superiori a 90 gg. entro i quali devono concludersi
i procedimenti).

d) Qualora I'Ure ritenga di non essere in grado di proporre al-
cuna risposta, rimette la questione, con adeguata motivazio-
ne, all'esame della Commissione Mista Conciliativa, cosi
come, rimette all'esame della Commissione Mista Conciliati-
va, dopo opportuna e attenta valutazione, le segnalazioni
per le quali siano trascorsi i termini di risposta.

<

TITOLO IIl - COMMISSIONE MISTA CONCILIATIVA
E DIFENSORE CIVICO REGIONALE

Art. 7 - Commissione Mista Conciliativa (Dpcm 19.5.1995) -

Presupposti per |'attivazione

La Commissione Mista Conciliativa ha il compito di:

® riesaminare i casi 0ggetto di esposto o segnalazione qualora
'utente, singolarmente o per il tramite delle associazioni di
volontariato o di tutela dei diritti dei cittadini, si sia dichia-
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rato insoddisfatto della definizione del reclamo e abbia for-
malmente comunicato la sua insoddisfazione, con i relativi
motivi, alla Cmc entro 15 giorni dalla comunicazione della ri-
sposta a sequito della procedura di prima istanza;

e esaminare i casi per i quali non ¢ stata data risposta entro i
termini previsti dall'art. 6.

La Commissione & composta da:

o il Presidente, nella persona del Difensore Civico Regionale;

© un rappresentante della Regione;

e un rappresentante delle Associazioni di volontariato;

e un rappresentante dell'Azienda Sanitaria interessata.

Art. 8 - Difensore Civico Regionale

L'utente, esperite le procedure di tutela previste dal presente Re-
golamento, pud comunque accedere alle forme di tutela previste
in attuazione della Legge n. 142 8.6.1990, istitutiva del Difensore
Civico Regionale, per il riesame della segnalazione.

TITOLO IV - ALTRI ADEMPIMENTI

Art. 9 - Relazione di servizio
L'Ure predispone annualmente una rilevazione statistica sulla

smettersi alla Direzione Aziendale.

Art. 10 - Esercizio della tutela nelle strutture private accre-
ditate

Il diritto alla tutela e le modalita per il suo esercizio di cui al pre-
sente Regolamento sono estesi anche agli utenti di Strutture Sa-
nitarie e Socio-Sanitarie Accreditate.

Le Aziende Sanitarie Locali, nell'instaurare rapporti contrattuali
con le strutture accreditate o prowvisoriamente accreditate, si ac-
certeranno che queste assicurino agli utenti le forme di tutela
previste dal presente Regolamento e che si impegnino a rimuo-
vere i disservizi segnalati.

Art. 11 - Conferenza dei Servizi

La Conferenza dei Servizi, presieduta dai Direttori Generali delle
AsL & indetta una volta I'anno e avra lo scopo di informare sul-
I'andamento generale delle attivita dell’Azienda e in particolar
modo fara riferimento alla verifica inerente I'attualita delle in-
formazioni di carattere generale e al monitoraggio circa il rispet-
to degli impegni assunti e degli standard indicati nella Carta dei
Servizi.

Art. 12 - Rinvio

Per quanto non previsto nel presente Regolamento si fa riferi-
mento alle normative vigenti in materia.

REGIONE ABRUZZO

Consenso e trattamento dei dati

Il consenso alle prestazioni sanitarie ha ini-
zio con l'instaurazione del rapporto medi-
co-paziente attraverso cui il sanitario
fornisce al paziente tutte le informazioni
necessarie affinché egli acquisisca una
completa conoscenza del proprio stato di
malattia, delle procedure diagnostiche e
terapeutiche necessarie e delle eventuali
alternative e degli esiti prevedibili di cia-
scuna scelta in modo da poter decidere

Sede Indirizzo
L'Aquila Via Saragat - Localita Campo di Pile

cid che ritiene piV adatto alla sua condi-
zione.

Le AsL garantiscono la riservatezza dei
propri utenti, in conformitd ai contenuti del
D.Lgs. n. 196/2003, attraverso |'adozio-
ne di regolamenti interni per la privacy,
Iistituzione del referente aziendale privacy
e I'amministratore di sistema.

Gli uffici preposti sono indicati nelle tabel-
le seguenti.

ASL 1 - AVEZZANO SULNMONA L'AQUILA

Telefono
0862 368 997

ASL 2 - LANCIANO VASTO CHIETI

Sede Struttura Indirizzo
Chieti Uo Affari Generali e Legali  Via Martiri Lancianesi, 17/19

Telefono
0871358 701

Presso gli Ure - Uffici Relazioni con il Pubblico

ASL 3 - PESCARA

ASL 4 - TERAMO

Sede Struttura Indirizzo Telefono
Teramo Ufficio Conciliazione Circonvallazione Ragusa, 1 0861420210
e Privacy

CARTA DEI SERVIZI SANITARI
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Decreto Legislativo
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SSN
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Uosp
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Uve
Uvm
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Residenza Assistita

Risonanza Magnetica Nucleare
Residenza Sanitaria Assistenziale
Spazio Economico Europeo
Servizio Dipendenze Patologiche
Servizio Igiene degli Alimenti

e Nutrizione

Servizio Igiene Epidemiologia

e Sanita Pubblica

Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura
Servizio Prevenzione Sicurezza
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Servizio Sanitario Nazionale
Strutture Residenziali

Straniero Temporaneamente
Presente/Codice
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Tessera Europea

di Assicurazione Malattia

Testo Unico

Unita Complessa di Cure Primarie
Unione Europea

Unita Operativa

Unita Operativa Complessa
Unita Operativa Semplice
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Ufficio Relazioni con il Pubblico
Unita di Valutazione Alzheimer
Unita di Valutazione Geriatrica
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Regione Abruzzo

Dipartimento per la Salute e il Welfare
Via Conte di Ruvo, 74

65100 Pescara

telefono 085 7671
www.regione.abruzzo.it

Azienda Sanitaria Locale n. 1
Avezzano-Sulmona-L'Aquila
Localita Campo di Pile

67100 L'Aquila

telefono 0862 368 931 / 924

Urp 0862 368 685 — 0863 499 802 - 0864 499 455

www.aslTabruzzo.it

Azienda Sanitaria Locale n. 2
Lanciano-Vasto-Chieti

Via Martiri Lancianesi, 17/19
66100 Chieti

telefono 0871 3571 / 3581 - 0872 7061

Urp 800171718

www.asl2abruzzo.it

Azienda Sanitaria Locale n. 3
Pescara

Via Renato Paolini, 47
65124 Pescara

telefono 085 4251

Urp 085 4253 201 / 202 / 204 / 205

www.ausl.pe.it

Azienda Sanitaria Locale n. 4
Teramo

Circonvallazione Ragusa, 1
64100 Teramo

telefono 0861 4291

Urp 0861 420311

www.aslteramo.it
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