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Comunicato stampa  
Pescara, 11 ottobre 2023 
1°invio 
 
Giornata mondiale del Malato Reumatico 
“Accendiamo la luce sulle patologie reumatologiche” 
 
Al via la prima edizione dell’iniziativa “Accendiamo la luce sulle patologie reumatologiche” 
promossa dall’ Associazione Abruzzese Malati Reumatici “M. Alberti”, in collaborazione con l’ 
Associazione Nazionale Malati Reumatici e con l’Associazione Ragazzi con Affezioni 
Reumatiche d’Abruzzo.  
In occasione della Giornata Mondiale del Malato Reumatico del prossimo 12 ottobre, per 
sensibilizzare la popolazione sulle patologie reumatologiche e sull’importanza della diagnosi 
precoce, saranno illuminati i principali monumenti delle quattro Città Abruzzesi. 
I Comuni che hanno aderito all’iniziativa sono: il Comune di Pescara, il Comune di Chieti, il 
Comune dell’Aquila e il Comune di Teramo. 
Dalle ore 19.00 di mercoledì 11 ottobre alle ore 6.00 del 12 ottobre, attraverso 
un’illuminazione speciale dedicata ai pazienti reumatologici e ai loro caregivers, si potranno 
ammirare:  

- a Pescara, la Torre del Comune in Piazza Italia 1; 

- a Chieti il Teatro Marrucino in Piazza Valignani Gian Gabriele; 

- a L’Aquila la Fontana Luminosa in Piazza Battaglione degli Alpini; 

- a Teramo la Fontana dei Due Leoni in Piazza Ercole Vincenzo Orsini. 
 

“Un ringraziamento sentito al Comune di Pescara, al Comune di Chieti, al Comune dell’ 
Aquila e al Comune di Teramo che hanno sostenuto l’iniziativa con impegno e attenzione, 
facendo sentire ancora una volta la presenza delle Istituzioni al fianco dei pazienti affetti da 
patologie reumatologiche, croniche ed invalidanti -  dichiara Fiorella Padovani, Presidente 
dell’ Associazione Malati Reumatici “M. Alberti”. 
“Parteciperò con entusiasmo all’iniziativa “Accendiamo la luce sulle patologie reumatologiche” 
promossa dall’ Associazione Abruzzese Malati Reumatici “M. Alberti” che dal 1987 collabora 
attivamente con il Reparto di Reumatologia di Pescara”- dichiara il Dr. Marco Gabini, 
Direttore UOC Reumatologia ASL di Pescara – “La diagnosi precoce e la medicina di precisione 
sono fondamentali nella gestione delle patologie reumatologiche, unite al controllo dei costi. 
Colgo l’occasione, a tal proposito, per invitare tutti a partecipare il 20 e il 21 Ottobre 2023 
al Congresso “La Reumatologia in riva all’Adriatico, che si terrà presso l’Aula Magna della 
ASL di Pescara in cui saranno approfondite anche queste tematiche” - chiosa Gabini. 
"L’Associazione A.A.Ma.R. fa parte della rete delle Associazioni del Coordinamento Regionale 
delle Malattie Rare e sono orgogliosa di collaborare e partecipare a queste iniziative che 
accendono i riflettori sui bisogni dei pazienti reumatologici e rari”, - spiega la Dr.ssa Silvia Di 
Michele, Responsabile dello Sportello Malattie Rare e Malattie Metaboliche ASL di Pescara. 
“Promuoviamo le iniziative territoriali di sensibilizzazione e di informazione sulle patologie 
reumatologiche. La sinergia virtuosa tra Istituzioni, Clinici e Associazioni è fondamentale per la 
presa in carico completa del paziente reumatologico e delle sue esigenze” dichiara Silvia 
Tonolo, Presidente dell’Associazione Nazionale Malati Reumatici. 
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