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ASL Pescara per Fidas: 40 anni di condivisione 
L’associazione di donatori di sangue festeggia un traguardo importante con un convegno 

scientifico di rilievo e una serata di gala con Michele Zarrillo, Violante Placido e il 
comico Dado 

 
 
Si è tenuta questa mattina, 14 luglio 2023, presso la Sala riunioni della Direzione 
Generale della ASL di Pescara, la conferenza stampa di presentazione “Fidas Pescara, 
40 anni di condivisione”. Erano presenti il Direttore Sanitario ASL Pescara Antonio 
Caponetti, il Direttore Amministrativo Vero Michitelli, la dr.ssa Patrizia Accorsi, 
Direttrice del Dipartimento Oncologico Ematologico, la dr.ssa Anna Quaglietta, 
Responsabile UOSD Ematologica Integrata e la dr.ssa Anna Di Carlo, Presidente Fidas 
Pescara e Abruzzo. 
 
Per i suoi primi 40 anni Fidas Pescara festeggia con una giornata dedicata al dono del 
sangue e ai suoi tantissimi donatori. L’anniversario cade martedì 18 luglio e le 
celebrazioni si terranno proprio in questa data: si inizia alle ore 10 con un convegno 
nell’Auditorium Petruzzi del Museo delle Genti d’Abruzzo dal titolo “Plasmaproduzione: 
a che punto siamo?”. Tra i relatori, Anna Di Carlo e Patrizia Accorsi; Vincenzo De 
Angelis, direttore CNS; Pasquale Colamartino, direttore CRS Abruzzo; Oliver 
Schmitt, amministratore delegato CSL Behring; Giovanni Musso, presidente nazionale 
Fidas. 
 
“L’argomento plasma e plasmaderivati è di grande attualità se si pensa che il plasma 
insieme all’acqua potabile, alle fonti di energia e ai metalli rari, è considerato una delle 
risorse strategiche mondiali per il prossimo decennio”, spiega Accorsi, “purtroppo l’Italia 
non è autosufficiente nella produzione di plasmaderivati per circa il 30% del fabbisogno, 
e nel 2022 si è registrata un’ulteriore riduzione. In controtendenza la nostra Regione, e in 
particolare la Asl di Pescara, ha invece registrato un incremento di produzione di plasma 
attestandosi fra le aree italiane più virtuose con 23,6 kg/1000 abitanti. I donatori devono 
quindi essere informati che non solo i globuli rossi ma anche il plasma è un bene prezioso 
ed insostituibile per garantire ai pazienti il supporto terapeutico necessario, ed è solo 
grazie alla loro generosità che nella ASL di Pescara è possibile assicurare le cure più 
complesse per svariate patologie, comprese le malattie rare”. 
 
La serata del 18 sarà dedicata allo spettacolo “Fidas Pescara 40 anni di 
condivisione” che vedrà la partecipazione di protagonisti d’eccezione come Violante 
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Placido, Michele Zarrillo e il comico Dado. Altissima la partecipazione prevista alle 
21 nel Teatro Gabriele d’Annunzio. D’altra parte il traguardo raggiunto è importante, 
ed è frutto di costanza e determinazione, e soprattutto di tanta instancabile solidarietà. 
La regia e la direzione artistica della serata di gala sono di Davide Cavuti, condurrà 
Mila Cantagallo. 
 
Quarant’anni fa, il 18 luglio, veniva fondata l’associazione Donatori Sangue 
dell’Ospedale di Pescara. Lo scopo principale del nucleo iniziale dei soci fondatori, tra 
cui era presente l’attuale presidente Anna Di Carlo, era quello di soddisfare la sempre 
maggiore richiesta di sangue che proveniva da un ospedale in continua crescita. E farlo 
attraverso il ricorso a donatori esclusivamente periodici, evitando l’importazione di 
sangue ed emocomponenti e di conseguenza la dipendenza di Pescara da altre regioni.  
“Se mi guardo indietro, ai giorni della fondazione, trovo incredibile il punto a cui siamo 
arrivati oggi”, afferma la presidente Di Carlo, “è stato un impegno costante, a volte, 
non lo nascondo, anche duro. All’epoca, il sangue per i malati ematologici arrivava a 
Pescara con il treno da altre regioni più virtuose. Oggi siamo autosufficienti e non posso 
che essere orgogliosa di quanto fatto in tutti questi anni. Ho creato una realtà che è 
diventata patrimonio di un’intera regione, l’ho fatto insieme a persone mosse dal mio stesso 
desiderio di aiutare e sostenere chi affronta la battaglia della vita. Il mio pensiero va alle 
migliaia di donatori che si sono passati il testimone per aiutare migliaia di malati; ai 
volontari e dipendenti, a medici e infermieri, ai consiglieri e ai presidenti che hanno 
costruito una realtà unica in Abruzzo. A tutti voi, grazie di cuore, e non fermatevi mai”. 
 
E’ stato un lavoro impegnativo quello profuso dai fondatori e dai tanti appassionati 
volontari. Un impegno che ha infuso nei cittadini di Pescara e Provincia la cultura del 
dono e la consapevolezza di un gesto di solidarietà che accresce l’intera comunità. Un 
lavoro incessante, portato avanti in simbiosi col Centro Trasfusionale dell’ospedale 
cittadino, che fa raggiungere numeri importanti: nel 2021, nonostante la pandemia 
da Covid, sono state 13.716 le donazioni effettuate da 7.095 donatori Fidas attivi; 
nel 2022 ben 13.852 donazioni effettuate da 7.151 donatori Fidas. 
 
Tanti auguri FIDAS PESCARA. 
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