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Comunicato stampa  
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Webinair “Centro PNRR e Diabete” 

 

In programma oggi, 12 maggio 2022, il webinar di Motore Sanità dal titolo "Centro PNRR e 

Diabete", in programma il 12 maggio, dalle ore 14:30 alle 17:30 con la partecipazione 

di Agostino Consoli, Professore Ordinario Endocrinologia Dipartimento di Medicina e Scienze 

dell’Invecchiamento Università Chieti-Pescara, Direttore UOC Endocrinologia e Malattie 

Metaboliche ASL Pescara, Presidente SID. 

 

Il diabete da molti viene definita “la malattia cronica” poiché il suo impatto gestionale è 

davvero rappresentativo di una cronicità complessa a 360°.  Esso rappresenta la prima causa 

di cecità, la prima causa di amputazione non traumatica degli arti inferiori, la seconda causa 

di insufficienza renale terminale fino alla dialisi o al trapianto, la concausa di metà degli infarti 

e degli ictus.  

 

L’International Diabetes Federation (IDF) nel 2019 indica circa 463 milioni di adulti (20-79 

anni) con diabete nel mondo e una prevalenza in continuo aumento (entro il 2045 700 milioni), 

soprattutto per quanto riguarda il diabete di tipo 2. Gli stessi dati riferiti all’anno 2019 

indicano inoltre che più di 4 milioni di persone tra 20 e 79 anni, siano morte per cause connesse 

al diabete. In Italia secondo il bollettino epidemiologico nazionale dell’ISS sarebbero circa 

3,4-4 milioni le persone con diabete ma circa 1-1,5 milioni quelle che non sanno di averlo, 

mentre 4 milioni di persone sarebbero ad alto rischio di sviluppare la malattia. Secondo le 

stime più recenti, la spesa per diabete tra costi sanitari diretti (circa 9 miliardi) e costi sanitari 

indiretti (circa 11 miliardi) ammonterebbe attualmente ad almeno 20 miliardi di euro all’anno.  

Questi numeri ne fanno comprendere l’impatto socio-assistenziale ed economico-sanitario.  

 

Nonostante tutto ciò, grazie soprattutto alla grande innovazione prodotta nell’ultimo decennio, 

le ospedalizzazioni hanno un andamento decrescente (riduzione media annua del 5,5% nel 

periodo 2010-2018). La attuale pandemia ha però fatto emergere tutte le debolezze del 

sistema assistenziale, molto legate in particolare alla presa in carico territoriale ed in risposta 

a questo il nuovo PNRR stanzia 15,63 miliardi di € (7 miliardi tra reti di prossimità, strutture, 

servizi di telemedicina e 8,63 miliardi su innovazione, ricerca, digitalizzazione).  

 

Alla luce di queste premesse, nel webinair odierno si affronteranno i seguenti quesiti: 

l’innovazione prodotta da farmaci e devices in Italia ha un accesso equo ed uniforme 

paragonabile a quello di altri paesi europei? Ed all’interno del Nostro paese le regioni offrono 

un panorama uniforme circa l’accesso? Quali opportunità potrà fornire il PNRR, come verrà 

declinato nelle varie regioni e sarà in grado di rispondere alle esigenze delle persone con 

diabete? Il cambiamento organizzativo previsto sarà in grado di garantire più facile accesso 

all’innovazione e ai percorsi di cura semplificando la presa in carico ed il monitoraggio? 

Punterà sull’educazione e sull’empowerment della persona con diabete?  
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