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Encefaliti autoimmuni: il convegno all’Aula Magna del Presidio Ospedaliero di Pescara 
 

 
È in corso di svolgimento, presso l’Aula Magna del Presidio Ospedaliero di Pescara il convegno 

dal titolo “Encefaliti autoimmuni”, responsabili scientifici dr. Ennio Polilli, Dirigente Biologo 

UOC Laboratorio Analisi Cliniche e dr. Pierluigi Tocco, Dirigente Medico UOC Neurologia 

d’urgenza e Stroke Unit.  

 

Il convegno è stato introdotto dall’Assessore alla Salute della Regione Abruzzo Nicoletta Verì, 

dal Direttore Generale della ASL di Pescara Vero Michitelli e dal dr. Giancarlo Di Iorio, 

Direttore UOC Laboratorio Analisi Cliniche. Tra i moderatori, la dr.ssa Maria Vittoria De 

Angelis Direttrice UOC Neurologia d’urgenza e Stroke Unit, il dr. Giustino Parruti, Direttore 

del Dipartimento delle Medicine, la dr.ssa Antonella Frattari Responsabile UOS Rianimazione, 

la dr.ssa Giovanna De Luca, Clinica Neurologica Chieti. 

 

Negli ultimi venti anni le encefaliti autoimmuni sono passate da argomento di nicchia ad 

argomento di forte interesse scientifico, diventando un tassello importante nella diagnosi 

differenziale nei pazienti con deficit di cognitivi rapidamente progressivi, alterazioni dello 

stato mentale e sintomi psichiatrici con o senza segni focali neurologici e/o convulsioni.  

Gli studi epidemiologici recenti dimostrano un’incidenza eguale alle forme infettive, seppur la 

mancata diagnosi sia talora giustificata dall’alta complessità della fase diagnostica. Tuttavia, 

la possibilità di terapie, con parziale o completa risoluzione dei disturbi neuropsichiatrici, 

giustifica la necessità di una diagnosi precoce.  

 

“Nella nostra Azienda” – ha affermato il Direttore Generale Michitelli – “grazie ad un lungo 

lavoro durato oltre due anni, espressione di una formidabile collaborazione tra clinici e 

laboratorio, si è riusciti ad avviare la diagnostica di queste malattie, con rilevante impatto nella 

gestione di casi clinici complessi. L’opportunità diagnostica oggi possibile, ha reso centrale 

l’attività della nostra Azienda in questo campo a livello regionale.   Oggi questo evento 

rappresenta un traguardo importante per noi, ospitando relatori di spessore internazionale che 

hanno contribuito alla crescita di questo settore, e ringraziamo per il supporto, la vicinanza e la 

loro presenza.” 
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