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Donazione degli organi e tessuti.
L’attivita della Asl di Pescara nell’anno 2021

La pandemia da COVID-19 ha determinato un rallentamento delle attivitd ordinarie nelle
strutture sanitarie di tutto il mondo, in particolare per I'anno 2020. Anche la Rete Trapianti ha
visto un fisiologico calo della propria attivitd nel 2020, sia nelle donazioni di organi e tessuti
che nei trapianti eseguiti, ma a testimonianza della grande solidita del nostro Sistema Sanitario
Nazionale (SSN) I'impatto & stato meno forte che in altri paesi europei. Inoltre, gia dall’anno
2021 si é verificata una forte ripresa dell’attivita donativa e di trapianto, tornando ai livelli
pre-pandemici.

Il Coordinamento Locale della ASL di Pescara sotto la responsabilitad del dr. Alessandro
Patarchi, nellambito dell’Unita Operativa Complessa (UOC) di Terapia Intensiva,
Anestesiologia e Terapia del Dolore, diretta dalla dott.ssa Rosamaria Zocaro, ha proseguito
I'attivita di procurement di organi e tessuti durante tutto il periodo pandemico conservando un
ruolo di primo ordine nell’ambito della Regione Abruzzo.

Grazie alla generosita di tante famiglie che nel momento pib tragico, ossia la perdita di una
persona cara, hanno trovato la forza di compiere un gesto d’amore, durante I'anno 2021 sono
state eseguite 20 osservazioni di morte con criteri neurologici che sono esitate in 8 donatori
multiorgano, con 12 opposizioni alla donazione.

In totale, sono stati 27 gli organi effettivamente trapiantati, sia a livello regionale che extra
regione.

Tali importanti risultati sono stati possibili mediante la collaborazione di tutte le figure
professionali coinvolte dell’ospedale, nei vari step del processo di donazione, in un delicato

percorso clinico coordinato a livello locale, regionale e nazionale.

Ad oggi le possibilita di esprimere in vita il proprio consenso alla donazione degli organi sono
numerose: oltre agli Uffici Anagrafe dei Comuni attivi con la Carta d’ldentita Elettronica (CIE),
é possibile dare il proprio consenso attraverso liscrizione all’AIDO, la compilazione del
“tesserino blu” del Ministero della Salute o del tesserino del Centro Nazionale Trapianti (CNT),
la sottoscrizione della “donor card” di una delle Associazioni di settore.
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