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Lo “Spazio Giovani” dei Consultori della ASL di Pescara 

 

Si comunica che l’Unità Operativa Semplice Dipartimentale (UOSD) Assistenza Consultoriale della 

ASL di Pescara, Responsabile Dott.ssa Maria Carmela Minna, ha ampliato il servizio consultoriale 

“SPAZIO GIOVANI”.  

L’importanza della salute nella vita delle persone è in costante crescita e i cittadini sono sempre più 

desiderosi di essere parte attiva nei processi di cura e di prevenzione del benessere. 

In riferimento a ciò e nel rispetto delle linee guida dell’Istituto Superiore di Sanità e dei Livelli Essenziali 

di Assistenza nelle sedi Consultoriali della ASL di Pescara si propongono incontri di gruppo volti alla 

prevenzione e alla promozione del benessere dei ragazzi, affinché compiano scelte consapevoli per 

la loro salute, fisica, psichica ed emotiva. 

Presso ogni sede consultoriale sono previsti incontri tematici, accessibili a tutti i ragazzi dai 14 ai 25 

anni, condotti dagli operatori consultoriali, ovvero Medici Ginecologi, Psicoterapeuti, Assistenti Sociali, 

Ostetriche ed Infermieri.  

Visitando il sito www.asl.pe.it alla pagina “Consultori familiari” alla voce “Spazio Giovani”, al seguente 

link  https://www.asl.pe.it/Sezione.jsp?idSezione=1558 , sarà possibile visionare i calendari e 

prenotarsi come e dove si vorrà. 

È possibile raggiungere la pagina del sito aziendale anche inquadrando il QrCode:                     

 
 

A tutti i ragazzi iscritti alle scuole secondarie di secondo grado della provincia di Pescara che 

parteciperanno sarà rilasciato un attestato, che presentato a scuola potrà essere utilizzato per il 

riconoscimento di crediti formativi.  

 

Di seguito, la tabella con le date degli incontri del primo semestre di attivazione:  

 

 

Calendario “Spazio Giovani” 2023 (primo semestre) 

DATA ORARIO 
SEDE 
CONSULTORIALE 

TEMATICHE 

Giovedì 
05/10/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Via Milli 
Pescara Sud 

WORK IN PROGRESS: CAMBIAMENTI IN VISTA 

Giovedì 
12/10/23 

15:30-
17:30 

Consultorio di Penne 

AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’: 

PREVENZIONE MASCHILE E FEMMINILE. 

PARLIAMO DEI TABU’ E SFATIAMO LE FAKE NEWS 
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Mercoledì  
18/10/23 

15:30-
17:30 

Consultorio di Scafa IL CICLO MESTRUALE DALLA A ALLA Z 

Giovedì 
19/10/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Via Milli 
Pescara Sud 

SESSUALITA’ E AFFETTIVITA’  

Sabato 
21/10/23 

10.00-
12.00 

Consultorio  
Pescara Nord 

SESSUALITA’ E AFFETTIVITA’ 
“IO E L’ALTRO, IMPARIAMO A CONOSCERCI E AD 
ACCETTARCI” 

Giovedì 
26/10/23 

15.00-
17.00 

Consultorio di 
Montesilvano 

AMORE? RENDIAMOLO SICURO!  

Giovedì 
02/11/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Via Milli 
Pescara Sud 

SESSUALITÀ, PORNOGRAFIA E CYBERSEX 

Giovedì 
09/11/23 

15:30-
17:30 

Consultorio di Penne ESPLORIAMO IL MONDO DELLE RELAZIONI 

Giovedì 
09/11/23 

15.00-
17.00 

Consultorio di 
Montesilvano 

CONOSCERE LE DIVERSITA’ PER UN MONDO PIU’ 
INCLUSIVO (PRIMA PARTE) 

Giovedì 
09/11/23 

14.30- 
16.30 

Consultorio  
Pescara Nord 

PREVENZIONE DELLE RELAZIONI “TOSSICHE” 
QUANDO L’AMORE FA MALE E DIVENTA 
“TOSSICO”. PREVENIRE LA DIPENDENZA 
AFFETTIVA  

Mercoledì 
15/11/23 

15:30-
17:30 

Consultorio di Scafa AFFETTIVITA’ E SESSUALITA’ 

Giovedì 
16/11/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Via Milli 
Pescara Sud 

AMARE IN SICUREZZA: CONTRACCEZIONE E 
MALATTIE SESSUALMENTE TRASMISSIBILI 

Sabato 
18/11/23 

10.00- 
12.00 

Consultorio  
Pescara Nord 

CONTRACCEZIONE E MALATTIE SESSUALMENTE 
TRASMESSE. 
SESSO SICURO SENZA TABÙ. 

Martedì 
21/11/23 

15.00-
17.00 

Consultorio di Città 
Sant’Angelo 

CHI È IL TUO MALESSERE? 
RICONOSCERE “L’AMORE MALATO” 

Giovedì  
23/11/23 

15.00-
17.00 

Consultorio di 
Montesilvano 

CONOSCERE LE DIVERSITA’ PER UN MONDO PIU’ 
INCLUSIVO (SECONDA PARTE) 

Martedì 
28/11/23 

15.00-
17.00 

Consultorio di Città 
Sant’Angelo 

NON ARRIVARE A QUELLA “DEL GIORNO DOPO”, 
PENSIAMOCI PRIMA! 
CONTRACCEZIONE E CONTRACCEZIONE 
D’EMERGENZA. 

Giovedì 
07/12/23 

15:30-
17:30 

Consultorio di Penne IL CICLO MESTRUALE DALLA A ALLA Z 

Giovedì 
07/12/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Via Milli 
Pescara Sud 

MAL-AMORE O MAL D’AMORE?  
RICONOSCERE LE RELAZIONI TOSSICHE 

Giovedì 
07/12/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Spoltore 

NON ARRIVARE A QUELLA “DEL GIORNO DOPO”, 
PENSIAMOCI PRIMA! 
CONTRACCEZIONE E CONTRACCEZIONE 
D’EMERGENZA. 
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Giovedì 
14/12/23 

14.30- 
16.30 

Consultorio  
Pescara Nord 

SESSUALITA’, ORIENTAMENTO SESSUALE E 
IDENTITÀ DI GENERE. CORPI TRANS GENDER: IL 
CORPO CHE SI HA E IL CORPO CHE SI È 

Giovedì 
14/12/23 

15.00-
17.00 

Consultorio di 
Montesilvano 

NAVIGARE SENZA PERDERSI: USO CONSAPEVOLE 
DEI MEDIA 

Giovedì 
14/12/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Spoltore 
CHI È IL TUO MALESSERE? 
RICONOSCERE “L’AMORE MALATO” 

Mercoledì 
20/12/23 

15:30-
17:30 

Consultorio di Scafa HPV SCREENING E VACCINAZIONE 

Giovedì 
21/12/23 

15.00-
17.00 

Consultorio Via Milli 
Pescara Sud 

IL POTERE DEL BRANCO: QUANDO IL BISOGNO 
DI ACCETTAZIONE PRENDE IL SOPRAVVENTO 
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