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ARTRITE REUMATOIDE: A PESCARA VISITE DI SCREENING GRATUITE  

 

La Asl di Pescara aderisce alla campagna di screening “Muoviti ora. Blocca l’artrite sul 

tempo”. 

Parte dall’Abruzzo la Campagna di screening “Muoviti ora. Blocca l’artrite sul tempo” con 

visite reumatologiche gratuite su prenotazione per chi soffre di artrite reumatoide. 

 

Promossa da ANMAR Onlus, Associazione Nazionale Malati Reumatici, “Muoviti ora”, 

prevede visite di screening gratuite su prenotazione per chi presenta questa 

problematica per favorire la diagnosi ed aiutare i pazienti nella remissione della malattia, 

per assicurarsi una migliore qualità di vita.   

 

Le visite, esclusivamente su prenotazione e fino ad esaurimento dei posti disponibili, si 

svolgeranno Sabato 18 Giugno p.v. presso l’UOC Reumatologia del Presidio Ospedaliero 

Santo Spirito di Pescara, diretta dal Dr. Marco Gabini. 

Per prenotare la visita contattare il numero 02 82900618 dal Lunedì al Venerdì dalle ore 

09.00 alle 15.00. 

L’artrite reumatoide è una patologia infiammatoria cronica che provoca dolore, rigidità, 

gonfiore e perdita di funzionalità articolare. Nei casi più gravi può arrivare a colpire anche 

il cuore, i polmoni e i reni.  

La patologia può provocare erosione e danno articolare che spesso colpisce oltre l’80% 

delle persone entro il primo anno dalla diagnosi.  Sebbene venga diagnosticata 

normalmente tra i 30 e i 50 anni può insorgere a qualunque età.   

E’una malattia altamente invalidante che comporta un impatto significativo della qualità di 

vita. 

Eventi come questi vogliono sensibilizzare le Istituzioni e i cittadini su patologie come 

l'artrite reumatoide per le quali la diagnosi è fondamentale sia per una migliore qualità 

di vita .  

“Abbiamo deciso di dedicare una giornata per un primo incontro con tutte quelle persone che 

presentano un quadro doloroso articolare di esordio recente.  Sappiamo infatti che l’Artrite 

Reumatoide si presenta clinicamente proprio con il dolore articolare, che interessa 

prevalentemente le piccole articolazioni delle mani – afferma il Dr. Marco Gabini, Direttore 

UOC Reumatologia O.C. Pescara e  Segretario Generale della Società Italiana di 

Reumatologia. “Tale condizione, a connotazione fortemente infiammatoria, può determinare  
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precocemente la comparsa di erosioni articolari e generare, nel breve periodo, una reale 

difficoltà a svolgere le attività quotidiane della vita e le abituali attività lavorative.  I nuovi 

farmaci, apparsi sulla scena dall’inizio degli anni 2000, che si arricchiscono continuamente di 

nuovi principi farmacologici, hanno profondamente cambiato il destino dei pazienti, riuscendo a 

permettere, in un numero consistente di casi, la remissione della malattia in tempi brevi. Perché 

questo obiettivo sia concretizzabile, occorrono principalmente due condizioni: la diagnosi 

precoce e la tempestività dell’intervento terapeutico, che deve aver inizio possibilmente entro i 

6/12 mesi dall’esordio dei sintomi. Ci aspettiamo interesse per l’iniziativa e partecipazione 

convinta”, conclude il dr. Gabini.  

 

 

mailto:info.cup@asl.pe.it
mailto:comunicazioneistituzionale@asl.pe.it
mailto:cup-comunicazioneistituzionale.aslpe@pec.it

