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Comunicato stampa  
Pescara,18 gennaio 2022  
 

L’Ortopedia di Pescara  
Spiace leggere su” Abruzzo – Il Messaggero” l’articolo “ Feste di natale in ospedale per 
normali fratture. L’odissea di due pazienti “ in cui vengono lamentate lungaggini e 
disorganizzazione del Pronto Soccorso e dell’Ortopedia di Pescara.  
Tali segnalazioni sono oggetto di valutazione volte al miglioramento dei servizi, al contempo 
la Asl ritiene di ricordare l’enorme, importante lavoro svolto da Ortopedia e Pronto 
Soccorso.  
 
L’Unità Operativa Complessa (UOC) di Ortopedia e Traumatologia del P.O. di Pescara, con 
i suoi 44 posti letto, è la più grande struttura di Ortopedia d’Abruzzo ed una tra le più grandi 
Italia, ed assiste pazienti da tutta la regione e fuori. 
I reports statistici sanitari pubblicati dalla Regione (Rapporto annuale sull’attività di ricovero 
ospedaliero 2019 Regione Abruzzo, Servizio Flussi Informativi e Sanità Digitale DPF019 – 
Dipartimento Sanità) rilevano che la UOC di Ortopedia di Pescara è quella con più elevata 
performance.  
Attualmente presenta un’occupazione di posti letto del 100% e proprio per questo motivo 
talvolta sono presenti in pronto soccorso pazienti traumatizzati in attesa di ricovero, o 
vengono dirottati in altre strutture proprio per carenza di posti letto disponibili. 
 
Il Pronto Soccorso di Pescara fa un lavoro straordinario, con oltre 95.000 accessi all’anno, 
paragonabili ad ospedali di grandi città di oltre 700.000 abitanti. 
 
La UOC di Ortopedia conseguentemente si trova a gestire poco meno di 2000 ricoveri/anno 
con un peso medio dei DRG tra i più alti d’Italia (alta complessità delle patologie). 
 
Assicura il trattamento di tutta la patologia traumatica: politraumatizzati, fratture semplici e 
complesse degli arti superiori ed inferiori, fratture dell’acetabolo, dell’anello pelvico, fratture 
peri-protesiche, trattamento protesico di patologie ortopediche quali l’artrosi della spalla, 
dell’anca, del ginocchio, della caviglia e le revisioni protesiche.  
Le patologie esiti di trauma quali pseudoartrosi, consolidazioni viziose, artrosi post-
traumatica, le infezioni osteoarticolari. 
Tutta la traumatologia sportiva con chirurgia artroscopica di tutti i distretti articolari.  
Le lesioni metastatiche da patologia tumorale. La patologia traumatica e malformativa 
pediatrica, rivolgendo l’attività in particolare alla traumatologia ad alta complessità, 
essendo centro di riferimento regionale per la chirurgia del bacino e del politrauma. 
Per quanto riguarda l’assistenza fornita ai ricoverati, la UOC di Ortopedia garantisce la 
presenza del Medico Specialista tutte le mattine in modo continuativo, ed un medico di guardia 
h 24 per 365 giorni l’anno (oltre all’equipe chirurgica per la sala operatoria ed ai medici per 
tutti i servizi ambulatoriali). 
E’ costante l’assistenza del personale infermieristico ed OSS, nonostante la mole di lavoro e 
la pandemia COVID che grava sul P.O. di Pescara ormai da due anni, garantita dal 
pregevole sforzo dei dipendenti (ferie bloccate proprio nel periodo natalizio, turni resi 
spesso in straordinario, ecc.). 
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La Direzione Sanitaria di Presidio e la Direzione Sanitaria Aziendale svolgono da due anni 
un lavoro continuo ed estenuante di gestione delle criticità.   
La Direzione Generale è costantemente pronta a recepire le difficoltà ed a risolverle nel più 
breve tempo possibile.  
Anche l’assessore alla Sanità ha messo in campo tutte le risorse umane ed economiche 
possibili per sopperire alle criticità. Purtroppo non sempre questo lavoro viene percepito 
dall’utenza.  
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