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"Segui la Strada!" – Opuscolo informativo del Ser.D. di Pescara 
 

L’Unità Operativa Complessa Ser.D. di Pescara ha pubblicato un opuscolo dal nome “Segui la 
strada!” che sarà diffuso sul territorio con lo scopo di informare e orientare in modo semplice 
e pratico i cittadini, i pazienti e i familiari degli stessi sulla mission del Servizio, le modalità di 
accesso, le attività erogate e i possibili percorsi di cura.  

Il Ser.D. rappresenta la struttura portante del SSN per la prevenzione, la diagnosi, la cura e 
la riabilitazione delle persone affette da dipendenze patologiche con o senza droghe 
(dipendenze comportamentali) fornendo risposte e interventi multidisciplinari al singolo 
individuo e alla famiglia e collaborando con le diverse istituzioni pubbliche e private presenti 
sul territorio di competenza e/o sul territorio nazionale. 

Con l’entrata in vigore dei nuovi Livelli Essenziali di Assistente (DPCM 12 gennaio 2017), 
abbreviati in LEA, l’offerta del Ser.D. è stata ampliata anche alla prevenzione, diagnosi, cura 
e riabilitazione del Gioco d’azzardo patologico. 

La complessità è una caratteristica intrinseca del Ser.D. e segue di pari passo l’evoluzione e i 
cambiamenti sociali, culturali, sanitari e legislativi correlati al consumo di droga, alcol e alle 
così dette nuove dipendenze fra le quali la dipendenza da gioco d’azzardo, che rappresenta 
un motivo di allarme sociale. 

L’opuscolo mira a far conoscere e ad avvicinare il Servizio ai cittadini con la speranza che 
venga abbandonata l’idea, troppo spesso presente nell’immaginario collettivo, che il Ser.D. sia 
un luogo di cura “limitato” agli stati di tossicodipendenza da eroina.   

La mancata conoscenza delle attività del Servizio associata al pregiudizio e alla paura di 
recarsi in un luogo ove si curano “eroinomani” può avere infatti la diretta conseguenza che vi 
sia una presa in carico tardiva per tutte le altre forme di dipendenza e che questo renda più 
difficoltosa la cura e la riabilitazione. 
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