
Ore 8.00 – 8.30:    Registrazione dei partecipanti

Ore 8.30 – 9.00:    Saluti Istituzionali e presentazione evento

Nicoletta Verì, Assessore Regionale alla Sanità 
Carlo Masci, Sindaco di Pescara
Vero Michitelli, Direttore Generale Asl Pescara
Maria Assunta Ceccagnoli, Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Pescara
Angelo Di Matteo, Presidente Ordine TSRM PSTRP AQ-CH-PE-TE
Fabrizio Lodi, Direttore Dipartimento di Prevenzione Asl Pescara
Amalia Scuderi, Direttore U.O.C. Igiene degli Alimenti e della Nutrizione (IAN) ASL Pescara

Ore 9.00 – 9.30:    Panoramica e presentazione “Progetto Cuore”: Passato e Futuro
                                         Chiara Donfrancesco, Istituto Superiore di Sanità Dipartimento Malattie Cardiovascolari, 
                                 Endocrino Metaboliche e Invecchiamento
                                         Amalia Scuderi, Direttore U.O.C. IAN ASL Pescara

Ore 9.30 – 10.00:  La valutazione del rischio cardiovascolare: il sistema SCORE
                                         Massimo Di Marco, Direttore U.O.C. Cardiologia con UTIC Asl Pescara

Ore 10.00 – 10.30: Ridurre i rischi, potenziare la vita: un approccio olistico alla prevenzione delle malattie 
                                         cardiovascolari
                                         Francesca Mazzarelli, Assistente Sanitaria U.O.C. IAN ASL Pescara

Ore 10.30 – 11.00:  Scelte alimentari salutari: dal carrello al piatto
                                         Micaela Gentilucci, Dietista U.O.C. IAN Asl Pescara

Ore 11.00 – 11.30:   Il rischio cardiovascolare nel paziente con diabete di tipo I e II
                                         Agostino Consoli, Direttore U.O.C. Endocrinologia e Malattie del Metabolismo ASL Pescara    
                                (Professore Ordinario Dip. Medicina e Scienze dell’invecchiamento Università G. D’Annunzio) 

Ore 11.30 – 11.45:   Coffe Break

Ore 11.45 – 12.15:   Il ruolo dell’attività fisica nella prevenzione delle malattie cardiovascolari
                                         Vincenzo Santuccione, Dirigente Medico U.O.S Dipartimentale Medicina dello Sport ASL Pe

Ore 12.15 – 12.45:  Ruolo dei test di laboratorio nella valutazione del rischio cardiovascolare
                                         Giancarlo Di Iorio, U.O.C. Laboratorio Analisi Cliniche Asl Pescara

Ore 12.45 – 13.15:  Discussione   |  Ore 13.15 – 14.15:   Test ECM   |   Ore 14.30: Ringraziamenti e chiusura dei lavori 
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Aula Magna del Presidio Ospedaliero di Pescara

Responsabile Scientifico: Amalia Scuderi 
Moderatori: Amalia Scuderi e Massimo Gobbi, Responsabile U.O.S. Dipartimentale Medicina dello Sport


