
                     

         �V.I.S.� 

                      Volontariato in sinergia 

 

                 corso base unitario di orientamento, propedeutico al volontariato 

 

              
 

 

 

Il corso è finalizzato a fornire  agli aspiranti volontari gli strumenti giusti per una maggiore consapevolezza 

delle proprie potenzialità, ma anche dei propri limiti così da rendere il proprio compito appropriato ed 

efficace. 

 

Si articola in 20 incontri bisettimanali, che si terranno  il  lunedì e  il venerdì, dalle ore 17 alle 19, 

nell�aula presso la  Parrocchia di S.Pietro Apostolo, in via Mazzini a Pescara. 

Saranno rilasciati attestati di frequenza 
 

 

Il modulo d�iscrizione è  reperibile sul sito del CSV di Pescara; in copia cartacea presso la Biblioteca in 

Ospedale S.Spirito Pescara  ( corridoio del bar); oppure va compilato direttamente all�inizio del corso. 
 

 
CSV -PE          tel.    085-2924249  e-mail   info@csvpescara.it    web site www.csvpescara   

APS-FORM-ART   329-5632180   e-mail  ass.fom-art@libero.it  web site www.form-artpescara.org     

                                                          facebook http://www.facebook.com/Formartassociazioneculturale  



          

Aula 

Parrocchia 

S.Pietro  PE 

 

 

Gli incontri avranno la durata di due ore (17-19)e saranno  articolati in 

una parte teorica ed in una pratica, in simulata 

 
RELATORI 

 

 
 
 
 

1 incontro 
 
Ven.       5 /10 

 

SALUTI DELLE AUTORITA�;INTERVENTO DEL PRESIDENTE DEL CSV 
PRESENTAZIONE DELLE TEMATICHE E DEGLI OBIETTIVI  DEL PERCORSO 
FORMATIVO  
QUESTIONARIO SU ASPETTATIVE E BISOGNI DEI PARTECIPANTi 

 
Direttore  Scientifico 
(Dott.ssa Di Silvestre) 
 

 
2 

2   incontro 
 
Lun.    8 /10 

RIFORMA DEL TERZO SETTORE: IDENTIFICAZIONE DELLE  LEGGI NAZIONALI E 
REGIONALI SUL VOLONTARIATO      
ASPETTI LEGALI INERENTI L�ATTIVITA� DI VOLONTARIO 

 
(Avv. Morelli ) CSV 

 
2 

3   incontro 
Ven.  12/10 

ASCOLTO ATTIVO: RICEZIONE E DECODIFICA DEL DETTO E DEL SOTTINTESO 
 

(Dott.ssa Massarelli) 2 

4    incontro 
Lun.   15/10 

NORME RIGUARDANTI LA PRIVACY               
 

(Avv. Morelli ) CSV 2 

5    incontro 
Ven.  19/10 

CONTROLLO E GESTIONE  DELLE EMOZIONI: SAPER  INDIVIDUARE E VALUTARE 
LE PROPRIE POTENZIALITÀ E I PROPRI LIMITI  
 

(Dott. Agostinone)  2 

6    incontro 
Lun.   22/10 

DIVERSITA� DEI PAZIENTI IN RELAZIONE AD ETÀ, PATOLOGIA, CONTESTO  
SOCIALE ; LE  DIVERSE  MODALITA�  DI  APPROCCIO   

(Dott.ssa Di Silvestre) 2 

7    incontro 
Ven.   26/10 

MOTIVAZIONE E  AUTOSTIMA:  OPPORTUNITA� E RISCHI NEL VOLONTARIATO (Dott. Agostinone) 2 

8     incontro 
Lun.    29/10 

NORME IGIENICHE E PROFILASSI DA RISPETTARE:I COMPORTAMENTI 
APPROPRIATI DEL VOLONTARIO 

 (Dott. Di Luzio) 2 

9   incontro 
Lun.    5/11 

L�IMPATTO E L�ADATTAMENTO A CONTESTI DI SOFFERENZA: STRATEGIE DI 
GESTIONE DELLO STRESS 

(Dott.ssa Bochicchio) 2 

10   incontro 
Ven.    9/11 

DIVERSITA�DELLE PATOLOGIE: COMUNI, GRAVI, INVALIDANTI,CRONICHE  
DIVERSITA� DEI PAZIENTI  

(Dott.  Di Berardino) 2 

11  incontro 
Lun.    12/11 

LA RELAZIONE FUNZIONALE; COMUNICAZIONE VERBALE E NON; IL 
LINGUAGGIO DEL CORPO; STILI COMUNICATIVI EFFICACI 

(Dott.ssa Lo Sterzo) 2 

12   incontro 
Ven.   16/11 

QUANDO IL PAZIENTE E� UN ANZIANO:   IL VOLONTARIO IN RELAZIONE AL 
CAREGIVER 

(Dott. D�Angelo) 
 

2 

13   incontro 
Lun.   19/11 

DISFUNZIONE RELAZIONALE E MALATTIE STRESS-CORRELATE: 
BURN-OUT 

(Dott. Agostinone) 2 

14   incontro 
Ven.   23/11 

EMPATIA  E  ASSERTIVITA�: FACILITAZIONI E INTERFERENZE (Dott.ssa Di Martino) 2 

15   incontro 
Lun.    26/11 

LO SVILUPPO DELLE ABILITA� SOCIALI: IL PROBLEM-SOLVING NELLA RELAZIONE  (Dott.ssa Massarelli) 2 

16   incontro 
Ven.  30/11 

NORME COMPORTAMENTALI DEL VOLONTARIO ACCANTO A FAMILIARI, 
MEDICI, PERSONALE SOCIO- SANITARIO 

(Dott.ssa Lombardi) 2 

17   incontro 
Lun.    3/12 

LA CLOWNTERAPIA   (Dott. La Paglia) 2 

18   incontro 
Ven.    7/12 

IL BAMBINO E L�ADOLESCENTE: GESTIONE DEL COINVOLGIMENTO EMOTIVO 

DEL VOLONTARIO    
(Dott.ssa Di Silvestre)   2 

19 

Incontro 
Lun.  10/12 

QUESTIONARIO FINALE  PER VALUTARE  RAPPORTO E CONGRUENZA TRA 
OBIETTIVI POSTI E LORO CONSEGUIMENTO.  
 

(Dott.ssa Bochicchio) 
(Dott.ssa Di Martino) 
 

2 

20 

Incontro 
Venerdì 14/12 

CONFERENZA DI SERVIZIO DEI  RELATORI DEL CORSO 
 
 

CONSEGNA DEGLI ATTESTATI; INCONTRO CON LA STAMPA 

 
 
Segreteria 

 
 
2 

 


