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Recapiti: 

085/4253145 - 3025 

mirella.scimia@ausl.pe.it 

Altre informazioni sono disponibili sulla pagina web: 

www.ausl.pe.it  

nella sezione riservata al cittadino: 

Assistenza Intermedia 

Chi devo contattare? 

Servizio che, in casi specifici,                             
consente l’attivazione di cure mediche specia-

listiche, infermieristiche, riabilitative e socio 
assistenziali direttamente a casa del paziente.  

Pescara Nord, via Nazionale Adriatica nord  

Tel. 085/4253468  

Pescara Sud, via Rieti, 47 

Tel. 085/4254057  

Montesilvano - Cappelle, C.so Umberto I, 447   

Tel. 085/4253372 

Penne - Loreto, Contrada Carmine, 107  

Tel. 085/8276520  

Cepagatti, via Duca degli Abruzzi  

Tel. 085/974535 dalle 12.00 alle 14.00  

Città S. Angelo, Largo Baiocchi 2  

Tel. 085/4253327 

Spoltore-Pianella-Moscufo, via del Convento  

Tel. 085/4253602  

Scafa, via della Stazione 61  

Tel. 085/9898818 - 839  

Tocco Da Casauria, via XX settembre 144  

Tel. 085/9898708 

Popoli, via Aldo Moro 10  

Tel.085/9898429 



 

Cos’è l’Assistenza Domiciliare 

Integrata? 
 Cosa garantisce il Servizio? 

Il Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata 

(A.D.I.) corrisponde ad un insieme di  pre-

stazioni sanitarie e socio assistenziali, eroga-

te a domicilio, a pazienti permanentemente 

o temporaneamente non autosufficienti 

(disabili gravi e anziani). E’ rivolto alla gestio-

ne di persone, di qualunque età, con assenza 

di patologie acute per le quali altrimenti sa-

rebbe necessario il ricovero in Presidi Ospe-

dalieri ma, in condizione tali da poter riceve-

re le cure direttamente a casa. 

Come si accede al Servizio? 

Quali sono i requisiti necessari per 

l’attivazione del servizio domiciliare? 

Tra i requisiti indispensabili  per poter attiva-

re il Servizio ed assistere il paziente al pro-

prio domicilio è necessaria la presenza di 

almeno un caregiver (colui che si prende cu-

ra e assiste il congiunto malato), che possa 

garantire un’alleanza terapeutica necessaria al 

buon andamento dell’assistenza, ed un am-

biente igienicamente appropriato. 

La richiesta di attivazione del Servizio è a cura del 

Medico di Medicina Generale (MMG) o, nel caso 

dei bambini, del Pediatra di Libera Scelta (PLS), ma 

può essere proposta direttamente dal paziente o 

da chiunque se ne faccia carico (caregiver, opera-

tori sociali o sanitari). 

Il Medico di famiglia/Pediatra è il responsabile clini-

co del paziente assistito a domicilio  ed il punto di 

riferimento per il paziente/caregiver. 

Il percorso di cura è documentato nella Cartella 

Domiciliare che viene custodita a casa del paziente 

durante tutto il periodo assistenziale. 

Nella Cartella Domiciliare sono contenuti il Piano 

Assistenziale Individuale (P.A.I.), relativo allo stato 

di salute e specifiche necessità del paziente, ed il 

Diario Integrato utile per la registrazione delle 

prestazioni erogate dai diversi operatori. 

 Chi è il responsabile Servizio? 

Il Servizio di Assistenza Domiciliare Integrata 

è concesso a livello gratuito e per un periodo 

di tempo rispondente alle necessità cliniche 

del paziente. 

Il Servizio A.D.I. consente di portare diretta-

mente nel proprio contesto di vita ed in pre-

senza di volti noti e conosciuti al paziente, i 

servizi di cura e riabilitazione con indubbi 

vantaggi finalizzati ad assicurare alla persona 

interessata un supporto: 

 sanitario (cure mediche specialistiche, 

infermieristiche, riabilitative e farmaceuti-

che); 

 socio assistenziale 

finalizzato al massimo recupero e stabilizza-

zione dell’autonomia. 

E’ un Servizio necessario per evitare i ricoveri 

ospedalieri impropri e/o ripetuti. E’ possibile 

attivare il Servizio A.D.I. anche a conclusione 

di un periodo di degenza ospedaliera, in que-

sto caso si parla di Dimissione Protetta. 


