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RACCOMANDAZIONI PER UN USO APPROPRIATO E SICURO DEI DPI  

PER LA PROTEZIONE DEGLI OPERATORI SANITARI DAL RISCHIO DI ESPOSIZIONE AL SARS-COV-2 
 

 

Nel D.Lgs.vo 81/2008, art. 74, si definisce DPI qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata 

e tenuta principalmente dal lavoratore con lo scopo di proteggerlo contro uno o più rischi 

suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o 

accessorio destinato a tale scopo.  

 

La Direzione Sanitaria della ASL di Pescara, pertanto, nel pieno rispetto dei principi fondamentali 

enunciati dalla Normativa italiana ed europea in materia di  salute e sicurezza dei lavoratori, 

ritiene fondamentale, anche in occasione dell’Emergenza Covid-19, dotare i propri Operatori di 

sistemi di protezione individuale: 

1. rispondenti alla migliore scienza ed esperienza del momento storico (art.15 D.Lgs.vo 81/2008);  

2. rispondenti al Principio della massima sicurezza tecnicamente fattibile                                    

(art.15 D.Lgs.vo 81/2008| art. 2087 codice civile); 

3. in grado di garantire la protezione dall’esposizione diretta, e indiretta, a secrezioni respiratorie 

potenzialmente infette da Sars-Cov-2  trasmissibili tramite modalità droplet/contatto; 

4. il cui utilizzo è raccomandato in base al livello di esposizione al rischio:  tipologia di contatto 

(diretto o indiretto) e di attività/procedura da svolgere. 
 

Si ribadisce, con l’occasione, che i Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) rappresentano 

Misure precauzionali aggiuntive alle Misure precauzionali standard che devono essere sempre 

attuate nella gestione di un contatto a rischio di trasmissione di agenti patogeni come, nel caso 

specifico, di Sars-Cov-2, quali: 

 frequente ed accurata igiene delle mani (lavaggio sociale delle mani con acqua e soluzione 

detergente)  o frizionamento delle mani, non visibilmente sporche o contaminate da materiale 

organico, mediante l’uso di gel idroalcolico 

 evitare di toccarsi occhi, naso e bocca con mani non pulite o guantate 

 osservare, possibilmente, una distanza di sicurezza compresa tra 1 e 2 metri da soggetti con 

sintomi respiratori. 



 
 
 
 
 

 

 

 

Personale UOC Microbiologia 

che effettua Test Covid-19 

 

- Facciale filtrante FFP3  

- Occhiali di protezione a maschera o Visiera protettiva                                                   

(pluriuso, da sanificare dopo l’uso) 

- Guanti chirurgici monouso   

- Camice chirurgico monouso DPI  
 

 

 

DPI DA UTILIZZARE IN BASE  
ALLA TIPOLOGIA DI “CONTATTO”  E DI ATTIVITA’/PROCEDURA DA SVOLGERE 

 
I° scenario 

 
II° scenario 

 
III° scenario 

 

CONTATTO INDIRETTO  

(distanza > 1 metro) 
con caso “sospetto” o 

“accertato” da Covid-19  
che indossa  

Mascherina chirurgica 

 

 

CONTATTO DIRETTO 
(< 1 metro)  

con caso “sospetto” o 
“accertato” da Covid-19              

che indossa  
Mascherina chirurgica 

 

 
 

CONTATTO DIRETTO 
(< 1 metro)  

con caso “sospetto” o “accertato” da Covid-19 
sottoposto a Procedure in grado di generare 

aerosol come ad esempio: 
  

 intubazione tracheale 

 ventilazione invasiva 

 tracheostomia  

 rianimazione cardiopolmonare 

 ventilazione manuale prima dell’intubazione 

 broncoscopia  
 
 
 
 
- Cappellino chirurgico monouso 

- Facciale filtrante FFP3  

- Occhiali di protezione a maschera o Visiera 

protettiva (pluriuso, da sanificare dopo l’uso) 

- Guanti chirurgici monouso (2 paia, vedi 

Procedura aziendale vestizione DPI) 

- Camice chirurgico monouso DPI  
 

 
  
- Non richiesti DPI 
- Nel caso, Mascherina chirurgica  
  monouso 

 
 
- Mascherina chirurgica 

monouso  
- Guanti chirurgici monouso 
- Camice protettivo monouso 

 

CONTATTO INDIRETTO  

(distanza > 1 metro) 
con caso “sospetto” o 

“accertato” da Covid-19 che  
NON indossa  

Mascherina chirurgica 

 

CONTATTO DIRETTO 
(< 1 metro)  

con caso “sospetto” o 
“accertato” da Covid-19 che 

NON indossa  
Mascherina chirurgica 

 

 

Mascherina chirurgica monouso 

 

 

 
- Facciale filtrante FFP2  
- Occhiali di protezione a 

maschera o Visiera protettiva 
(pluriuso, da sanificare dopo 
l’uso) 

- Camice protettivo monouso 
- Guanti chirurgici monouso 
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