
 

 
 

 

R.S.A. 
Residenza Sanitaria  Assistenziale 

 
Questa RSA è una struttura pubblica residenziale 
extra ospedaliera della AUSL di Pescara,  finalizzata 
a fornire accoglienza, prestazioni sanitarie e di 
recupero, tutela e trattamenti riabilitativi ad anziani 
in condizioni di non autosufficienza fisica e 
psichica. 
 

Largo Baiocchi, 2 

65013 

Città Sant’Angelo 

Dove siamo: 
Recapiti Telefonici 
 
 

RSA 085 4253319-3315 
  

Coord. Infer. Dott.ssa A.Mazzocchetti 
085 4253318 
 

Responsabile Medico RSA Dott. Pandolfi  
085 4253320 
 

Responsabile Medico Dott. Di Donato M. 
085 4253310 
Amministrazione 085 4253303 
 
Ass. Sociale Dott.ssa Bellafante 
085 4253336 
 

Palestra  
0854253313 

Ogni giorno puoi far 
visita al tuo caro 
dalle 12 alle 14 e 
dalle 18 alle 20 

Rispettare questi orari permette al tuo caro 
di ricevere i giusti spazi per le cure 
igieniche, la visita medica, la fisioterapia 
attiva e passiva, il riposo pomeridiano… 
A te consente di vivere il tuo lavoro, la tua 
organizzazione familiare e sociale con 
minor disagio in quanto non ti viene 
richiesto di assistere il tuo caro 24 ore su 
24. In tal modo sarai più riposato, avrai più 
energia e quando verrai a trovarlo potrai 
senza dubbio dare una presenza di grande 
qualità. 



 
 

 

In reparto è presente  24 ore su 24 
personale infermieristico e di 
supporto (OSS) tutti impegnati a 
prendersi carico dei bisogni  
assistenziali dell’anziano. 

Sono garantite le cure igieniche 
quotidiane, la mobilizzazione, la 
prevenzione e la cura delle piaghe 
da decubito, l’alimentazione, il 
giusto microclima. 

L’osservazione continua di segni e 
sintomi che dovessero verificarsi. 

Il personale rappresenta uno 
stimolo continuo al recupero 
psicofisico dell’anziano. 

Tutto ciò è possibile grazie all’unico 
obiettivo che è quello di guardare li 
vostro caro con sguardo olistico. 

Il personale attento ai bisogni 
dell’anziano cercherà di mantenere 
livelli ottimali di assistenza .  

Ricorda di non far mai mancare al tuo caro:  

• T-shirt  in cotone 

• Pigiami e/o tute da ginnastica 

• Scarpe con la gomma antiscivolo, con lacci o 
strappi (da ginnastica o pantofole) una misura in 
più rispetto a quelle normalmente usate 

• Pettine, sapone liquido, asciugamano 

• Salviettine umidificate 

Se il tuo caro possiede la protesi dentaria mobile 
e/o la protesi acustica ricorda di fornirlo 
dell’apposito  contenitore. 

CERCA DI ESSERE PRESENTE  
ALL’ORA DEL PASTO, IL TUO 
CARO NE HA BISOGNO:  E’ UN 
MODO PER DIRGLI CHE GLI 
VUOI BENE E CHE NON LO HAI 
ABBANDONATO! 
 

Il Dottor M. Di Donato è presente in reparto tutte le mattine dal lunedì al 
sabato, ed è disponibile a fornire notizie cliniche riguardanti il ricoverato. 
Per informazioni o dubbi riguardanti l’assistenza infermieristica puoi fare 
riferimento alla Coordinatrice Dott.ssa A. Mazzocchetti, ed in sua assenza al 
personale infermieristico. 
Per le informazioni di carattere sociale è possibile rivolgersi all’Assistente 
Sociale Dott.ssa V. Bellafante 
Per conoscere il programma e l’evoluzione del trattamento fisioterapico sono 
a disposizione le fisioterapiste. 
Per eventuali osservazioni: Ufficio Relazioni con il pubblico presso P.O. di 
Pescara. 
 

Dopo aver terminato il ricovero in reparto, aver 
incontrato l’infermiere ed il medico, ricorda di passare 
in amministrazione per regolarizzare il ricovero 


