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RACCOMANDAZIONI PER IL CONTROLLO DELLA TRASMISSIONE DEI MICRORGANISMI “"ALERT”
(MDR) NELLE UU.0O./SERVIZI DELLE STRUTTURE OSPEDALIERE E TERRITORIALI
DELLA ASL PESCARA

. ACCURATA IGIENE ED ANTISEPSI DELLE MANI

Prima e dopo il contatto con il paziente e con le superfici ambientali
circostanti e, comunque, prima di effettuare qualsiasi manovra
assistenziale.

. UTILIZZO DEI GUANTI

Prima del contatto con il paziente, con i suoi liquidi biologici, con i
devices di cui & portatore e, comunque, sempre prima di effettuare
manovre assistenziali. Indossare i guanti sempre dopo aver
eseguito un accurato lavaggio e/o antisepsi delle proprie mani.

. UTILIZZO DI ALTRI DPI in base al sito interessato
dalla colonizzazione/infezione e al meccanismo di
trasmissione degli agenti patogeni riscontrati

Camice protettivo (per infezioni trasmissibili per Contatto)
Facciale filtrante (FFP2 o FFP3 per infezioni trasmissibili
attraverso Droplet o via Aerea)

Occhiali protettivi  (per infezioni trasmissibili per Contatto con
schizzi/spruzzi di liquidi biologici potenzialmente infetti)

. NON INDOSSARE anelli, monili, orologi e NON
applicare smalto per unghie e unghie artificiali

Rappresentano ricettacolo di sporco e di microrganismi che vi si
annidano, si moltiplicano e che diventano piu difficili da rimuovere per
la formazione di biofilm.

PRIVILEGIARE L’'USO di Dispositivi Medici
monouso o dedicati

(da ricondizionare dopo I'uso)

Per ridurre il rischio di trasmissione crociata delle infezioni.

ELIMINARE LE CONFEZIONI “APERTE” DI
PRODOTTI DETERGENTI, ANTISETTICI,
DISINFETTANTI IN USO, SOSTITUENDOLE con
NUOVE debitamente etichettate e riportanti la
data di apertura del prodotto

Tale raccomandazione € valida sempre per ridurre il rischio di
contaminazione dei prodotti detergenti, antisettici e disinfettanti a
base acquosa (e non alcolica), che risultano essere piu facilmente
contaminabili ,e in presenza di cluster epidemici (piu casi di
colonizzazione/infezione).

. GESTIRE LA BIANCHERIA DEL LETTO come
potenzialmente infetta

Rimuoverla dal letto con attenzione (evitando di scuoterla) ed
inserirla all'interno dei sacchi rossi contenenti, ciascuno, sacchi
trasparenti idrosolubili, da inviare poi al lavaggio.

. SMALTIRE | RIFIUTI SANITARI
POTENZIALMENTE INFETTI negli appositi
contenitori per rifiuti speciali a rischio infettivo

Per ridurre il rischio di trasmissione
livello ambientale.

dei microrganismi patogeni a

. RAFFORZAMENTO DELLE MISURE DI IGIENE
AMBIENTALE, quotidiane e terminali, su tutte le
superfici orizzontali e verticali

Attraverso segnalazione del rischio specifico alla Ditta di pulizie
(compilare Schede appositamente predisposte ed inviarle). Verificare
la corretta implementazione delle procedure di sanificazione
ambientale previste , sulla base del meccanismo di trasmissione
dell'infezione, nella Procedura aziendale denominata “Procedure di
sanificazione ambientale da implementare in presenza di casi di
colonizzazione/infezione da microrganismi alert”.

10. FORNIRE INFORMAZIONI ADEGUATE al

PAZIENTE colonizzato e/o infetto, ai FAMILIARI
e/o ai CAREGIVERS sui comportamenti e sulle
Misure precauzionali da adottare

Al fine di favorire I'implementazione uniforme delle Misure di
contenimento dei casi  a tutela della salute e della sicurezza degli
altri pazienti ricoverati.
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