1. PARTE TEORICA

AREA SOCIO-CULTURALE, ISTITUZIONALE, LEGISLATIVA
(90 ORE)

ORIENTAMENTO AL RUOLO;

ELEMENTI DI LEGISLAZIONE NAZIONALE E REGIONALE A CONTENUTO SOCIO-ASSISTENZIALE E
PREVIDENZIALE;

ELEMENT!I DI LEGISLAZIONE SANITARIA E DI ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI;
ELEMENTI DI DIRITTO DEL LAVORO ED IL LAVORO DI DIPENDENZA;
ELAMENTI DI ETICA E DEONTOLOGIA.

AREA PSICOLOGICA E SOCIALE
(100 ORE)

AMBIENTI DI VITA E DI CURA: DOMICILIO E STRUTTURE RESIDENZIALI;

PSICOLOGIA SOCIALE: GESTI QUOTIDIANI COME GESTI DI CURA, RELAZIONE D’AIUTO ED
INTERCULTURALITA’;

RELAZIONE D’AIUTO IN AMBITO DI CRONICITA” E FASE TERMINALE;
TECNICHE DI ANIMAZIONE;
ASSISTENZA SOCIALE.

AREA IGIENICO-SANITARIA
(130 ORE)

ELEMENTI DI IGIENE E PREVENZIONE DELLE I.C.A;;
CONFORT ALBERGHIERO E GESTIONE DEI RIFIUTI;
ELEMENTI DI ANATOMIA E FISIOLOGIA;

ELEMENTI DI MEDICINA E CHIRURGIA;

ELEMENTI DI MEDICINA DELL'INVECCHIAMENTO;
ELEMENTI DI PRIMO SOCCORSO E PRONTO INTERVENTO;
PROTEZIONE DELLA SALUTE E SICUREZZA DEL LAVORO;
METODOLOGIA DEL LAVORO SOCIALE E SANITARIO;



AREA TECNICO-OPERATIVA
(130 ORE)

ASSISTENZA ALLA PERSONA NELLA CURA DI SE’;
ASSISTENZA ALLA PERSONA NELL’ALIMENTAZIONE;
ASSISTENZA ALLA PERSONA IN AMBITO MEDICO;
ASSISTENZA ALLA PERSONA CHIRURGICO;
ASSISTENZA ALLA PERSONA DISABILE;

ASSISTENZA ALLA PERSONA CON DISTURBI MENTALI;
ASSISTENZA ALLA PERSONA ALLA MOBILIZZAZIONE;
ASSISTENZA IN AREA MATERNO-INFANTILE.

2. ESERCITAZIONI E STAGE

(100 ORE)

ELEMENTI DI INFORMATICA PER LA GESTIONE DI INFORMAZIONI SOCIO-SANITARIE;

SIMULAZIONE DI INTERVENTI DIPRIMO SOCCORSO;

SIMULAZIONE DI PRODECURE DI DISINFEZIONE E STERILIZZAZIONE DI DISPOSITIVI PLURIUSO;
SIMULAZIONE DI RACCOLTA, TRASPORTO E CONSEGNA DEI MATERIALI (BIOLOGICI, EMODERIVATI,
ETC);

ESERCITAZIONI PER LA PREVENZIONE DEI DISTURBI DA ERRATA POSTURA;

SIMULAZIONE COMPORTAMENTI E PROCEDURE FINALIZZATE ALLA PREVENZIONE DELLE INFEZIONI E
DELLE I.C.A,;

LABORATORIO DI SIMULAZIONE;

RIELABORAZIONE TIROCINIO (DOPOQO ESLPETAMENTO DEL TIROCINIO).

3. TIROCINIO
(450 ore)



