
	 Pagina	1	
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 

 
PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

SETTEMBRE 2025 PENNE  
 

DATA              GIORNI MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 LUNEDI     AMBIENTI DI VITA E CURA 6 ASSISTENZA SOCIALE 10 
2 MARTEDI                                                   ASSISTENZA SOCIALE 10 ASSISTENZA SOCIALE 10 
3 MERCOLEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO 4 ELEM. DIRITTO DEL LAVORO 4    
4 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ORIENTAMENTO  AL RUOLO 1   
5 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 ORIENTAMENTO  AL RUOLO 1     
6 SABATO     
 7 DOMENICA     
8 LUNEDI     AMBIENTI DI VITA E CURA 6 ELEM. LEGISL. SANIT. 3 
9 MARTEDI   COMF.ALB.GEST.RIFIUTI 12 RELAZIONE D’AIUTO 8 

10 MERCOLEDI RELAZIONE D’AIUTO 8 RELAZIONE D’AIUTO 8     
11 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 COMF. ALB. GEST. RIFIUTI 12   
12 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 PSICOLOGIA SOCIALE 7    
13 SABATO     
14 DOMENICA     
15 LUNEDI   AMBIENTI DI VITA E DI CURA 6 PSICOLOGIA SOCIALE 7 
16 MARTEDI   ELEM. LEGISL. SANIT. 3 ELEM. LEGISL. SANIT. 3 
17 MERCOLEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO 4 PSICOLOGIA SOCIALE 7     
18 GIOVEDI  COMF. ALB. GEST. RIFIUTI 12 ORIENTAM AL RUOLO 1   
19 VENERDI ELEM. LEGISL.NAZ.REG.  2 COMF. ALB. GEST. RIFIUTI 12     
20 SABATO     
21 DOMENICA     
22 LUNEDI      AMBIENTI DI VITA E DI CURA 6 ASSISTENZA SOCIALE 10 
23 MARTEDI   ELEM. LEGISL. SANIT. 3 PSICOLOGIA SOCIALE 7 
24 MERCOLEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO 4 RELAZIONE D’AIUTO 8     
25 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ORIENTAM AL RUOLO 1   
26 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 ELEM. DI ETICA E DEONT. 5    
27 SABATO     
28 DOMENICA     
29 LUNEDI   AMBIENTI DI VITA E DI CURA 6  ASSISTENZA SOCIALE 10 
30 MARTEDI   ELEM. LEGISL. SANIT. 3 PSICOLOGIA SOCIALE 7 
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 
OTTOBRE 2025 PENNE  

 

DATA              GIORNI MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 MERCOLEDI ELEM. DIRITT. DEL LAVORO 4 RELAZIONE D’AIUTO 8   
2 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ORIENTAM AL RUOLO 1   
3 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 COMF. ALB. GEST. RIF. 12   
4 SABATO     
5 DOMENICA     
6 LUNEDI     AMBIENTI DI VITA E DI CURA 6 ASSISTENZA SOCIALE 10 
 7 MARTEDI   ELEM. LEGISL. SANIT. 3 PSICOLOGIA SOCIALE 7 
8 MERCOLEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO 4 RELAZIONE D’AIUTO 8   
9 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ORIENTAM AL RUOLO 1   

10 VENERDI     
11 SABATO     
12 DOMENICA     
13 LUNEDI     AMBIENTI DI VITA E CURA 6 ASSISTENZA SOCIALE 10 
14 MARTEDI   ELEM. LEGISL. SANIT. 3 PSICOLOGIA SOCIALE 7 
15 MERCOLEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO 4 RELAZIONE D’AIUTO 8   
16 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ORIENTAM AL RUOLO 1   
17 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 COMF. ALB. GEST. RIF. 12   
18 SABATO     
19 DOMENICA     
20 LUNEDI     AMBIENTI DI VITA E CURA 6 ASSISTENZA SOCIALE 10 
21 MARTEDI   ELEM. LEGISL. SANIT. 3 PSICOLOGIA SOCIALE 7 
22 MERCOLEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO 4 RELAZIONE D’AIUTO 8   
23 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ELEM. MED. INV 15    
24 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 COMF. ALB. GEST. RIF. 12   
25 SABATO     
26 DOMENICA     
27 LUNEDI     AMBIENTI DI VITA E CURA 6 ASSISTENZA SOCIALE 10 
28 MARTEDI   ELEM. LEGISL. SANIT. 3 PSICOLOGIA SOCIALE 7 
29 MERCOLEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11  ELEM. ANAT. FIS.  13 
30 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 COMF. ALB. GEST. RIF. 12   
31 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 PROT. SALUTE SICUREZ. 17   
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

NOVEMBRE 2025 PENNE  

 

DATA              GIORNI MATTINO POMERIGGIO 
         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            

1 SABATO     
2 DOMENICA     
3 LUNEDI     AMBIENTI DI VITA E CURA 6 ASSISTENZA SOCIALE 10 
4 MARTEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11  ELEM. ANAT. FIS.  13 
5 MERCOLEDI    ELEM. ANAT. FIS.  13 ELEM. CH E MED 14 
6 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ELEM. MED. INV 15    
7 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 COMF. ALB. GEST. RIFIUTI 12   
8 SABATO   
9 DOMENICA     

10 LUNEDI   ASSISTENZA SOCIALE 10 ELEM. MED. INV 15  
11 MARTEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11 ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16 
12 MERCOLEDI    ELEM. ANAT. FIS.  13 ELEM. CH E MED 14 
13 GIOVEDI  ELEM. DI ETICA E DEONT. 5 ELEM. MED. INV 15    
14 VENERDI ELEM. LEGISL. NAZ. REG. 2 PROT. SALUTE SICUREZ. 17   
15 SABATO     
16 DOMENICA     
17 LUNEDI   ASSISTENZA SOCIALE 10 ASSISTENZA SOCIALE 10 
18 MARTEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11 MET. LAV. SOC.SAN 18 
19 MERCOLEDI    ELEM. ANAT. FIS.  13 ELEM. CH E MED 14 
20 GIOVEDI ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16 ELEM. MED. INV 15    
21 VENERDI PROT. SALUTE SICUREZ. 17 PROT. SALUTE SICUREZ. 17   
22 SABATO     
23 DOMENICA     
24 LUNEDI   PROT. SALUTE SICUREZ. 17 PROT. SALUTE SICUREZ. 17 
25 MARTEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11 MET. LAV. SOC.SAN 18 
26 MERCOLEDI    ELEM. ANAT. FIS.  13 ELEM. CH E MED 14 
27 GIOVEDI ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16 ELEM. MED. INV 15       
28 VENERDI PROT. SALUTE SICUREZ. 17 PROT. SALUTE SICUREZ. 17   
29 SABATO     
30 DOMENICA     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 
DICEMBRE 2025 PENNE  

 

DATA              GIORNI MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 LUNEDI   ELEM. MED. INV 15  ELEM. MED. INV 15  
2 MARTEDI  IGIENE E PREVENZIONE 11 MET. LAV. SOC. E SAN. 18 
3 MERCOLEDI    ELEM. ANAT. FIS.  13 ELEM. CH E MED 14 
4 GIOVEDI ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16 ASS. PERS. AMBITO MED. 21   
5 VENERDI ASS. PERSONA ALIM. 20 ASS. PERS. CURA DI SE’ 19   
6 SABATO     
 7 DOMENICA     
8 LUNEDI     
9 MARTEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11 MET. LAV. SOC.SAN 18 

10 MERCOLEDI    ELEM. ANAT. FIS.  13 ELEM. CH E MED 14 
11 GIOVEDI ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16 ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16   
12 VENERDI ASS. PERSONA ALIM. 20 ASS. PERS. AMBITO MED. 21   
13 SABATO     
14 DOMENICA     
15 LUNEDI   ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 MET. LAV. SOC.SAN 18 
16 MARTEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11 MET. LAV. SOC.SAN 18 
17 MERCOLEDI   IGIENE E PREVENZIONE 11 ELEM. CH E MED 14 
18 GIOVEDI ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16 ELEM. PRIMO SOCC. PRON.INT. 16   
19 VENERDI ASS. PERSONA ALIM. 20 ASS. PERS. AMBITO MED. 21   
20 SABATO     
21 DOMENICA     
22 LUNEDI     
23 MARTEDI     
24 MERCOLEDI     
25 GIOVEDI     
26 VENERDI     
27 SABATO     
28 DOMENICA     
29 LUNEDI     
30 MARTEDI     
31 MERCOLEDI     

 
 

 
 
 
 
 



	 Pagina	5	
 

 
 

PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 
GENNAIO 2026 PENNE  

 

DATA              GIORNI MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 GIOVEDI     
2 VENERDI     
3 SABATO     
4 DOMENICA     
5 LUNEDI     
6 MARTEDI     
 7 MERCOLEDI   ASS. PERS. AMBITO MED. 21 ELEM. CH E MED 14 
8 GIOVEDI ELEM. PRI. SOC. PR. INT 16 ASS. PERS. AMBITO MED. 21   
9 VENERDI ASS. PERSONA ALIM. 20 ASS. PERS. AMBITO MED. 21   

10 SABATO     
11 DOMENICA     
12 LUNEDI   ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 
13 MARTEDI   ASS. PERS. AMB. CH 22 ASS. PERS. DISABILE 23 
14 MERCOLEDI   ASS. PERSONA ALIM. 20 ASS. PER. DIST. MENTALI 24 
15 GIOVEDI ASS. PERSONA ALIM. 20 ASS. AREA MAT. INF. 26   
16 VENERDI ASS. PERSONA ALIM. 20 ASS. PERS. AMBITO MED. 21   
17 SABATO     
18 DOMENICA     
19 LUNEDI   ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 
20 MARTEDI   ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 ASS. PER. DIST. MENTALI 24 
21 MERCOLEDI    ASS. PER. DIST. MENTALI 24 
22 GIOVEDI ASS. PERS. AMBITO MED. 21 ASS. AREA MAT. INF. 26   
23 VENERDI ASS. PERS. AMB. CH 22 ASS. PERS. DISABILE 23   
24 SABATO     
25 DOMENICA     
26 LUNEDI   ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 
27 MARTEDI   ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 ASS. PER. DIST. MENTALI 24 
28 MERCOLEDI     ASS. AREA MAT. INF. 26 ASS. PERS. DISABILE 23 
29 GIOVEDI ASS. PERS. AMB. CH 22 ASS. PERS. AMB. CH 22   
30 VENERDI ASS. AREA MAT. INF. 26 ASS. PERS. DISABILE 23   
31 SABATO     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 
FEBBRAIO 2026 PENNE 

 

DATA              GIORNI MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 DOMENICA     
2 LUNEDI   ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 
3 MARTEDI   ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 ASS. PER. DIST. MENTALI 24 
4 MERCOLEDI    ELEMENTI DI INFORMATICA  27  ELEMENTI DI INFORMATICA  27 
5 GIOVEDI ASS. PERS. AMB. CH 22 ASS. AREA MAT. INF. 26   
6 VENERDI TECNICHE DI ANIMAZIONE 9 TECNICHE DI ANIMAZIONE 9   
 7 SABATO     
8 DOMENICA     
9 LUNEDI   ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 

10 MARTEDI   ASS. PER. DIST. MENTALI 24 ASS. PERS. DISABILE 23 
11 MERCOLEDI   ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25  ELEMENTI DI INFORMATICA  27 
12 GIOVEDI ASS. PERS. AMB. CH 22 TECNICHE DI ANIMAZIONE 9   
13 VENERDI ASS. IN AREA MAT. INF. 26 ASS. AREA MAT. INF. 26   
14 SABATO     
15 DOMENICA     
16 LUNEDI   ASS. PERS. CURA DI SE’ 19 ASS. PERS. DISABILE 23 
17 MARTEDI   ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 
18 MERCOLEDI    ELEMENTI DI INFORMATICA  27  ELEMENTI DI INFORMATICA  27 
19 GIOVEDI ASS. PERS. AMB. CH 22 ASS. PERS. AMB. CH 22   
20 VENERDI TECNICHE DI ANIMAZIONE 9 TECNICHE DI ANIMAZIONE 9   
21 SABATO     
22 DOMENICA     
23 LUNEDI   ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 
24 MARTEDI   TECNICHE DI ANIMAZIONE 9 TECNICHE DI ANIMAZIONE 9 
25 MERCOLEDI    SIMULAZ. DISINF. STER.30 SIMULAZ DISINF. STER. 30 
26 GIOVEDI SIMULAZ. INTERV. P. SOCC.28 SIMULAZ. INTERV. P. SOCC.28   
27 VENERDI TECNICHE DI ANIMAZIONE 9 TECNICHE DI ANIMAZIONE 9   
28 SABATO     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 
MARZO 2026 PENNE 

 

DATA              GIORNI MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        15.00/17.00                            17.00/19.00            
1 DOMENICA     
2 LUNEDI   ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 ASS. PERS. MOBILIZZAZIONE 25 
3 MARTEDI   TECNICHE DI ANIMAZIONE 9 SIMULAZ. DISINF. STER. 30 

4 MERCOLEDI   ESER. PREV. ERRATA POSTURA 31 ESER. PREV. ERRATA POSTURA 31  
5 GIOVEDI SIMULAZ. INTERV. P. SOCC.28 SIMULAZ. INTERV. P. SOCC.28   
6 VENERDI SIMULAZ. DISINF. STER. 30 SIMULAZ. DISINF. STER. 30   
 7 SABATO     
8 DOMENICA     
9 LUNEDI     

10 MARTEDI   SIMULAZ. DISINF. STER. 30 SIMULAZ. DISINF. STER. 30 
11 MERCOLEDI   ESER. PREV. ERRATA POSTURA 31 ESER. PREV. ERRATA POSTURA 31 
12 GIOVEDI SIMULAZ. INTERV. P. SOCC.28 SIMULAZ. INTERV. P. SOCC.28   
13 VENERDI SIM. COMPORT.  PREV. ICA 32 SIM. COMPORT.  PREV. ICA 32   
14 SABATO     
15 DOMENICA     
16 LUNEDI    LABORAT. SIMUL. 33 SIMULAZ. DISINF. STER. 30 
17 MARTEDI   SIM. COMPORT.  PREV. ICA 32 SIM. COMPORT.  PREV. ICA 32 
18 MERCOLEDI   ESER. PREV. ERRATA POSTURA 31 LABORAT. SIMUL. 33 
19 GIOVEDI SIMULAZ. INTERV. P. SOCC.28  LABORAT. SIMUL. 33   
20 VENERDI SIM. COMPORT.  PREV. ICA 32  LABORAT. SIMUL. 33   
21 SABATO     
22 DOMENICA     
23 LUNEDI LABORAT. SIMULAZ. 33 LABORAT. SIMULAZ. 33   
24 MARTEDI LABORAT. SIMULAZ. 33 LABORAT. SIMULAZ. 33   
25 MERCOLEDI LABORAT. SIMULAZ. 33 LABORAT. SIMULAZ. 33   
26 GIOVEDI     
27 VENERDI     
28 SABATO     
29 DOMENICA     
30 LUNEDI     
31 MARTEDI     

 
 
 

RIELABORAZIONE TIROCINIO 20 ORE POST TIROCINIO. 


