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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

SETTEMBRE 2025 PESCARA SEZIONE A 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        14.30/16.30                                           16.30/18.30            

1 LUNEDI ORIENTAMENTO AL RUOLO  ELEM. LEG.  NAZION. REGION.    

2 MARTEDI ETICA E DEONTOLOGIA                  RELAZIONE D’AIUTO    

3 MERCOLEDI PROTEZIONE SAL. SIC. LAV.  ELEMENTI DI ANAT. FIS.    

4 GIOVEDI ELEMENTI DI IGIENE  ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR.    

5 VENERDI ELEMENTI DI IGIENE  ETICA E DEONTOLOGIA    

6 SABATO     

 7 DOMENICA     

8 LUNEDI   RELAZIONE D’AIUTO  ELEM. LEG.  NAZION. REGION.  

9 MARTEDI   ORIENTAMENTO AL RUOLO  PROTEZIONE SAL. SIC. LAV.  

10 MERCOLEDI   PSICOLOGIA SOCIALE  ETICA E DEONTOLOGIA  

11 GIOVEDI   ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR.  ELEMENTI DI IGIENE  

12 VENERDI   ORIENTAMENTO AL RUOLO   ORIENTAMENTO AL RUOLO  

13 SABATO     

14 DOMENICA     

15 LUNEDI ELEMENTI DI ANAT. FIS.  ORIENTAMENTO AL RUOLO    

16 MARTEDI ELEM. LEG.  NAZION. REGION.  PSICOLOGIA SOCIALE    

17 MERCOLEDI ELEMENTI DI ANAT. FIS. PROTEZIONE SAL. SIC. LAV.    

18 GIOVEDI ELEMENTI DI IGIENE  RELAZIONE D’AIUTO   

19 VENERDI ORIENTAMENTO AL RUOLO  ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR.    

20 SABATO     

21 DOMENICA     

22 LUNEDI   ELEM. LEG.  NAZION. REGION.  PSICOLOGIA SOCIALE  

23 MARTEDI   PROTEZIONE SAL. SIC. LAV.  RELAZIONE D’AIUTO  

24 MERCOLEDI   ETICA E DEONTOLOGIA  PSICOLOGIA SOCIALE 

25 GIOVEDI   PSICOLOGIA SOCIALE  ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR.  

26 VENERDI   ELEMENTI DI MEDIC. INVECCHIAM.  ETICA E DEONTOLOGIA  

27 SABATO     

28 DOMENICA     

29 LUNEDI ELEM. LEG.  NAZ. REGION. PSICOLOGIA SOCIALE                   

30 MARTEDI PSICOLOGIA SOCIALE  RELAZIONE D’AIUTO    
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

OTTOBRE 2025 PESCARA SEZIONE A 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        14.30/16.30                                           16.30/18.30            

1 MERCOLEDI ELEMENTI DI ANAT. FIS  ELEMENTI DI IGIENE    

2 GIOVEDI ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR      PROTEZIONE SAL. SIC. LAV.    

3 VENERDI ELEM. LEG.  NAZ. REGION.  ELEMENTI DI MEDIC. INVECCHIAM.    

4 SABATO     

5 DOMENICA     

6 LUNEDI   ELEM. LEG.  NAZION. REGION.  PROTEZIONE SAL. SIC. LAV.  

 7 MARTEDI   ETICA E DEONTOLOGIA  ETICA E DEONTOLOGIA  

8 MERCOLEDI   RELAZIONE D’AIUTO  ELEMENTI DI IGIENE  

9 GIOVEDI   ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR           ELEMENTI DI MEDIC. INVECCHIAM 

10 VENERDI     

11 SABATO     

12 DOMENICA     

13 LUNEDI ELEMENTI DI ANAT. FIS  PROTEZIONE SAL. SIC. LAV..      

14 MARTEDI ELEMENTI DI MEDIC. INVEC PSICOLOGIA SOCIALE    

15 MERCOLEDI RELAZIONE D’AIUTO  ELEM. LEG.  NAZION. REGION.    

16 GIOVEDI ELEMENTI DI IGIENE  ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR            

17 VENERDI ELEMENTI DI ANAT. FIS  ETICA E DEONTOLOGIA    

18 SABATO     

19 DOMENICA     

20 LUNEDI   PROTEZIONE SAL. SIC. LAV.  ELEM. LEG.  NAZION. REGION.  

21 MARTEDI   PSICOLOGIA SOCIALE  ETICA E DEONTOLOGIA  

22 MERCOLEDI   ELEMENTI DI IGIENE  RELAZIONE D’AIUTO  

23 GIOVEDI   ELEMENTI DI MEDIC. INVEC. ELEMENTI DI MEDIC. E CHIR   

24 VENERDI   ELEM. LEG.  NAZION. REGION.  ETICA E DEONTOLOGIA 

25 SABATO     

26 DOMENICA     

27 LUNEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO  ORIENTAMENTO AL RUOLO    

28 MARTEDI COMFORT ALB. GEST RIF.  COMFORT ALB. GEST RIF.     

29 MERCOLEDI ELEMENTI DI ANAT. FIS  ELEMENTI DI IGIENE    

30 GIOVEDI ELEMENTI DI PRIMO SOCC.  ELEMENTI DI PRIMO SOCC.   

31 VENERDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO  ELEMENTI DI MEDIC. INVEC.    
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

NOVEMBRE 2025 PESCARA SEZIONE A 

 

DATA              GIORNI 
MATTINO POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30             14.30/16.30                                           16.30/18.30                      

1 SABATO     

2 DOMENICA     

3 LUNEDI   ASSIT. ALIMENTAZIONE  ELEM. DIRITTO DEL LAVORO  

4 MARTEDI   ELEMENTI DI PRIMO SOCC.  ELEMENTI DI MEDIC. INVEC  

5 MERCOLEDI   COMFORT ALB. GEST RIF  ETICA E DEONTOLOGIA  

6 GIOVEDI   ASSISTENZA ALLA CURA DI SE  ASSIT. ALIMENTAZIONE  

7 VENERDI   ELEM. DIRITTO DEL LAVORO   ASSISTENZA AMB MEDICO  

8 SABATO   

9 DOMENICA     

10 LUNEDI ELEMENTI DI ANAT. FIS  ASSIST. PERSONA DIST MENTALI    

11 MARTEDI COMFORT ALB. GEST RIF.  ELEMENTI DI PRIMO SOCC.   

12 MERCOLEDI ELEMENTI DI PRIMO SOCC  ELEM. DIRITTO DEL LAVORO    

13 GIOVEDI ELEMENTI DI MEDIC. INVEC  ASSIT. ALIMENTAZIONE    

14 VENERDI ASSISTENZA AMB MEDICO  ASS. PERSONA DISABILE    

15 SABATO     

16 DOMENICA     

17 LUNEDI   COMFORT ALB. GEST RIF  ELEMENTI DI PRIMO SOCC.  

18 MARTEDI   ELEM. DIRITTO DEL LAVORO  ASSISTENZA ALLA CURA DI SE  

19 MERCOLEDI   ASS. PERSONA DISABILE  ASSISTENZA AMB MEDICO  

20 GIOVEDI   ASSIT. ALIMENTAZIONE  METODOLOGIA DEL LAVORO  

21 VENERDI   ELEMENTI DI PRIMO SOCC.  ELEM. DIRITTO DEL LAVORO  

22 SABATO     

23 DOMENICA     

24 LUNEDI ELEMENTI DI PRIMO SOCC.  ASSISTENZA AMB MEDICO    

25 MARTEDI ASSISTENZA ALLA CURA DI SE  METODOLOGIA DEL LAVORO    

26 MERCOLEDI ELEM. DIRITTO DEL LAVORO  ASS. PERSONA DISABILE    

27 GIOVEDI ASSIT. ALIMENTAZIONE  ASSIST. PERSONA DIST MENTALI      

28 VENERDI COMFORT ALB. GEST RIF  ELEMENTI DI PRIMO SOCC.    

29 SABATO     

30 DOMENICA     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

DICEMBRE 2025 PESCARA SEZIONE A 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        14.30/16.30                                           16.30/18.30            

1 LUNEDI   COMFORT ALB. GEST RIF.  ASS. PERSONA DIST MENTALI  

2 MARTEDI  ASSISTENZA ALLA CURA DI SE  ASSIT. ALIMENTAZIONE  

3 MERCOLEDI   METODOLOGIA DEL LAVORO  ASS. PERSONA DISABILE  

4 GIOVEDI   ASSISTENZA AMB MEDICO  ASS. PERSONA DIST MENTALI 

5 VENERDI   COMFORT ALB. GEST RIF  METODOLOGIA DEL LAVORO  

6 SABATO     

 7 DOMENICA     

8 LUNEDI     

9 MARTEDI ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  METODOL. DEL LAVORO    

10 MERCOLEDI ASSIST. ALLA CURA DI SE  ASSIT. ALIMENTAZIONE    

11 GIOVEDI ASS. PERSONA DISABILE  ASS. PERSONA DIST MENTALI   

12 VENERDI ASSISTENZA AMB MEDICO  COMFORT ALB. GEST RIF.    

13 SABATO     

14 DOMENICA     

15 LUNEDI   ASSISTENZA ALLA CURA DI SE  ASSISTENZA AMB MEDICO 

16 MARTEDI   TECNICHE DI ANIMAZIONE  METODOLOGIA DEL LAVORO  

17 MERCOLEDI   ASS. PERSONA DISABILE  ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  

18 GIOVEDI   ASSISTENZA AMB MEDICO  ASS. PERSONA DIST MENTALI  

19 VENERDI   ASSITENZA ALLA CURA DI SE  ASSISTENZA ALLA CURA DI SE  

20 SABATO     

21 DOMENICA     

22 LUNEDI     

23 MARTEDI     

24 MERCOLEDI     

25 GIOVEDI     

26 VENERDI     

27 SABATO     

28 DOMENICA     

29 LUNEDI     

30 MARTEDI     

31 MERCOLEDI     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

GENNAIO 2026 PESCARA SEZIONE A 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30           14.30/16.30                                           16.30/18.30            

1 GIOVEDI     

2 VENERDI     

3 SABATO     

4 DOMENICA     

5 LUNEDI     

6 MARTEDI     

 7 MERCOLEDI EL. LEG. NAZ. ORG. SERV.  ASS. AMBITO CHIRURG.   

8 GIOVEDI ASSISTENZA SOCIALE  ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.    

9 VENERDI AMBIENTI DI VITA E DI CURA  TECNICHE DI ANIMAZIONE    

10 SABATO     

11 DOMENICA     

12 LUNEDI   ASSIST. ALLA CURA DI SE  ASS. AMBITO CHIRURG  

13 MARTEDI   ASSISTENZA SOCIALE  ASSISTENZA SOCIALE  
14 MERCOLEDI   ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  

15 GIOVEDI   TECNICHE DI ANIMAZIONE  ASS. IN AREA MATERNO INF.  

16 VENERDI   ASS. AMBITO CHIRURG  AMBIENTI DI VITA E DI CURA  

17 SABATO     

18 DOMENICA     

19 LUNEDI ASSISTENZA SOCIALE  ASS. IN AREA MATERNO INF.    

20 MARTEDI ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  ASS. AMBITO CHIRURG.    
21 MERCOLEDI AMBIENTI DI VITA E DI CURA  TECNICHE DI ANIMAZIONE   

22 GIOVEDI EL. LEG. NAZ. ORG. SERV. ASS. IN AREA MATERNO INF.    

23 VENERDI NFORMATICA  LAB SIMULAZIONE    

24 SABATO     

25 DOMENICA     

26 LUNEDI   TECNICHE DI ANIMAZIONE  ASSISTENZA ALLA CURA DI SE  
27 MARTEDI   ASSISTENZA SOCIALE  ASSISTENZA SOCIALE  
28 MERCOLEDI   ASS. AMBITO CHIRURG  AMBIENTI DI VITA E DI CURA  

29 GIOVEDI   TECNICHE DI ANIMAZIONE  ASSIST. ALLA CURA DI SE  
30 VENERDI   ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  

31 SABATO     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

FEBBRAIO 2026 PESCARA SEZIONE A 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        14.30/16.30                                           16.30/18.30            

1 DOMENICA     

2 LUNEDI ASSISTENZA SOCIALE  ASS. AMBITO CHIRURG.    

3 MARTEDI TECNICHE DI ANIMAZIONE  AMBIENTI DI VITA E DI CURA    

4 MERCOLEDI INFORMATICA  EL. LEG. NAZ. ORG. SERV.     

5 GIOVEDI LAB. SIMULAZIONI  LAB. SIMULAZIONI    

6 VENERDI ASS. IN AREA MATERNO INF.  TECNICHE DI ANIMAZIONE    

 7 SABATO     

8 DOMENICA     

9 LUNEDI   ASS. AMBITO CHIRURG.  ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  

10 MARTEDI   ASSISTENZA SOCIALE  ASSISTENZA SOCIALE   
11 MERCOLEDI   AMBIENTI DI VITA E DI CURA  TECNICHE DI ANIMAZIONE  

12 GIOVEDI   EL. LEG. NAZ. ORG. SERV.  ASSIST. ALLA CURA DI SE  

13 VENERDI   INFORMATICA  ASS. IN AREA MATERNO INF.  

14 SABATO     

15 DOMENICA     

16 LUNEDI LAB. SIMULAZIONI  ASS. AMBITO CHIRURG.    

17 MARTEDI AMBIENTI DI VITA E DI CURA  TECNICHE DI ANIMAZIONE    

18 MERCOLEDI EL. LEG. NAZ. ORG. SERV.  ASS. IN AREA MATERNO INF.    

19 GIOVEDI SIMULAZIONE PRIMO SOCC.  SIM. DIS. STER. DISPOS.    

20 VENERDI LAB. SIMULAZIONI  LAB. SIMULAZIONI     

21 SABATO     

22 DOMENICA     

23 LUNEDI   SIMUL. COMPOR. PREV ICA.  ASSIST. ALLA CURA DI SE  

24 MARTEDI   AMBIENTI DI VITA E DI CURA  EL. LEG. NAZ. ORG. SERV.  

25 MERCOLEDI   ASS. IN AREA MATERNO INF.  ASS. PERSONA MOBILIZZAZ.  

26 GIOVEDI   SIMULAZIONE PRIMO SOCC.  INFORMATICA  

27 VENERDI   SIM. DIS. STER. DISPOS.  SIM. DIS. STER. DISPOS.  

28 SABATO     
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

MARZO 2026 PESCARA SEZIONE A 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        14.30/16.30                                           16.30/18.30            

1 DOMENICA     

2 LUNEDI SIMUL. PRIMO SOCC.  SIMUL. PRIMO SOCC.    

3 MARTEDI AMBIENTI DI VITA E DI CURA  ESERC. ERRATA POS.    

4 MERCOLEDI EL. LEG. NAZ. ORG. SERV.  SIM. COMPOR. PREV ICA.     

5 GIOVEDI INFORMATICA  SIM. DIS. STER. DISPOS.    

6 VENERDI LAB. SIMULAZIONI  LAB. SIMULAZIONI    

 7 SABATO     

8 DOMENICA     

9 LUNEDI   EL. LEG. NAZ. ORG. SERV.  SIMUL. PRIMO SOCC.  

10 MARTEDI   ASSISTENZA SOCIALE  ASSISTENZA SOCIALE   
11 MERCOLEDI   SIM. DIS. STER. DISPOS.  SIM. DIS. STER. DISPOS.  

12 GIOVEDI   ESERC. ERRATA POS.  ESERC. ERRATA POS.  
13 VENERDI   SIM. COMPOR. PREV ICA.  SIM. COMPOR. PREV ICA.  

14 SABATO     

15 DOMENICA     

16 LUNEDI LAB. SIMULAZIONI  LAB. SIMULAZIONI    

17 MARTEDI ESERC. ERRATA POS.  ESERC. ERRATA POS.    

18 MERCOLEDI AMBIENTI DI VITA E DI CURA     
19 GIOVEDI SIM. COMPOR. PREV ICA.  LEG. NAZ. ORG. SERV.    
20 VENERDI SIMULAZIONE PRIMO SOCC.  SIMULAZ. PRIMO SOCC.    
21 SABATO     

22 DOMENICA     

23 LUNEDI   SIM. DIS. STER. DISPOS.  SIM. DIS. STER. DISPOS.  

24 MARTEDI   ASSISTENZA SOCIALE  ASSISTENZA SOCIALE   
25 MERCOLEDI   RECUPERO RECUPERO 

26 GIOVEDI   RECUPERO RECUPERO 

27 VENERDI   RECUPERO RECUPERO 

28 SABATO     

29 DOMENICA     

30 LUNEDI RECUPERO RECUPERO   

31 MARTEDI RECUPERO RECUPERO   

 

 

 

RIELABORAZIONE TIROCINIO 20 ORE POST TIROCINIO. 
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PIANO LEZIONI   CORSO OSS  –  anno formativo 2024 

APRILE 2026 PESCARA SEZIONE A 

 

 

DATA              GIORNI 
MATTINA POMERIGGIO 

         08.30/10.30                      10.30/12.30        14.30/16.30                                           16.30/18.30            

1 MERCOLEDI RECUPERO RECUPERO   

2 GIOVEDI RECUPERO RECUPERO   

3 VENERDI     

4 SABATO      

5 DOMENICA     

6 LUNEDI     

 7 MARTEDI     

8 MERCOLEDI     

9 GIOVEDI     

10 VENERDI     

11 SABATO     

12 DOMENICA     

13 LUNEDI     

14 MARTEDI     

15 MERCOLEDI     

16 GIOVEDI     

17 VENERDI     

18 SABATO     
19 DOMENICA     
20 LUNEDI     
21 MARTEDI     

22 MERCOLEDI     

23 GIOVEDI     

24 VENERDI     

25 SABATO     

26 DOMENICA     

27 LUNEDI     

28 MARTEDI     

29 MERCOLEDI     

30 GIOVEDI     

 

 

 


