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AZIENDA SANITARIA LOCALE PESCARA

UOSD PROGETT. E NUOVE REALIZZAZIONI

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE
N. 1913 DEL 27/05/2025

OGGETTO: “LAVORI DI RISTRUTTURAZIONE DI PORZIONE DI FABBRICATO DEL PIANO
2° DEL PADIGLIONE NORD DEL P.O. DI PENNE DA DESTINARE AD ALA TECNICA”.

- APPROVAZIONE DEL PROGETTO ESECUTIVO;

- AUTORIZZAZIONE ALL'INDIZIONE ED ESPLETAMENTO DELLA PROCEDURA DI GARA.



DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE

OGGETTO: “Lavori di ristrutturazione di porzione di fabbricato del piano 2° del Padiglione
Nord del P.O. di Penne da destinare ad Ala Tecnica”.

- approvazione del progetto esecutivo;
- autorizzazione all’indizione ed espletamento della procedura di gara.

Nella sede dell’Azienda Sanitaria Locale di Pescara, 1’Ing. Luigi Lauriola, Dirigente Tecnico della
U.O.S.D. Progettazioni e Nuove Realizzazioni, nominato con deliberazione n. 1472 del 29.09.2023
e nell’esercizio delle funzioni ad esso delegate dal Direttore Generale con la medesima
deliberazione, ha adottato la seguente determinazione dirigenziale.

Premesso che:

- DP’ASL di Pescara nella programmazione e nel potenziamento dei servizi sanitari territoriali ha
previsto il rafforzamento del P.O. “S. Massimo” di Penne per mezzo di una ponderosa
ristrutturazione dei luoghi in cui sono allocati 1 servizi sanitari/amministrativi e gli spazi
ancillari agli stessi;

- la Direzione Strategica Aziendale, congiuntamente alla Direzione di Presidio ed al Dirigente
tecnico della U.O.S.D. Progettazioni e Nuove Realizzazioni della ASL di Pescara, a seguito di
confronto e di sopralluoghi, hanno individuato gli spazi posti al 2° piano del Padiglione Nord
del nosocomio in cui realizzare un’Ala Tecnica per ’allocazione temporanea delle attivita
sanitarie/amministrative i cui spazi sono oggetto di ristrutturazione;

- D’adeguamento di dette aree si rende necessario al fine di garantire, durante 1’esecuzione dei
lavori di ristrutturazione del P.O, I’offerta sanitaria senza interruzione di continuita.

Considerato che:

- la spesa inerente al progetto, pari a complessivi € 200.000,00 iva compresa, ¢ prevista nel Piano
degli investimenti inerente al triennio 2025/2027, adottato con delibera n. 1481 del 30.09.2024,
alla fonte di finanziamento “conto esercizio” per opere aggiuntive alla progettazione finanziata
dal DM 7 agosto 2019 — L. n. 205 del 27/12/2017, all’art. 1, comma 1072 (legge finanziaria).

Stabilito che per la realizzazione dei lavori di ristrutturazione, relativi alla parte elettrica e

meccanica, di porzione del piano 2° del padiglione Nord del Presidio Ospedaliero di Penne da

destinare ad Ala Tecnica, vengono designati come:

a) Responsabile Unico del Progetto, il Geom. Fabrizio Aloisantonio (collaboratore tecnico
dell’U.0O.S.D. Progettazione e Nuove Realizzazioni);

b) Direttore Lavori, il Geom. Achille De Flaviis (assistente tecnico dell’U.O.S.D. Progettazione e
Nuove Realizzazioni);

¢) Coordinatore della Sicurezza, il sottoscritto, in qualitd di Responsabile dell’U.O.S.D.
Progettazione e Nuove Realizzazioni).

Premesso che:

- con determina n. 46 del 09/01/2025, la U.O.S.D. Progettazioni ¢ Nuove Realizzazioni della ASL
di Pescara, in seguito ad una procedura espletata ai sensi dell’art. 50, comma 1, lett. b) del D.Igs.
n. 36/2023, aggiudicava in favore dell’Arch. GIAMMARIA RACANO — P.IVA 02799090697 —
il servizio di progettazione inerente la parte elettrica e meccanica dei “lavori di ristrutturazione
di porzione di fabbricato del piano 2° del padiglione Nord del Presidio Ospedaliero di Penne da
destinare ad Ala Tecnica”, per un importo complessivo di € 9.318,93 oltre IVA e oneri
accessori;

- in data 08/02/2025, I’Arch. GIAMMARIA RACANO consegnava alla U.O.S.D. Progettazioni e
Nuove Realizzazioni il Progetto inerente la parte elettrica e meccanica dei “lavori di
ristrutturazione di porzione di fabbricato del piano 2° del padiglione Nord del Presidio
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Ospedaliero di Penne da destinare ad Ala Tecnica”;
- con verbale redatto in data 07/04/2025, il progetto veniva validato al Responsabile Unico del
Progetto, Geom. Fabrizio Aloisantonio.

Considerato che la ASL di Pescara non ¢ in grado di eseguire direttamente i lavori finalizzati alla
realizzazione dei lavori indicati in oggetto, ma ha la necessita di appaltare gli stessi ad operatori
economico esperti del settore.

Preso atto che i lavori in oggetto sono previsti all’interno degli strumenti di programmazione
aziendale relativi al triennio 2025-2027, alla voce di conto 0101021001 (fabbricati in costruzione).

IL DIRIGENTE DELLA U.O.S.D.
PROGETTAZIONI E NUOVE RELAIZZAZIONI

- visto il D.1gs. n. 36/2023;

- vista la delibera n. 705 del 2/06/2012 avente ad oggetto: approvazione del regolamento
Aziendale per la disciplina dei procedimenti di adozione delle Deliberazioni del Direttore
Generale e delle Determinazioni dei Dirigenti,

- preso atto dell’attivita istruttoria, espletata dal Responsabile al procedimento, ai sensi dell’art. 5
della legge 241/90

DETERMINA

- DI APPROVARE il progetto esecutivo inerente la parte elettrica e meccanica dei “lavori di
ristrutturazione di porzione di fabbricato del piano 2° del padiglione Nord del Presidio
Ospedaliero di Penne da destinare ad Ala Tecnica” predisposto dall’ARCH. GIAMMARIA
RACANO, composto dagli elaborati tecnici, di cui all’elenco allegati, unitamente alla
“Relazione Tecnica Generale” e al “Quadro Tecnico Economico”, ivi allegati;

- di INDIRE ed ESPLETARE un’idonea procedura di gara finalizzata all’affidamento dei lavori
di ristrutturazione di porzione di fabbricato del piano 2° del padiglione Nord del Presidio
Ospedaliero di Penne da destinare ad Ala Tecnica” inerenti la parte elettrica e meccanica;

- di DARE ATTO CHE la spesa inerente al progetto, pari a complessivi € 200.000,00 iva
compresa, ¢ prevista nel Piano Triennale degli Investimenti inerente al triennio 2025/2027,
adottato con delibera n. 1481 del 30.09.2024, alla fonte di finanziamento “conto esercizio” per
opere aggiuntive alla progettazione finanziata dal DM 7 agosto 2019 — L. n. 205 del 27/12/2017,
all’art. 1, comma 1072 (legge finanziaria), alla voce di conto 0101021001 (fabbricati in
costruzione).

- di PRENDERE ATTO CHE le funzioni di Responsabile Unico del Progetto, del Direttore
Lavori e del Coordinatore della Sicurezza in fase di esecuzione vengono assegnate alle figure
professionali indicate in premessa.

- DI PUBBLICARE il presente atto sull’Albo Pretorio on-line della ASL di Pescara, ai sensi del
D.lgs. n. 33/2013 e ss.mm.ii.

- DI DICHIARARE il presente atto immediatamente esecutivo.



COMUNE di PENNE

PROVINCIA DI PESCARA

OGGETTO:

PROCEDURA, IDENTIFICATA DAL CIG B51798E47F

(ai sensi dell'art. 50, comma 1, lett. B del D.LGS. n. 36/2023)

AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI PROGETTAZIONE
RELATIVO ALLA PARTE ELETTRICA E MECCANICA DEI :
"LAVORI DI RISTRUTTURAZIONE DI PORZIONE DEL
PIANO 2° DEL PADIGLIONE NORD DEL PRESIDIO
OSPEDALIERO DI PENNE DA DESTINARE AD ALA
TECNICA"

UBICAZIONE:

PADIGLIONE NORD DEL P.0. DI PENNE SITUATO IN
VIA BATTAGLIONE ALPINI L'AQUILA N.1 A PENNE,
INDIVIDUATO PRESSO IL N.C.E.U. AL FOGLIO N°60
P.LLA 406

REGIONE ABRUZZ0

PROGETTISTA : Arch. Giammaria Racano DATA:
P.iva 02799090697 - C.F. RCNGMR88B25E372G 03/02/2025

GOMMITIERTE : ASL DI PESCARA PROGETTO:
Via R. Paolini n. 45 - 65124 Pescara (PE) PROGETTO ESECUTIVO

IL RUP: ELABORATO GRAFICO: SCALA : AGGIORNAMENTO :
- Elenco Elahorati REV 01

NUMERO TAVOLA :

00

ARCH. GIAMMARIA RACANO

VIA D.G. ROSSETTI N. 7 - 66054 VASTO (CH)
TEL.: 340.1251535 - EMAIL: giammariaracano@hotmail.it - PEG: giammaria.racano@archiworldpec.it




Realizzazione di impianti elettrici e meccanici per: "Lavori di ristrutturazione di porzione del piano 2°, padiglione Nord

ASL DI PESCARA

del P.O. di Penne per la realizzazione di un'ala tecnica".

ELENCO ELABORATI
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ELABORATO

DESCRIZIONE DELL'ELABORATO

00

ELENCO ELABORATI

01

RELAZIONE TECNICA

02 RELAZIONE TECNICA RISPARMIO ENERGETICO
03 ELENCO PREZZI

04 STIMA LAVORI

05 COMPUTO METRICO ESTIMATIVO

06 STIMA INCIDENZA MANODOPERA

07 STIMA INCIDENZA SICUREZZA

08 T-01 SCHEMA IMPIANTO ELETTRICO LINEA PRESE
09 T-02 SCHEMA IMPIANTO ELETTRICO LINEA LUCI
10 T-03 SCHEMA UNIFILARE QUADRO ELETTRICO GENERALE
11 T-04 SCHEMA UNIFILARE QUADRI DI STANZA

12 T-05 SCHEMA IMPIANTO MECCANICO

13 T-06 SCHEMA CENTRALE TERMICA

14 T-07 SCHEMA IMPIANTO RILEVAZIONE FUMI

15 T-08 SCHEMA IMPIANTO CHIAMATA DI SICUREZZA
16 PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

17 PIANO DI MANUTENZIONE IMPIANTI ELETTRICI

18 PIANO DI MANUTENZIONE IMPIANTI MECCANICI
19 CRONOPROGRAMMA

20 QUADRO ECONOMICO
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COMUNE di PENNE

PROVINCIA DI PESCARA

OGGETTO:

PROCEDURA, IDENTIFICATA DAL CIG B51798E47F

(ai sensi dell'art. 50, comma 1, lett. B del D.LGS. n. 36/2023)
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TECNICA"

UBICAZIONE:

PADIGLIONE NORD DEL P.0. DI PENNE SITUATO IN
VIA BATTAGLIONE ALPINI L'AQUILA N.1 A PENNE,
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REGIONE ABRUZZ0
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ARCH. GIAMMARIA RACANO

VIA D.G. ROSSETTI N. 7 - 66054 VASTO (CH)
TEL.: 340.1251535 - EMAIL: giammariaracano@hotmail.it - PEC: giammaria.racano@archiworldpec.it




PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO RELAZIONE DESCRITTIVA, TECNICA E SPECIALISTICA IMPIANTI
TECNOLOGICI
Padiglione Nord del P.O. di Penne (PE) — Via Battaglione Alpini UAquila, 1 - ASL.PE. Regione
Abruzzo

INTRODUZIONE

La presente relazione descrittiva e tecnica riguarda l'intervento di rifunzionalizzazione degli impianti
tecnologici relativi al piano secondo del presidio ospedaliero di Penne (PE). Il progetto prevede la
ristrutturazione degli impianti meccanici ed elettrici, mirato a migliorare I'efficienza, la sicurezza e la
funzionalita delle aree sanitarie destinate alla degenza.

DESCRIZIONE DEL SITO

L'edificio oggetto dell'intervento é situato al piano secondo del presidio ospedaliero di Penne (PE),
in Via Battaglione Alpini UAquila n® 1. La struttura ha una tipologia rettangolare ed & composta da
locali destinati alla degenza, ambulatori, servizi igienici, sale per infermieri, studi medici, e spazi
per la gestione di materiale sporco e pulito. | locali sono dotati di impianti igienici e servizi per
disabili. L'ala dove si sviluppa il progetto & un'area accessibile dalla strada.

STATO DI CONSISTENZA

Attualmente, la disposizione dei locali € visibile, con una parziale predisposizione dei servizi
igienici. | sistemi di produzione e distribuzione dei fluidi termovettori sono gia presenti, ma
risultano obsoleti e necessitano di sostituzione. Il riscaldamento del reparto sara progettato ex
novo e garantito tramite fan coil per le camere degenza e i locali comuni, e a radiatori per i servizi
igienici. E previsto il rifacimento completo dell'impianto di rilevazione fumi, comprensivo delle
linee elettriche collegate ai quadri di distribuzione. L'impianto elettrico e di chiamata emergera
nella ristrutturazione dei locali, con il quadro elettrico principale posizionato nel corridoio.

DESCRIZIONE GENERALE DELL'INTERVENTO

L'obiettivo del progetto & quello di rendere la degenza del piano secondo conforme alla normativa
vigente, sicura dal punto di vista della rilevazione dei fumi e funzionale alle necessita sanitarie.
L'approccio progettuale si € articolato in diverse fasi:

1. Definizione dei confini dell'area di intervento.
2. Revisione della distribuzione interna acquisita.

3. Consultazione con i responsabili dei reparti per raccogliere informazioni sull’utilizzo degli
spazi.

4. Analisi delle soluzioni spaziali e compatibilita con le caratteristiche tecniche dei materiali.

5. Redazione finale del progetto, con particolare attenzione alle esigenze specifiche dei reparti
e alla qualita dei materiali.

Un aspetto centrale del progetto & il completo rifacimento dell'impianto di rilevazione fumi, con la
sostituzione delle linee distributive interne e degli apparecchi terminali.



CARATTERISTICHE DELL'INTERVENTO
Le opere oggetto di questo intervento sono essenziali per la realizzazione degli impianti meccanici

ed elettrici del reparto, comprese le seguenti voci:

Linee di distribuzione principali a partire dal quadro di piano.

Canalizzazioni principali, montanti e canaline/tubazioni per la distribuzione secondaria.
Punti luce, prese e corpi illuminanti.

Impianto luci di sicurezza.

Impianto di chiamata emergenza.

Impianto di rilevazione e segnalazione fumo e incendio.

Impianto di messa a terra e collegamenti equipotenziali.

Sottoservizi e allacciamenti, compresi i cavi elettrici, condotte d’acqua, gas, fognature e altri
servizi.

Interventi necessari per lo spostamento degli impianti attualmente in transito nell’area
oggetto di intervento.

Il progetto include anche la sistemazione delle canalizzazioni di qualsiasi tipo, nonché gli allacci ai

servizi per la funzionalita degli impianti.

DATI TECNICI GENERALI IMPIANTI ELETTRICI E SPECIALI
Gli impianti elettrici saranno alimentati dal quadro generale di piano situato nel corridoio. Lappalto
comprende la realizzazione degli impianti elettrici, che includeranno:

Interruttori di protezione di piano.

Canalizzazioni e linee di alimentazione per illuminazione e utenze.
Collegamenti per macchine nuove ed esistenti.

Realizzazione del sistema di messa a terra.

Rifacimento dell’'impianto di rilevazione fumi.

Prestazioni illuminotecniche:

Camere degenza: 200 lux
Corridoi (diurno): 200 lux
Corridoi (notturno): 50 lux
Depositi vari: 150 lux

Bagni: 200 lux



Temperatura di colore (Tcp):
e locali terapeutici: 4.000-5.000 K

e Altrilocali: Luce intermedia (neutra).

Tutti i locali sono individuabili come “luoghi a maggior rischio in caso di incendio” secondo la norma
CEl1 64-8/7 Sez. 751 Inoltre la norma CEl 64-8/7 Sez. 710 per i locali ad uso medico, in base all’attivita
svolta, stabilisce la seguente classificazione: - corridoi, sale comuni, - Camere di degenza.

DESCRIZIONE DEGLI IMPIANTI

Gli impianti da realizzare sono qui descritti in maniera sintetica e senza le caratteristiche tecniche
della componentistica.

Impianti meccanici - Saranno realizzati i seguenti impianti meccanici a servizio delle varie attivita:
1. Impianti a radiatori e fan-coil
2. Impianti di distribuzione ed estrazione aria.

| ventilconvettori dovranno essere di primaria marca con valori di emissione sonora rispondenti ai
limiti di legge per impianti a funzionamento continuativo.

Impianti elettrici - Saranno realizzati i seguenti impianti elettrici e di sicurezza a servizio delle varie
attivita.

1. Interventi sui quadri

2. Circuiti di distribuzione

3. Impianti di forza motrice e prese

4. Impianti di illuminazione interna

5. Impianti di illuminazione di sicurezza
6. Impianti di segnalazione

7. Impianti di terra

8. Impianto rilevazione fumi

9. Impianti di illuminazione notturna.

Gli impianti di forza motrice e prese, a norme CEl e UNI, dovranno consentire il conseguimento dei
succitati principali standards prestazionali. Sara onere dell'assuntore definire le sezioni delle
suddette linee in coordinamento con le gli interruttori posti a monte ai fini della protezione da
sovraccarico, cortocircuito, contatto indiretti nonché di selettivita secondo norme CEl 64-8.



La posa dei circuiti di distribuzione primaria avverra entro canalizzazioni metalliche con coperchio
per i percorsi interni sia orizzontali che verticali. | cavi in corrispondenza delle estremita uscenti o
entranti nei quadri generali, e ad ogni 10m di percorso, saranno contrassegnati in modo da renderne
possibile I'identificazione e la provenienza. In tutti i punti di entrata o uscita dei cavi da pareti
tagliafuoco, saranno predisposti dei passacavi o setti stagni e resistenti al fuoco. Al fine di ottenere
un’adeguata protezione contro la propagazione e I'innesco degli incendi tutti i cavi saranno conformi
alle norme CEl 20.22/20.13. | cavi per alimentazione di sicurezza, di allarme, di rilevazione
automatica, dei dispositivi antincendio, saranno conformi anche alle norme CEl 20-45 e 20-36 tipo
FG100M1 RF31-22. Inoltre tali cavi dovranno seguire percorsi differenti da quelli delle alimentazioni
normali. La sezione dei cavi sara dimensionata in modo che la caduta di tensione massima tra la
partenza e I'arrivo non superi il 2%; la sezione del cavo del neutro sara sempre di valore pari a quella
del cavo di fase (R-S-T). Saranno di nuova fornitura ed installazione tutti i corpi illuminanti di reparto
sia normali che in emergenza. Tutti i corpi illuminanti dovranno essere privi di parti sporgenti. | corpi
illuminanti dovranno essere privi di schermi in vetro con schermi resistenti agli urti di tipo
“antivandalo”. Gli apparecchi illuminanti all'interno delle camere di degenza dovranno essere inoltre
dotati di sistema di fissaggio di sicurezza direttamente da solaio, tale da evitarne la caduta in caso di
manomissione dei fissaggi. Verra installato un impianto fisso di rivelazione e segnalazione
automatica degli incendi in grado di rilevare e segnalare a distanza un principio di incendio che possa
verificarsi nell'ambito dell’attivita, esteso a tutta I'attivita. Tutte le zone dovranno essere controllate,
quindi deve essere previsto doppio sistema di rivelazione a tappeto: uno con i rilevatori posizionati
a soffitto per la rilevazione in ambiente e l'altro con i rilevatori ad aspirazione posti entro
controsoffitto del corridoio. Il sistema dovra essere fornito e posto in opera completo di centrale di
aspirazione a due canali con analizzatori di fumo, ad elevata sensibilita con diodo laser, indicazione
del flusso di aria mediante barra luminosa a led, relé di allarme, di guasto ed uscita sirena, certificato
CPR in conformita alla norma EN54-20 L'impianto di terra sara rivisto e sara realizzato in sintonia e
conformita di quanto prescritto nelle CEl 64-8 - 11.8., oltre che i collegamenti equipotenziali
supplementari per i locali ad uso medico secondo norma CEIl 64-8 alla sezione 710.

Leggi decreti e norme UNI di riferimento Leggi e norme relative agli impianti meccanici

- DPR 2 aprile 2009, n. 59 — “Regolamento di attuazione dell’articolo 4, comma 1, lettere a e b, del
decreto legislativo 19 agosto 2005, n°® 192, concernente attuazione della 2002/91/CE relativa al
rendimento energetico nell’edilizia”. - Decreto Legislativo 29 dicembre 2006, n. 311 - “Disposizioni
correttive ed integrative al decreto 19/08/2005, recante attuazione della direttiva 2002/91/CE
relativa al rendimento energetico nell’edilizia”. - Decreto Legislativo 19 agosto 2005, n. 192 -
“Attuazione della direttiva 2002/91/CE relativa al rendimento energetico nell’edilizia”. - Legge n° 10
del 9 gennaio 1991 - “Norme per l'attuazione del piano energetico nazionale in materia di uso
razionale dell'energia, di risparmio energetico e di sviluppo delle fonti rinnovabili di energia e
successivi regolamenti di attuazione”. - D.P.R. 26 agosto 1993, n° 412 - “Regolamento recante norme
per la progettazione, l'installazione, l'esercizio e la manutenzione degli impianti termici degli edifici
ai fini del contenimento dei consumi di energia, in attuazione dell’art. 4, comma 4, della legge 9
gennaio 1991, n° 10”. - D.P.R. 21 dicembre 1999, n. 551 — “Regolamento recante modifiche al decreto
del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412, in materia di progettazione, installazione,



esercizio e manutenzione degli impianti termici degli edifici, ai fini del contenimento dei consumi di
energia”. - D.P.R. 28 giugno 1977, n° 1052 (regolamento di attuazione alla legge 373/76) applicato
nel rispetto dell’art. 37 della citata legge 10/91. - D.M. 6 agosto 1994 — “Recepimento delle norme
UNI attuative del decreto del Presidente della Repubblica 26 agosto 1993, n. 412, recante il
regolamento per il contenimento dei consumi di energia negli impianti termici degli edifici, e rettifica
del valore limite del fabbisogno energetico normalizzato” - D.M. 30 luglio 1986 — “Aggiornamento
dei coefficienti di dispersione termica degli edifici”. - Decreto Ministero dell’Industria del Commercio
e dell'Artigianato 2 aprile 1998 “Modalita di certificazione delle caratteristiche e prestazioni
energetiche degli edifici e degli impianti connessi”. - Legge 179 del 16.6.97 — “Modifiche alla legge
549 recante misure a tutela dell’'ozono stratosferico”. - Legge 11 novembre 1975, n° 584 - “Divieto di
fumare in determinati locali e su mezzi di trasporto pubblici”. - Norma UNI EN 13779/2008 —
“Ventilazione negli edifici non residenziali. Requisiti di prestazioni per i sistemi di ventilazione e
climatizzazione “ - Norma UNI 10339 - Impianti aeraulici a fini di benessere. Generalita
classificazione e requisiti. Regole per la richiesta d’offerta, I'offerta, I'ordine e la fornitura. - Norma
UNI EN 12237 - “Ventilazione degli edifici — Reti delle condotte — Resistenza e tenuta della condotte
circolari di lamiera metallica”. - Norma UNI-CTI 1886 — “Ventilazione degli edifici - Unita di
trattamento dell'aria — Prestazione meccanica”. - Norma UNI-EN 779 — “Filtri d’aria antipolvere per
ventilazione generale — Determinazione della prestazione di filtrazione”. - Norma UNI-EN 1822-1 —
“High efficiency air filters (HEPA and ULPA) - part. 1: Classification, performance testing, marking”.
Ed. 22/04/98 - Norma UNI-EN 1822-2 — “High efficiency air filters (HEPA and ULPA) — part. 2: Aerosol
production, measuring equipment, particle counting statistics”. Ed. 22/04/98. Norma UNI-EN 1822-
3 — “High efficiency air filters (HEPA and ULPA) — part. 3: Testing flat sheet filter media”. Ed. 01/05/98
- Norma UNI-EN 1822-4 — “High efficiency particulate air filters (HEPA and ULPA) — part 4: Testing
filter elements for leaks (Scan method)”. Ed. 01/03/97 - Norma UNI-EN 1822-5 — “High efficiency
particulate air filters (HEPA and ULPA) — Part 5: Testing the efficiency of the filter element”. Ed.
01/03/96 - Norma ISO 14644-1 — “Cleanrooms and associated controlled environments. Part. 1:
Classification of air cleanliness”. Ed. 01/05/99 - Norma ISO 14644-2 — “Cleanrooms and associated
controlled environments. Part. 2: Specifications for testing and monitoring to prove continued
compliance with I1SO 14644- 1”. - Norma ISO 14644-3 — “Cleanrooms and associated controlled
environments. Part. 3: Metrology and test metods”. - Norma ISO 14644-4 — “Cleanrooms and
associated controlled environments. Part. 4: Desing, constraction and start-up”. - Norma Federal
Standard 209-E dell’11 settembre 1992 — “Classi di contaminazione dell’aria in camere bianche e
zone pulite”. - Norma UNI-CTI 5364 - “Impianti di riscaldamento ad acqua. Regole per la
presentazione dell’offerta e per il collaudo”. - Norma UNI EN 12831 - “Impianti di riscaldamento negli
edifici — Metodo di calcolo del carico termico di progetto”. - Norma UNI-CTI 8884 - “Caratteristiche e
trattamento delle acque dei circuiti di raffreddamento e di umidificazione”. - Norma UNI-CTI 8065 -
“Trattamento dell’acqua negli impianti termici ad uso civile”. - UNI EN I1SO 13790 — “Prestazione
energetica degli edifici - Calcolo del fabbisogno di energia per il riscaldamento e il raffrescamento. -
UNI/TS 11300-1 — “Prestazioni energetiche degli edifici - Parte 1: Determinazione del fabbisogno di
energia termica dell'edificio per la climatizzazione estiva ed invernale. - UNI/TS 11300-2 -
“Prestazioni energetiche degli edifici - Parte 2: Determinazione del fabbisogno di energia primaria e
dei rendimenti per la climatizzazione invernale e per la produzione di acqua calda sanitaria. - UNI/TS



11300-3 — “Determinazione del fabbisogno di energia primaria e dei rendimenti per la
climatizzazione estiva”. UNI EN 13947 — “Prestazioni termica delle facciate continue — calcolo della
trasmittanza termica” - UNI EN ISO 13789 — “Prestazioni termica degli edifici — Coefficienti di
trasferimento del calore per trasmissione e ventilazione” - Norma UNI EN ISO 10077-1 — “Prestazione
termica di finestre, porte e chiusure oscuranti Calcolo della trasmittanza termica — Parte 1:
generalita”. - Norma UNI EN 15316-2-3 — “Impianti di riscaldamento degli edifici — Metodo per il
calcolo dei requisiti energetici e dei rendimenti dell'impianto — Parte 2-3: sistemi di distribuzione del
calore negli ambienti”. - Norma UNI EN 15316-1— “Impianti di riscaldamento degli edifici — Metodo
per il calcolo dei requisiti energetici e dei rendimenti dell'impianto — Parte 1: generalita”. - Norma
UNI EN 15316-2-1 — “Impianti di riscaldamento degli edifici — Metodo per il calcolo dei requisiti
energetici e dei rendimenti dell'impianto — Parte 2-1: sistemi di emissione del calore negli ambienti”.
- Norma UNI 10349 - “Riscaldamento e raffrescamento degli edifici - Dati climatici”. - Norma UNI
10351 — “Materiale da costruzione - Valori della conduttivita termica e permeabilita al vapore”. -
Norma UNI EN 14114 — “Prestazioni igrotermiche degli impianti degli edifici e delle installazioni
industriali - Calcolo della diffusione del vapore acqueo - Sistemi di isolamento per le tubazioni
fredde”. - Norma UNI 10389 — “Generatori di calore - Misurazione in opera del rendimento di
combustione”. - Norma UNI 10350 — “Edifici residenziali - Verifica igrometrica ai fenomeni di
condensazione del vapore”. - Norma UNI 10355 — “Murature e solai - Valori della resistenza termica
e metodo di calcolo”. - Norma UNI 10375 — “Metodo di calcolo della temperatura interna estiva degli
ambienti”. - Norma UNI EN 13384-1 - "Camini - Metodi di calcolo termico e fluido dinamico - Camini
- asserviti ad un solo apparecchio di riscaldamento". - Norma UNI EN 13384-2 - "Camini - Metodi di
calcolo termico e fluido dinamico — Camini asserviti a pit apparecchi da riscaldamento". - Norma
UNI EN 10640 - "Canne fumarie collettive ramificate per apparecchi di tipo B a tiraggio naturale.
Progettazione e verifica". Norma UNI EN 10641 - "Canne fumarie collettive e camini a tiraggio
naturale per apparecchi a gas di tipo C con ventilatore nel circuito di combustione. Progettazione e
verifica.". - Norma UNI 10412 - “Impianti di riscaldamento ad acqua calda. Prescrizioni di sicurezza”.
- Norma UNI 9023 — “Misuratori di energia termica — Installazione, impiego. manutenzione”. - Norma
UNI CTI 6894 — “Misuratori di portata fluidi in tubazione — Norme per I'impiego, I'ordinazione ed il
collaudo”. - Progetto di norma UNI 5-032 — “Collaudi impianti aeraulici a fini di benessere”. - Circolare
Ministero della sanita n® 23 del 25 novembre 1991 — “Usi delle fibre di vetro isolanti — Problematiche
igienico-sanitarie — Istruzioni per il corretto impiego”. - Circolare Ministero della Sanita n° 5 del 14
marzo 1989 — “Esposizione professionale ad - anestetici in sala operatoria”. - Norma UNI 8364 —
“Impianti di riscaldamento — Controllo e manutenzione”. - Norme UNI 9317/89 — “Impianti di
riscaldamento — Conduzione e controllo”. - Norma UNI CTI 6514 e UNI-FA77 — “Corpo scaldanti
alimentati ad acqua calda od a vapore bassa pressione — Prova termica”. - Norma UNI 7129/08 1-2-
3-4 — “Impianti a gas per uso domestico e similari alimentati da rete di distribuzione - Progettazione
e installazione”. - Norma UNI 11071/03 — “Impianti a gas per uso domestico asserviti ad apparecchi
a condensazione e affini - Criteri per la progettazione, l'installazione, la messa in servizio e la
manutenzione”. - Decreto Ministero della salute 6 aprile 2004, n°® 174 “Regolamento concernente i
materiali e gli oggetti che possono essere utilizzati negli impianti fissi di captazione, trattamento,
adduzione e distribuzione delle acque destinate al consumo umano.” - Norma UNI 9182/08 - “Edilizia
- Impianti di alimentazione e distribuzione d’acqua fredda e calda - Criteri di progettazione, collaudo



e gestione”. - Norma UNI EN 806/08 1-2-3 - “Specifiche relative agli impianti all'interno di edifici per
il convogliamento di acque destinate al consumo umano”; Generalita, progettazione,
dimensionamento delle tubazioni. - Norma UNI EN 12056 1-2-3-4-5 - “Sistemi di scarico funzionanti
a gravita all'interno degli edifici”; criteri di progettazione, collaudo e gestione. - Legge n. 319 del
10.5.1976 — “Norme per la tutela delle acque dall’inquinamento”. - Legge n. 650 del 24.12.1979 —
“Integrazioni e modifiche delle leggi 16.4.1973 n. 171 e 10.5.1976 n. 319 in materia di tutela delle
acque dall'inquinamento”. D.Lvo 11 maggio 1999 n°® 152 — “Disposizioni sulla tutela delle acque
dall’'inquinamento e recepimento della direttiva 91/271/CEE concernente il trattamento delle acque
reflue urbane e della direttiva 91/676/CEE relativa alla protezione delle acque dall'inquinamento
provocato dai nitrati provenienti da fonti agricole”. - Ministero della Sanita — Conferenza permanente
per i rapporti tra lo stato, le regioni e le province autonome. — “Linee guida per la prevenzione ed il
controllo della legionellosi. - Documento 4 aprile 2000” Leggi e norme relative agli impianti
antincendio - L'esecuzione delle opere dovra fare riferimento alle vigenti norme di prevenzione ed
alle richieste che verranno espresse dal Comando Provinciale VV.F. - Fra le principali norme si
richiamano le seguenti: - D.M. 18 settembre 2002 - “Approvazione della regola tecnica di
prevenzione incendi per la progettazione, la costruzione, e l'esercizio delle strutture sanitarie
pubbliche e private.” - Norma UNI 10779 - “Reti idranti - progettazione, installazione ed esercizio”. -
Norma UNI 8478 - “Apparecchiature per estinzione incendi - Lance a getto pieno - Dimensioni,
requisiti e prove”. - Norma UNI 9485 - “Apparecchiature per estinzione incendi - Idranti a colonna
soprasuolo a ghisa”. - Norma UNI 9486 - “Apparecchiature per estinzione incendi - Idranti sottosuolo
ghisa”. - Norma UNI 9492 - “Estintori carrellati d’incendio - Requisiti di costruzione e tecniche di
prova”. - Norma UNI 9494 — “Evacuatori di fumo e calore — Requisiti di costruzione e tecniche di
prova”. - Norma UNI 9795 - “Sistemi fissi automatici di rivelazione e di segnalazione manuale
d’incendio”. - Norma UNI EN 12845 — “Installazioni fisse antincendio. Sistemi automatici a sprinkler,
- progettazione, installazione e manutenzione”. - Norma UNI EN 11292 — “Locali destinati ad ospitare
gruppi di pompaggio per impianti - antincendio - caratteristiche costruttive e prestazionali”. - Norma
UNI EN 3/1 - “Lotta contro I'incendio - Estintori d’incendio portatili (FA 257)”. - Norma UNI EN 3/2 -
“Lotta contro I'incendio - Estintori d’incendio portatili”. - Norma UNI EN 3/4 - “Estintori d’incendio
portatili - Cariche, focolari minimi esigibili”. - Norma UNI EN 3/5 - “Estintori d’incendio portatili -
Requisiti e prove complementari”. - Norma UNI EN 671 - “1 - Sistemi fissi di estinzione naspi
antincendio con tubazioni semirigide - 2 - Idranti a muro con tubazioni flessibili”. - DECRETO 19 marzo
2015 - “Aggiornamento della regola tecnica di prevenzione incendi per la progettazione, la
costruzione e l'esercizio delle strutture sanitarie pubbliche e private di cui al decreto 18 settembre
2002". Leggi e norme relative agli impianti di distribuzione gas medicinali - D.Lgs. n® 46 del
24/02/1997 — “Attuazione della direttiva 93/42/CEE, concernente i dispositivi medici”. - Norma EN
737 “Medical gas pipeline systems” Part 1/2/3/4/5/6. - Norma EN 738 “Pressure regulator for use
with medical gases” Part 1/2/3/4. - Norma EN 475 “Dispositivi medici: segnali d’allarme generati
elettricamente”. - Norma EN 980 “Simboli grafici utilizzati per I'etichettatura di dispositivi medici”. -
UNI 9507 “Impianti di distribuzione di gas non infiammabili per uso medico. Unita terminali”. -
Decreto Ministero Industria del Commercio e dell’Artigianato del 7 luglio 2001 “Attuazione della
direttiva 97/23/CEE in materia di attrezzature a pressione”. Leggi e norme relative agli impianti
elettrici - Decreto 22/01/2008 n. 37 Regolamento concernente l'attuazione dell'articolo 11-



quaterdecies, comma 13, lettera a) della - Legge n. 248 del 2 dicembre 2005, recante riordino delle
disposizioni in materia di installazione degli impianti all’'interno degli edifici” Decreto Legislativo
09/04/2008 n. 81 - Attuazione dell’articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n.123, in materia di tutela
della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. - Direttiva Europea 2004/108 in materia di
marcatura Compatibilita Elettromagnetica. - Direttiva Europea 2006/95 in materia di marcatura CE
del materiale elettrico destinato ad essere utilizzato entro taluni limiti di tensione. - Legge 01/03/68
n. 186 Disposizioni concernenti la produzione di materiali, apparecchiature, macchinari, installazioni
ed impianti elettrici ed elettronici - Norme CEl 17-13/1 "Apparecchiature assiemate di protezione e
di manovra per bassa tensione" (quadri B.T.). Parte 1: Apparecchiature di serie soggette a prove di
tipo (AS) e apparecchiature non di serie parzialmente soggette a prove di tipo (ANS)”. - Norme CEl
17-13/2 “Apparecchiature assiemate di protezione e di manovra per bassa tensione (quadri B.T.).
Parte 2: Prescrizioni particolari per i condotti sbarre. - Norme CEl 17-13/3 "Apparecchiature
assiemate di protezione e di manovra per bassa tensione (quadri B.T.). Parte 3: Prescrizioni particolari
per apparecchiature assiemate di protezione e di manovra destinate ad essere installate in luoghi
dove personale non addestrato ha accesso al loro uso. Quadri di distribuzione (ASD)”. Norme CEI 17-
43 “Metodo per la determinazione delle sovratemperature, mediante estrapolazione, per le
apparecchiature assiemate di protezione e di manovra per bassa tensione (quadri B.T.) non di serie
(ANS)”. - Norme CEI 17-44 “Apparecchiature a bassa tensione. Parte 1: Regole generali”. - Norme CElI
17-52 “Metodo per la determinazione della tenuta al cortocircuito delle apparecchiature assiemate
non di serie (ANS)”. - Norme CEl 17-70 “Guida all’applicazione delle norme dei quadri di bassa
tensione”. - Norme CEl 20-13, 20-14, 20-19, 20-20, 20-22, 20-35, 20-36, 20-37, 20-38, 20-39, 20-45,
20-48, relativamente ai vari tipi di cavi elettrici. - Norme CEl 20-21 “Calcolo delle portate dei cavi
elettrici. Parte 1: in regime permanente (fattore di carico 100%)”. - Norme CEl 20-40 “Guida per l'uso
di cavi a bassa tensione”. - Norme CEl 20-67 “Guida per 'uso dei cavi a 0,6/1 kV”. - Norme CEl 23-31
"Sistemi di canali metallici e loro accessori ad uso portacavi e porta apparecchi”. - Norme CEl 23-33
"Interruttori automatici per apparecchiature". - Norme CEl 64-8 "Nuova Norma CE| 64-8 per impianti
elettrici - utilizzazioni" Comprendente i fascicoli 64-8/1, 64-8/2, 64-8/3, 64-8/4, 64-8/5, 64-8/6, 64-
8/7 nella sua ultima versione. - Guida CEl 64-56 - Edilizia ad uso residenziale e terziario. Guida per
l'integrazione degli impianti elettrici utilizzatori e per la predisposizione di impianti ausiliari,
telefonici e di trasmissione dati negli edifici Criteri particolari per locali ad uso medico - Norme del
CT 210 (ex CT 77 e 110) — “Compatibilita elettromagnetica”: tutti i fascicoli in vigore, in quanto
applicabili. Norme CEI 81.1 fasc. n. 2697 (1995) e succ. varianti e ampliamenti. Protezioni di strutture
contro i fulmini. - Norme CEI 103.1 fasc. 302 (1971) e succ. varianti e ampliamenti. Impianti telefonici
interni. - Norma UNI EN 12464-1

Le parti interne in controsoffitto od in traccia dovranno essere realizzate in multistrato. Gli organi di
intercettazione e di regolazione dovranno essere completi di prolunghe degli steli di manovra ed
accessori vari per consentire la corretta coibentazione annullando i fenomeni di condensa e
stillicidio. Tutte le coibentazioni dovranno essere conformi a quanto prescritto dal D.P.R.412/93 e
s.m.i. Tutte le linee di distribuzione dei fluidi dovranno essere opportunamente segnalate con
indicazioni univoche per ogni fluido trasportato.



Le nuove linee di adduzione dei termosifoni transiteranno sotto pavimento. Mentre le linee di
collegamento dei fan coil transiteranno nel controsoffitto. Le tubazioni saranno coibentate in
conformita al D.P.R. 412 e successive modifiche ed integrazioni, con finitura in lamierino di alluminio.
Le tubazioni di distribuzione primaria, anche all'interno dei locali, saranno realizzate in acciaio
zincato, cosi come tutte le reti esistenti del presidio, al fine di evitare correnti vaganti, con
coibentazione conforme a quanto prescritto dal D.P.R.412 e successive modifiche ed integrazioni. Le
reti di derivazione dei sanitari, sono in multistrato metallico in partenza dalle cassette di
sezionamento dei blocchi servizi. Le reti dell’acqua fredda sono anch’esse coibentate con manicotti
anticondensa per evitare gocciolamenti nella stagione estiva. | materiali utilizzati per la distribuzione
dell’acqua sanitaria calda, fredda e di ricircolo sono conformi al D.M. 6/04/2004 n.174. Le reti
dovranno essere realizzate ponendo la massima cura per evitare rami morti di tubazioni con la
possibilita di formazione di colonne di legionella. La rete di ricircolo dovra chiudersi il piu vicino
possibile agli utilizzi in modo da sottoporre l'intera rete a shock termico periodico o a trattamento
chimico maggiormente indicato per reti in zincato.

Impianti Elettrici e Speciali - Canalizzazioni, tubazioni, montanti Per la distribuzione primaria, a
partire dal quadro generale di reparto & prevista la posa di canalizzazioni posate all’interno del
controsoffitto. Linstallazione avverra mediante staffe, a soffitto e/o parete, ed esse saranno
complete di coperchio fissato a scatto e di tutti gli accessori di montaggio (giunti, curve, raccordi a
croce, elementi terminali ecc...), completi di coperchio. All'interno dell’esistente quadro verranno
installati gli interruttori di protezione delle linee di alimentazione f.m. ed illuminazione a 220V e 24V.
Fanno parte del presente progetto gli schemi unifilari di potenza allegati. Si sottolinea che detti
schemi devono intendersi “tipologici” e che & quindi onere dell'impresa procedere all’acquisizione
di tutti i dati delle utenze in campo al fine di procedere alla redazione finale che tenga conto della
definizione del numero effettivo dei circuiti, il dimensionamento delle condutture, delle relative
protezioni e della selettivita con gli interruttori posti a monte.

| cavi impiegati nei circuiti elettrici di distribuzione secondaria saranno conformi alle norme CEI-UNEL
e prowvisti di Marchio Italiano di Qualita (IMQ), del tipo FG7(0)M1 0,6/1 kV a bassissima emissione
di gas tossici in formazione multipolare fino alla sezione di 25 mmz2; unipolari per sezioni superiori.
| cavi per alimentazione di sicurezza, di allarme, di rilevazione automatica, dei dispositivi antincendio,
saranno conformi anche alle norme CEIl 20-45 e 20-36 tipo FG100M1 RF31-22. La posa avverra entro
canalizzazioni metalliche con coperchio e setti di separazione per i percorsi interni sia orizzontali che
verticali installate entro controsoffitti. Le canalizzazioni metalliche utilizzate avranno le seguenti
sezioni differenti: - Canalizzazione principale a 2 scomparti 300x100 per linee alimentazione; -
Tubazione in PVC per tutte le linee (energia, segnale) che si staccano dalle canalizzazioni di cui sopra
e/o da scatole di derivazione. Detti stacchi saranno infatti realizzati mediante tubazione in PVC
flessibile con pressacavi in ingresso e uscita canali, attestamento in cassette di derivazione posate a
vista a soffitto o parete e successiva distribuzione in tubazione PVC rigida posata a vista o flessibile
posata sottotraccia fino alle cassette principali o quadri di energia/segnale di ogni locale.

| collegamenti ai punti luce saranno effettuati con conduttori di sezione minima 2,5 mm2, sono
ammesse sezioni 1,5 mm2 solo per derivazioni al singolo corpo illuminante. Le derivazioni al singolo



corpo illuminante saranno effettuate da apposite scatole di derivazione. Nei casi in cui non sia
presente la protezione meccanica, il collegamento tra scatola e lampada dovra essere fatto
necessariamente con cavo in guaina del tipo FG7(0)M1. | collegamenti alle prese saranno effettuati
con conduttori di sezione minima 4 mm2, sono ammesse sezioni 2,5 mm2 solo per derivazioni alla
singola presa. Tutte le prese nei locali comuni saranno dotate di interruttore magnetotermico o di
interruttore di blocco con fusibili. | punti luce saranno a soffitto con apparecchi con diffusori NON in
vetro ma in materiale resistente agli urti, dotati di fissaggio di sicurezza.

Saranno presenti n.54 plafoniere per illuminazione generale, n.18 faretti per illuminazione dei servizi
igienici, n.11 luci a parete sempre nei servizi igienici, n.5 luce notturna nei locali degenza, oltre
all'illuminazione di emergenza (n.25 in totale) e alle teste letto (n.13). | comandi di accensione sono
posti sugli ingressi a 90 cm dal pavimento, per I'illuminazione normale, sulle teste letto sono previsti
comando luce letto da posto letto e rilevatore di presenza per accensione luce in camera; | punti
presa a con contatti di terra laterali e centrali, ognuna protetta con interruttore 2x10/16A+T e
sezionabili dal quadro di reparto. Nei servizi igienici e nell’anti W.C. sono previsti faretti a soffitto,
comando da porta a cm 90 dal pavimento e rilevatore di presenza per accensione luce; | punti presa
a con contatti di terra laterali e centrali, ognuna protetta con interruttore 2x10/16A+T e sezionabili
dal quadro di reparto, a cm 90 dal pavimento vicino al lavandino ma in conformita alle norme CEl
64/8 per le distanze di rispetto; Nei corridoi e nelle zone comuni sono previsti punti luce a soffitto,
accensioni a relé con comando centralizzato mediante crepuscolare: illuminamento 200 lux. Dovra
essere possibile l'accensione completa in qualsiasi momento con comando manuale mediante
interruttore in luogo presidiato o mediante comando da unita di gestione e controllo della zona con
intervento anche in automatico in caso di emergenza. Il livello di illuminamento pil basso (circa 40
lux) entrera automaticamente in funzione allo spegnimento dell’illuminazione principale. | punti luce
di tipo autoalimentato da inserirsi nelle lampade di illuminazione con alimentazione privilegiata,
illuminamento minimo 15 lux dopo una ricarica degli accumulatori di 6 ore; | punti prese 2x10/16A+T
bivalenti, ognuna protetta con interruttore 2x16A: ogni linea monofase non potra sottendere pit di
10 prese, ogni linea trifase non potra sottendere piu di 6 prese. |l grado di protezione (sempre in
ogni caso 2 IP40) garantira non solo la sicurezza elettrica ma anche la facile pulibilita e I'igiene degli
ambienti.

Tutte le lampade fluorescenti che verranno installate negli apparecchi illuminanti dovranno essere
ad elevato coefficiente di resa cromatica (> 90). Tutti i reattori saranno di tipo elettronico, con basse
perdite, adatti all'alimentazione dei tubi fluorescenti ed esenti da ronzii. Ogni reattore alimentera
una sola lampada fluorescente ed avra un proprio fusibile di protezione. Il portafusibile sara fissato
alla struttura della plafoniera. Tipologia corpi illuminanti vari a) corridoi, atrii, filtri: per
I'illuminazione di questi ambienti & prevista I'adozione di corpi illuminanti per ambienti ospedalieri
ad incasso nel controsoffitto con schermo in materiale plastico antiurto sanificabile, grado di
protezione IP54; b) servizi igienici: per questi ambienti saranno previsti corpi illuminanti a faretti, in
materiale plastico antiurto sanificabile per lampade FLC 1x18/2x18/2x26W, grado di protezione IP44;
c) locali non strettamente legati all'attivita ospedaliera quali: archivi, locali tecnici, cavedi, etc.:
saranno installati apparecchi di a soffitto, grado di protezione IP55.



Uilluminazione di sicurezza garantira: I'identificazione delle vie di esodo e il loro sicuro utilizzo;
I'illuminamento necessario ad evitare il panico e per raggiungere un luogo da cui sia possibile
identificare una via di esodo; I'illuminamento necessario per la sicurezza delle persone impegnate in
attivita pericolose per sé e per gli altri. Saranno adottati dispositivi autonomi tipo “central test”. Gli
apparecchi possono essere distinti nel modo seguente: apparecchio di illuminazione con dispositivo
autonomo incorporato e lampada da 18- 24 W sempre spenta per ambienti con grado di protezione
superiore a IP40 (locali tecnologici - esterno) ed in prossimita delle vie d’esodo (uscite, corridoi). Ove
necessario |'apparecchio dovra essere accessoriato con pittogramma adesivo in colore verde
indicante la segnalazione e la direzione della via d’esodo.

Impianto di segnalazione allarme WC: Ogni servizio igienico sara dotato di: e tastiera di chiamata
WC con trasformatore di isolamento (non sono ammessi sistemi con tiranti); e tastiera di annullo WC
a parete entro camera parete opposta letti; * luce di segnalazione e ronzatore fuori porta, lato
corridoio e/o all'interno del servizio igienico; ® rimando di segnalazione in locale presidiato.

Impianti rivelazione fumi e incendio: Dovra essere installato un impianto fisso di rivelazione e
segnalazione automatica degli incendi in grado di rilevare e segnalare a distanza un principio di
incendio che possa verificarsi nell'ambito dell’attivita, esteso a tutta l'attivita, previa rimozione
dell’esistente impianto rilevazione fumi. L'impianto realizzato dovra essere compatibile con gl
impianti gia realizzati nei restanti reparti e ricondotto alla centrale per la gestione dell’'emergenza.
Tutte le zone dovranno essere controllate, quindi deve essere previsto doppio sistema di rivelazione
a tappeto: uno con i rilevatori posizionati a soffitto per la rilevazione in ambiente e l'altro con i
rilevatori ad aspirazione posti entro controsoffitto per la rilevazione all’interno degli spazi tecnici con
presenza di impianti. Saranno due i livelli di allarme: il primo livello sara attivato in seguito
all'intervento di uno dei rivelatori che provoca la segnalazione acustico-luminosa nel locale
infermieri e il rinvio del segnale di allarme al sistema centralizzato di supervisione esistente in
portineria; il secondo livello sara attivato da alcuni pulsanti di allarme manuale posti in punti
particolari. Sono oggetto di progetto: - i rivelatori d’incendio; - i pulsanti manuali di segnalazione; - i
dispositivi ottico/acustici di segnalazione - i dispositivi di attuazione di comandi - i dispositivi di
segnalazione - la centrale di controllo e segnalazione - le alimentazioni.

La realizzazione dell'impianto dovra essere conforme a quanto indicato nella norma UNI9795 CNVVF
CPAI "Sistemi fissi automatici di rivelazione e di segnalazione manuale di incendio" e dovra essere
idoneo a soddisfare le prescrizioni della recente regola tecnica di prevenzione incendi per la
costruzione e l'esercizio di ospedali, case di cura e simili. Lesistente impianto di rilevazione sara
rimosso. Verranno sostituiti tutti i sensori, i pulsanti, i dispositivi, i cavi e le centraline di gestione.

La centrale di rivelazione incendi, sara posizionata nel locale presidiato e dovra essere a
microprocessore e conforme alle normative EN54.2 e EN54.4 La centrale sara costituita da loop
ognuno dei quali capaci di gestire fino a 99 sensori + 99 moduli di ingresso, uscita e pulsanti manuali
di allarme incendio. La centrale dovra essere dotata di display LCD retroilluminato e di una tastiera
con tasti funzione. Dovra altresi essere previsto il collegamento ed il rimando dei comandi tra la
centrale e il sistema centralizzato di rilevazione incendi.



I moduli di isolamento devono essere adatti al collegamento su linea ad indirizzo bifilare, dotato di
circuito di identificazione attraverso I'assegnazione dell'indirizzo. Il modulo di isolamento guasti deve
essere utilizzato per proteggere I'impianto da corto circuiti sulle linee, isolando la parte del circuito
interessata. Il modulo lampeggia in condizioni di normalita, mentre presenta luce fissa in presenza
di un corto circuito. Essi devono venire montati ad ogni attraversamento di compartimento da parte
del loop ed ogni volta che si prevedono zone differenti sullo stesso loop (ad esempio rilevatori in
controsoffitto).

I rivelatori ottici di fumo analogici dovranno offrire caratteristiche di massima affidabilita e flessibilita
in un contenitore a basso profilo. Essere progettati in conformita con le normative EN 54 ed alle
principali normative internazionali. | vari tipi di sensori (ottico di fumo, ionico e termovelocimetrico)
devono essere intercambiabili tra loro sulla stessa base di fissaggio. La camera di analisi deve essere
costruita in modo tale da risultare insensibile ai flussi d'aria e protetta da un retino onde ridurre la
contaminazione da polvere ed insetti. |l retino deve poter essere facilmente asportato per operazioni
di pulizia o per sostituzione. Ogni rivelatore dovra essere equipaggiato con propria lampada di
segnalazione di avvenuto intervento visibile a 360° e pertanto quelli posizionati nel controsoffitto
e/o pavimento tecnico dovranno avere tale lampada remotata in campo. Sistemi di rilevazione ad
aspirazione Il controsoffitto dei corridoi sara dotato di sistema di rilevazione incendi del tipo ad
aspirazione. Il sistema dovra essere fornito e posto in opera completo di centrale di aspirazione a
due canali con analizzatori di fumo, ad elevata sensibilita con diodo laser, indicazione del flusso di
aria mediante barra luminosa a led, relé di allarme, di guasto ed uscita sirena, certificato CPR in
conformita alla norma EN54-20. Il sistema dovra essere cablato elettricamente e programmato sulla
centrale di rilevazione fumi. Il sistema dovra inoltre essere fornito in opera completo di tubazioni di
aspirazione e punti di prelievo, staffaggi e quant'altro necessario per dare I'opera finita a perfetta
regola d'arte.

Le segnalazioni fisse manuali sono previste in ogni settore di reparto e il criterio adottato prevede
I'installazione di un pulsante in modo tale che ogni pulsante possa essere raggiunto con un percorso
inferiore a 40 m ed alcuni pulsanti sono installati lungo le vie d’uscita. Saranno installati in punti
chiaramente visibili ad una altezza compresa tra 1 e 1.4 m dovranno essere protetti contro
I'azionamento accidentale, i danni meccanici e la corrosione. In caso di azionamento, deve essere
possibile individuare sul posto il punto manuale di segnalazione azionato. Con la disposizione dei
pulsanti indicate nelle planimetrie si precisa che i guasti e/o I'esclusione del sistema di rivelazione
automatico non devono mettere fuori servizio quello manuale e viceversa. In corrispondenza di
ciascun punto manuale di segnalazione devono essere riportate modo chiaro e facilmente
intellegibile le istruzioni per I'uso, nonché essere disponibile, nel caso di punto sottovetro, un
martelletto per la rottura del vetro e senza la necessita di ulteriori strumenti. La finestra in vetro
deve essere progettata in modo tale da evitare di ferire chi procede all'azionamento. Il pulsante
interattivo di allarme manuale deve essere collegabile insieme agli altri dispositivi interattivi come i
rivelatori interattivi di fumo su una linea di rivelazione comune. Il pulsante d'allarme manuale deve
essere in grado d'isolare i cortocircuiti sulla linea di rivelazione per evitare di inficiare il
funzionamento degli altri rivelatori collegati sulla stessa linea di rivelazione. Il pulsante d'allarme
manuale deve essere a microprocessore e deve possedere un numero di identificazione unico



memorizzato nei propri circuiti elettronici, accessibile dalla centrale. Il pulsante d'allarme manuale
deve avere un colloquio di tipo digitale con la centrale sulla base di un protocollo a rivelazione
d'errore mediante trasmissione multipla di informazioni, deve inoltre incorporare un LED per
segnalare otticamente la sua attivazione. Deve essere possibile verificare il funzionamento del
pulsante d'allarme manuale senza rompere il vetro della finestrella. La rimozione forzata di un
pulsante d'allarme manuale deve generare un allarme. Il pulsante d'allarme manuale deve risultare
conforme agli standard pr. EN 54-11 e BS 5839-2.

Il pulsante d'allarme manuale deve essere fissato ad una scatola per montaggio in vista contenente
almeno tre morsetti per |'attestazione della rete di collegamento. Deve essere possibile montare la
parte contenente |'elettronica separatamente e solo prima della messa in servizio onde evitare ogni
possibile danno dovuto ai lavori d'installazione. Sono da prevedere avvisatori di allarme interno ed
esterno, posti secondo le indicazioni planimetriche, in grado di dare un allarme percepibile e visibile
nelle immediate vicinanze. | segnalatori acustico luminosi devono essere collegati insieme agli altri
dispositivi interattivi come i rivelatori interattivi di fumo su una linea di rivelazione comune e devono
avere un colloquio di tipo digitale con la centrale sulla base di un protocollo a rivelazione d'errore
mediante trasmissione multipla di informazioni Le segnalazioni acustiche e/o ottiche degli avvisatori
di allarme d’incendio devono essere chiaramente riconoscibili come tali e non confuse con altre. Il
sistema di segnalazione di allarme esterno deve essere concepito in modo da evitare rischi indebiti
di panico.

Il modulo di comando deve essere progettato in modo da poter essere collegato in un qualsiasi punto
di una linea dirivelazione assieme agli altri dispositivi interattivi. Il modulo deve fornire un'interfaccia
tra le uscite di comando della centrale e i dispositivi come porte tagliafuoco, serrande tagliafuoco,
impianti di aspirazione del fumo, barriere antifumo, ecc. | contatti di comando del modulo di
comando devono essere compatibili per 240VAC/4A. Il modulo di comando deve possedere un
ingresso di comando separato, totalmente sorvegliato, per consentire un segnale di conferma di
ritorno alla centrale di rivelazione incendio. In tal modo viene garantito che il comando inviato al
modulo in questione & stato fisicamente eseguito. Il modulo di comando deve poter essere
comandato da ogni rivelatore collegato alla stessa centrale di rivelazione incendio. Deve essere
possibile disconnettere il modulo di comando anche operando tramite tastiera dalla centrale o da
un suo terminale. Per |'attivazione delle uscite dei relé di comando non deve essere richiesta alcuna
alimentazione addizionale. Il modulo di comando deve poter essere collegato alla centrale mediante
la normale rete interattiva bipolare. Il modulo di comando deve essere in grado di operare sia in
ambienti asciutti che umidi conformemente alla categoria di protezione IP 56. Il modulo di comando
deve essere a microprocessore ed avere un proprio numero di identificazione. Il modulo di uscita
deve essere equipaggiato con un separatore/isolatore di linea senza per questo perdere la funzione
di controllo e di conferma. Deve inoltre ritornare al suo stato normale non appena venga eliminato
il cortocircuito. Il modulo di uscita deve disporre di un pulsante incorporato per |'attivazione e per
I'indirizzamento durante la fase di collaudo. La sua funzionalita deve essere indicata otticamente da
un opportuno LED. Sia il LED che il pulsante devono essere accessibili solamente a contenitore
aperto. Deve essere possibile sostituire le parti elettroniche senza rimuovere la morsettiera per il
cablaggio. Il contenitore con i morsetti per il cablaggio e le parti elettroniche devono essere



disponibili separatamente onde poter eseguire il cablaggio prima dell'inserimento dell'elettronica
e/o prima di fissare |'elettronica in ogni altro alloggiamento di dimensioni adatte. L'alloggiamento
deve offrire abbastanza spazio per 6 ferma-cavi PG16. Il modulo d'ingresso deve essere equipaggiato
con morsetti senza viti con dispositivo a prova di strappo per evitare la deformazione permanente
dei morsetti ed un indebolimento della pressione di contatto.

Si considerano utilizzabili soltanto interconnessioni in cavo. | tipi di cavo e le modalita di posa devono
essere gli stessi usati per gli impianti elettrici e telefonici con cavi opportunamente schermati. Le
interconnessioni potranno essere eseguite: - con cavi in tubo sotto strato di malta o sotto pavimento
(valgono le prescrizioni della CEl 64-8 per quanto riguarda il tracciato di posa dei tubi, la sfilatura dei
cavi, 'esecuzione di giunzioni e derivazioni in apposite scatole); - con cavi in tubo in vista (valgono le
stesse prescrizioni di cui sopra); | cavi devono essere con guaina; la posa deve garantire i cavi contro
i danneggiamenti accidentali. Le giunzioni e le derivazioni devono essere eseguite in apposite
scatole. | cavi, se posati insieme ad altri conduttori non facenti parte del sistema, devono essere
riconoscibili almeno in corrispondenza dei punti ispezionabili. Tutte le linee, per quanto possibile,
devono correre all’'interno di ambienti sorvegliati da sistemi di rivelazione di incendio. Esse devono
comunque essere installate e protette in modo da ridurre al minimo il loro danneggiamento in caso
di incendio. Non sono ammesse linee volanti. | collegamenti della centrale di controllo e
segnalazione con gli avvisatori di allarme esterni devono essere realizzati con cavi resistenti
all'incendio in conformita alla CEl 20-36 e secondo le indicazioni di seguito riportate. Le giunzioni del
conduttore dovranno essere realizzate in modo tale che il loro numero sia ridotto al minimo. Tutte
le connessioni dovranno essere saldate o realizzate meccanicamente con l'uso di sistemi
particolarmente sicuri ed affidabili. Lintero impianto deve essere di tipo fisso ancorato a supporti
validi e non facilmente deteriorabili o manomissibili, non sono ammesse linee volanti. Tutte le linee
dovranno essere protette contro improvvise sovratensioni particolarmente elevate; tale protezione
deve essere realizzata connettendo elettricamente fra loro le varie eventuali parti metalliche di
supporto dei cavi e realizzando un idoneo collegamento di terra. Al termine delle opere l'intero
impianto dovra essere collaudabile con riferimento a quanto previsto al punto 9 delle UNI 9795: la
verifica comprende: - I'accertamento della rispondenza del sistema al progetto esecutivo; - il
controllo che i componenti siano conformi alla UNI EN 54; - il controllo che la posa in opera sia stata
eseguita in conformita alla presente norma; - I'esecuzione di prove di funzionamento, attivando uno
per uno i rivelatori ed alimentando il sistema tramite la sola alimentazione elettrica secondaria. In
particolare, nel corso della verifica si deve controllare la funzionalita della centrale di controllo e
segnalazione e delle alimentazioni conformemente a quanto specificato rispettivamente ai punti
6.5.3, 6.5.4 e 6.6 della citata norma. A verifica avvenuta il fornitore dovra rilasciare un’apposita
dichiarazione. Le apparecchiature utilizzate dovranno essere realizzate in conformita alle norme ed
in particolare dovranno essere utilizzati materiali approvati; la messa in opera degli stessi materiali,
dovra essere eseguita seguendo i criteri fissati dalle norme stesse. Tutte le apparecchiature formanti
I'impianto dovranno avere la certificazione degli enti preposti per il controllo di tali sistemi e
dovranno avere una indicazione precisa sulle prove di efficacia che sia evidenziata dai responsi degli
enti preposti. Impianto generale di terra e collegamenti equipotenziali Sara realizzato in sintonia e
conformita di quanto prescritto nelle CEl 64.8 - 11.8. A livello di distribuzione primaria ogni quadro



dovra essere collegato alla distribuzione del conduttore di terra, con un doppio collegamento entra-
esci che collega ad anello tutti i quadri, richiudendosi sul quadro di piede e successivamente in
cabina. La tipologia costruttiva deve essere tale per cui l'interruzione di un qualunque punto non
pregiudichi mai la connessione a terra di un quadro. Tutte le linee avranno un proprio conduttore di
protezione che si assestera opportunamente siglato alla bandella equipotenziale predisposta nel
quadro di attestamento. Le giunzioni dei conduttori di protezione in canaline dovranno essere
eseguite solo a mezzo di morsetti a mantello isolati. Dovranno essere protette dai contatti indiretti
tutte le parti metalliche accessibili dell'impianto elettrico e degli apparecchi utilizzatori. |
collegamenti saranno normalmente eseguiti in rame, in corda o barra, isolato di sezione atta a
convogliare la corrente di guasto secondo quanto previsto dalle sopracitate norme. Tutte le masse e
le masse estranee posizionate ad un’altezza inferiore a 2,5 m dal piano calpestio e tutte le tubazioni
saranno collegate a terra. Dovra essere realizzato il collegamento equipotenziale tra scarichi e
tubazioni metalliche di adduzione delle vasche da bagno, docce e lavabi mediante corda di rame
della sezione minima di 6 mm2 e collare serratubo. Nelle camere di degenza devono essere previsti
i nodi equipotenziali realizzati secondo quanto previsto ai punti 710.413.1.6 della CEl 64.8 e piu
precisamente. | conduttori equipotenziali, saranno infilati in proprie tubazioni protettive e con
sezione non inferiore a 6 mm2 e resistenza di collegamento non superiore a 0,2 Q. Saranno attestati
al nodo equipotenziale singolarmente mediante capocorda ad occhiello. Ad ogni conduttore sara
fissata una targhetta indicatrice con chiara scritta di identificazione. Il nodo sara costituito da un
piatto di rame stagnato di almeno 4 mm di spessore e 20 mm di larghezza con fori filettati, fissato
alla cassetta con distanziali che consentano di tenere sollevata la sbarretta ma ben fissa; avra almeno
il 20% di fori disponibili. Le dimensioni della cassetta e I'apertura del coperchio (incernierato)
saranno tali da consentire agevoli operazioni di manutenzione. Dovranno essere collegati a terra
anche tutti i canali relativi agli impianti di VMC, controllando la continuita elettrica nei giunti elastici
ed a baionetta. Entro tutti i quadri dovra essere installata una morsettiera equipotenziale di terra
dalla quale partiranno i conduttori di protezione.

Il Tecnico

Arch. Racano Giammaria

(3




COMUNE di PENNE

PROVINCIA DI PESCARA

OGGETTO:

PROCEDURA, IDENTIFICATA DAL CIG B51798E47F

(ai sensi dell'art. 50, comma 1, lett. B del D.LGS. n. 36/2023)

AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI PROGETTAZIONE
RELATIVO ALLA PARTE ELETTRICA E MECCANICA DEI :
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TECNICA"

UBICAZIONE:
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PRESIDIO OSPEDALIERO DI PENNE

Penne per la realizzazione di un'ala tecnica".

Realizzazione di impianti elettrici e meccanici per: "Lavori di ristrutturazione di porzione del piano 2°, padiglione Nord del P.O. di

QUADRO TECNICO ECONOMICO

a) Importo per I'esecuzione dei lavori € 149 693,84
DI CUL:
a.1) Importo a base d'asta € 147 639,27
a.1.1) |Impianto Elettrico €76 924,20
a.1.2) |Impianto Antincendio € 9 608,83
a.1.3) |Impianti Meccanici €61 106,24
a.2) Oneri della sicurezza € 2 054,57
b) Somme a disposizione dell'amministrazione € 50306,16
DI CUL:
e =5 = =
b.1) Accapt(?namentl di cui all'art. 113 D. Lgs. 50/2016 t.v. - 2% dell'importo a) cosi € 299388
ripartito:
b.1.1) |80% di cui al punto b.1) D. Lgs. 50/2016 comma 3 €239510
b.1.2) 120% di cui al punto b.1) D. Lgs.50/2016 comma 4 € 598,78
b.2) [.V.A. sui Lavori 22% € 3293264
b.3) Lavori in economia ed imprevisti € 1437964
TOTALE IMPORTO a) + b) € 200 000,00




UOSD PROGETT. E NUOVE REALIZZAZIONI

L’'Istruttore Il Direttore

Francesca De Lucia Luigi Lauriola

firmato digitalmente

Voce di conto: 0101021001 Anno : 2025

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE
- Si attesta che il presente atto viene pubblicato, in forma integrale, all'ALBO ON LINE dell'ASL di Pescara (art. 32 L.
69/09 e s.m.i.), in data 27/05/2025 per un periodo non inferiore a 15 giorni consecutivi.
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